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Vialkommen

till programmet for hosten 2026

Solen star hogt pa himlen nar du nas av det har programmet. Men precis som varje ar, kommer det en host
och vinter. S& med programmet framfor dig, ar det dags att fundera pa vilka aktiviteter du vill anmala dig till.

Det finns mycket att valja pa, fran olika former av studiecirklar och tréaningspass till forelasningar, vandringar,
resor, studiebesok och filmer. Styrelsens forhoppning &r att denna breda palett ger dig som medlem manga
mojligheter.

Somliga aktiviteter har av naturliga skal begransat antal deltagare. Om det &r manga som anmaler sig till
dem, lottas platserna. Det galler dock inte forelasningar och manadsmaoten, dar kan du alltid réakna med att
fa plats.

En nyhet for hosten gialler filmerna som varit populdra med langa koer. Dar har styrelsen beslutat erbjuda
visning av varje film bade pa fér- och eftermiddagen. Du kan bara anmala dig till en av visningarna.

Under fliken ”"Program” pa webbsidan, www.sujkp.se finns dels hela hdstens program i en PDF-fil, dels de
olika aktiviteterna under respektive rubrik, d v s forelasningar, studiecirklar, resor m.m.

Valkommen med anmalan senast 7 augusti!

Dessutom! Né&r du betalar dina aktiviteter ar vi extra glada om du anvander Swish — det underlattar var
ekonomiadministration. Det blir tva betalperioder under hosten med betalning senast 25 augusti och
25 september.

Vart kansli ar lokaliserat tillsammans med Folkuniversitetet och ar numera belaget pa Barnarpsgatan 7,
Jonkoping. Expeditionen kommer att vara 6ppen 25 juni, 6 augusti, 20 augusti, 24 september, 22 oktober
och 26 november samtliga tillfallen kl 9.00-11.00. Dessemellan kan du na oss pa telefonsvararen

036-290 64 29. Tala in ditt meddelande och vi ringer upp men fran en annan telefon.

Var webbsida www.sujkp.se dr den huvudsakliga, viktiga och kontinuerliga informationskanalen. Dar
publiceras alla tillkommande aktiviteter och annan information till alla medlemmar. Besék den med jamna
mellanrum sa att du inte missar nagot av intresse.

Har du bytt postadress eller kanske skaffat ny e-postadress? Tank pa att du sjalv maste se till att det finns
korrekta uppgifter dven i vara medlemsregister. Ett tips ar att ocksa kontrollera skrapposten i brevladan for
e-post, sarskilt om du vantar pa antagningsbesked eller liknande fran SU.

Och slutligen. Har du idéer, tips och tankar om aktiviteter? Vi tar garna emot dem.
Mejla till info@sujkp.se eller kontakta nagon i styrelsen.

Med hélsningar

Magdalena Andersson, ordférande



Viktigt infor anmalan

Medlemskap ar en forutsattning for att delta i foreningens aktiviteter. Hur du blir medlem beskrivs pa
webbsidan www.sujkp.se.

Kontakt med SU: Meddelanden till SU kan lamnas via mejl till info@sujkp.se eller pa var telefonsvarare,

tfn 036-290 64 29, obs vi ringer tillbaka fran nagot mobilnummer. SU:s expedition har under
anmalningsperioden 6ppet 26 jun och 6 aug 2026. Darefter ar expeditionen 6ppen 20 augusti, 24 september,
22 oktober och 26 november 2026. Samtliga tillfallen kl 9.00-11.00.

Ror ditt drende en aktivitet, kontakta ansvarig funktionar
Namn och kontaktuppgifter finns i programmet och pa webbsidan under respektive aktivitet.

Anmadlan
Anmalningsperioden till héstprogrammet 2026 ar den 4 juni — 7 augusti 2026.

Du som har egen mejladress eller har tillgang till en mejladress via nagon annan gér anmalan via webbsidan
www.sujkp.se under fliken Program. Inloggning behdovs inte. Klicka pa den aktivitet du ar intresserad av sa
kommer all information om aktiviteten fram och en knapp att klicka pa for anmalan/bokning. Nar anmalan ar
slutford far du ett mejl som visar att anmalan ar registrerad. GI6m inte att spara dina anmalningar.

Du som inte har egen mejladress och inte kan fa hjalp pa annat satt ar vailkommen att géra din anmalan
direkt till SU. Tillsammans med programmet far du en blankett som du fyller i och skickar till
Senioruniversitetet, Barnarpsgatan 7, 553 16 Jonkoping. Anmalan ska vara SU tillhanda senast 7 augusti.

Vid anmalan till resor och halsoaktiviteter kan du ange partner. Blir aktiviteten 6verbokad sker lottning och
da kommer antingen bada med eller ingen. En person i paret maste anmala bada samtidigt. Vid antagning
far bada deltagarna bekréaftelse och betalinformation. Géller enbart resor och hélsoaktiviteter.

Turordning. Om nagon aktivitet ar éverbokad nar anmalningsperioden 16pt ut, sker lottning mellan alla
anmalda och kolista upprattas. Det har alltsa ingen betydelse vid antagningen nar under anmélningsperioden
som anmalan ar gjord.

Rangordning av aktiviteter. Vid éverbokade aktiviteter kommer lottning att ske. Om du anmaler dig till flera
aktiviteter kan du rangordna aktiviteterna. Det &r da storre chans att komma med pa det du helst vill delta i.
Anmal dig forst till den aktivitet du helst vill vara med pa och sedan till nr tva o.s.v. Programmet kdnner av
detta och forsoker tillgodose alla forstahandsval forst. Lottning kommer att goras av alla aktiviteter pa en
gang. Du kan sjalv andra rangordningen i efterhand om du loggar in pa Mina sidor innan lottning sker.

Bekraftelse. Omkring den 14 augusti far du ett mejl om vilka aktiviteter du blivit antagen till och/eller fatt
koplats till. | det mejlet finns ocksa en avisering pa hur och néar du ska betala avgiften.
Har du anmalt dig via blankett/brev far du besked via brevpost.

Mojlighet att géra efteranmalan

Nér alla antagningar ar klara kommer aktiviteter med lediga platser att 6ppnas igen pa webbsidan for
direktanmalan. Se fliken Lediga platser under Nyheter. Da géller "forst till kvarn”. Antagningsbesked och
betalinformation kommer omgaende pa mejlen.

Medlemsregister: | SU:s medlemsregister finns de uppgifter som dr nédvandiga for att SU ska kunna halla
kontakt med medlemmarna. Vi hanterar medlemsdata enligt GDPR.

En forutsattning for att fa besked fran oss, t.ex. om nyinsatta aktiviteter, paminnelser, byte av lokal, instéllda
aktiviteter ar att du regelbundet gar in pa webbsidan, haller dina uppgifter aktuella och att du laser dina
mejl.



Betalning

I mejlet om vilka aktiviteter du blivit antagen till finns information om hur och nar betalning ska ske. Klicka
pa lanken ”Betala”, da visas information om alla aktiviteter som du ar antagen till och deras forfallodatum.
Klicka i de aktiviteter som du vill betala nu. Betalning kan ske antingen med Swish eller till Bankgiro. Finns ett
tillgodohavande visas en knapp med beloppet, klicka pa den for att utnyttja beloppet. OBS betala inget
forrdn du fatt ett antagningsmejl. Vi uppskattar om du anvander Swish i férsta hand.

Swish: Klicka pa Swish-knappen och fyll i vilket telefonnummer du vill swisha fran, klicka pa Fortsatt. Nu
skickas ett meddelande till din telefon, 6ppna Swishappen i telefonen och dar star ”Betala till
Senioruniversitetet”, godkann betalningen via Bankid eller avbryt betalningen.

Bankgiro: Klicka pa Betala till Bankgiro och den information som ska anvandas visas - summan av de
markerade aktiviteterna, bankgironummer och OCR-nummer. Dessa uppgifter lagger du in i din internetbank
eller skriver pa betalningsordern.

Kvitto pa betalningen skickas alltid oavsett vilket betalningssatt som anvands.

Avbokning
Meddela férhinder att delta i en aktivitet sa snart som majligt! Det kan finnas personer pa kolista som
garna vill ha din plats.

Angerperioden fér anmélningar till hostens program ar fran 14 augusti 2026 till och med 24 augusti 2026.
Anmalan till aktiviteter ar bindande efter angerperiodens slut.

Avbokning under anmalningsperioden och angerperioden gor du sjalv. | det mejl du fick att anmalan har
registrerats eller antagningsbeskedet finns en lank som ska anvandas vid avbokning. Klicka pa lanken eller
det réda krysset och det kommer upp en fraga dar du far bekrafta avbokningen. Nar du gjort det star det pa
skdrmen att avbokning registrerats. Avbokning kan dven goras pa Mina sidor.

Avbokning efter angerveckan. Du maste kontakta ansvarig funktionar. Kontaktuppgifter finns i program eller
antagningsbesked. OBS! Utebliven betalning raknas inte som avbokning/atertagen anmalan.

Aterbetalning av avgift
Eventuell aterbetalning satts normalt tillgodo. For utbetalning maste kasséren kontaktas.

Aterbetalning av hela anmélningsavgiften gors:

e Om SU andrar planerade tider for aktiviteten, t.ex. byte av veckodag, annan tid och plats an vad som
angetts i programmet eller om aktiviteten stalls in.

e Om avbokning gérs under angerperioden betalas hela den erlagda avgiften tillbaka

Vid avbokning av aktivitet efter angerperioden giller foljande:

e Har aktiviteten betalats aterbetalas avgiften med ett avdrag for anmalningsavgift pa 100 kr for
aktiviteter som kostar mellan 100 kr och 600 kr, och med ett avdrag pa 200 kr foér aktiviteter som kostar
over 600 kr. For aktiviteter som kostar mindre dn 100 kr ar hela avgiften en anmalningsavgift, varfor
ingen aterbetalning sker

e Har aktiviteten annu inte betalats ska en anmalningsavgift inbetalas i samband med avbokningen. Fér
aktiviteter som kostar mellan 100 kr och 600 kr &r avgiften 100 kr. For aktiviteter som kostar éver 600 kr
ar avgiften 200 kr. For aktiviteter som kostar mindre dn 100 kr ska hela kostnaden betalas.

e | samtliga fall galler att kostnader som SU inte kan avbestalla, betalas i sin helhet

Sarskild regel for resor:
-Om aterbud ldmnats senast en vecka fore aktiviteten och platsen kan 6vertas av en ersattare fran
reservlistan aterbetalas avgiften minus anmalningsavgiften per resa.

- Vid aterbud inom en vecka fore aktiviteten och om ingen erséattare finns aterbetalas inte sddana kostnader
som debiteras SU och som SU inte kan paverka.

Avbestallningsskydd och reseforsakring via bankkort géller inte eftersom SU inte ar organiserad
researrangor. Vid resor kan egen hemforsakring med avbestallningsskydd och reseférsakring eventuellt
reglera kostnader som uppstar vid avbokning.



MANADSMOTEN

Dessa moten ar gratis fér medlemmar och kraver ingen foranmalan. Icke medlemmar betalar 100 kr/tillfalle.
Kaffeservering. Lokal: Allianskyrkan, Ostra Storgatan 56, Jénképing

"Naturens fréjd" med Torbjorn Skogedal, biolog, forfattare och fotograf Kod MO1h

En foreldasning om svenska djur, vaxter och ekologi samt en god portion lardomshistoria. Med ett fantastiskt
bildmaterial, information om hur naturen fungerar och om hur den kan upplevas genom egna observationer.
Forelasningen handlar bland annat om Carl von Linné, hans garningar, mest betydelsefulla publikationer och
vad han betyder for oss idag. Dessutom kommer den formodligen viktigaste personen inom miljororelsen
under 1900-talet att behandlas liksom ”evolutionslarans fader”.

Foreldsare: Torbjorn Skogedal &r utbildad i bland annat biologi och natur-/kulturgeografi vid Goteborgs
universitet. Han dr sedan manga ar professionell fotograf pa heltid med fokus pa naturbilder och
lardomshistoria.

N&r: Tor 10/9 kl 14:00 - 16:00

"Det maste ga att gora skillnad" - med Linda Schon,
forfattare, aklagare och f.d. polis Kod MO02h

Linda Schon har agnat hela sitt yrkesverksamma liv at att gora skillnad, férst som polis och numera som
aklagare. Denna 6nskan om att gora varlden béttre, i stort och smatt, ar dven anledningen till att hon skriver
bocker for bade barn och vuxna. Folj med pa en ovantad resa mot forfattarskapet och hur allt bérjade med
en missuppfattad fraga och en marklig gallergrind.

Foreldsare: Linda Schon, forfattare, aklagare och fore detta polis.
N&r: Tor 8/10 kl 14:00 - 16:00

"Var vid gott mod "- om konstndren Mdrta Maas-Fjetterstrom
med Annika Persson, forfattare Kod MO03h

Textilkonstnaren Marta Maas-Fjetterstrom ritade mattor som fortfarande séljs for sexsiffriga belopp pa
véarldens auktioner. Efter hennes dod bréandes manga brev, foton och anteckningar. Genom en slump
aterfanns en stor brevsamling och med denna som grund har Martas historia kunnat aterskapas. | en tid nar
kvinnor slogs for och fick rostratt uppmarksammades svensk textil vid stora internationella utstallningar och
Marta skapade med vanner de nya, forsta kvinnliga yrkesnatverken.

Foreldsare: Annika Persson, frilansjournalist och forfattare. Bockerna om Lena Nyman respektive Elsa och
Natanael Beskow ar exempel pa, av recensenter och lasare, mycket vdl mottagna biografier av Annika
Persson.

N&r: Tor 5/11 kl 14:00 - 16:00
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"Brott och Straff under 400 ar" med Kalle Back, professor emeritus Kod M04h

Hur har samhillet sett pa brott och straff genom historien? Kalle Back ber&ttar om hur brottsligheten
fordandrats fran 1600-talet fram till idag och hur straffen for olika forseelser har skiftat fran grymma
medeltida straff till pafoljder i dagens rattssystem. Han belyser ocksa hur domstolarna och polisvisendet
fungerade i en tid nar vare sig telefonavlyssning, fingeravtryck eller DNA-tester fanns. Kalle Back tar pa ett
lattsamt satt med oss pa en fascinerande resa genom 400 ar av rattshistoria.

Foreldsare: Kalle Back, professor emeritus i historia vid Linkdpings universitet. Kalle Back har en inriktning
mot agrar- och landsbygdshistoria och foreldaser med humor och stor bredd.

Na&r: Tor 3/12 kl 14:00 - 16:00

FORELASNINGAR

Du gor en anmalan till varje enskild forelasning. Lokal: Immanuelskyrkan, Oxtorgsgatan 15, Jonk&ping.
Eventuellt lokalbyte pa grund av antal anmaélningar kan ske, se webbsidan for aktuell information.

Avgift: 50 kr/foreldsning.

Du kan vara med pa foreldasningar utan anmaélan i man av plats (kontakta den som ar ansvarig for att kolla
detta). Da betalar du 75 kr!

"Hur kunde det ga sa har langt?" Om trumpism och ny hégerkristendom
med Pekka Mellergard, docent Kod FO1h

Hur kan kristna manniskor rosta fram och fortsatta stodja personer som Donald Trump, trots framlings-
fientlighet, klimatskepticism och bisarra konspirationsteorier? Hur kan man forsta att manniskor som sager
sig folja Jesus blundar fér sexskandaler och ordkneliga presidentlégner och véljer att driva fragor om egen
makt och véalstand? Pekka Mellergard vander pa historiska och teologiska stenar pa ett satt som gor detta
mer begripligt.

Foreldsare: Pekka Mellergard, forfattare, docent och éverlakare i neurokirurgi. Han har varit rektor for
Orebro Teologiska Hogskola och Enskilda Hogskolan Stockholm och satt i Alliansregeringens
Framtidskommission.

Ansvarig: Monica Adolfsson, monica.adolfsson@sujkp.se, mobil 070-550 62 66

N&r: Man 14/9 kl 14:00 - 16:00

"Yrke: pianist” med Erik Risberg, pianist och kammarmusiker Kod FO2h

Vid flygeln tar Erik Risberg oss med in i musikens fantastiska varld utgdende fran sina erfarenheter som
yrkesmusiker och larare. Vi far insikter i pianots majligheter, den klassiska musikens spannvidd och
utveckling samt olika tonsattares inverkan och tonsprak. Vi far ocksa héra om personliga méten och om hur
samspelet och gestaltningen tillsammans med andra musiker och dirigenter kan fungera och vacka kanslor.

Forelasare: Erik Risberg, pianist och kammarmusiker. Tidigare orkesterpianist i Géteborgs Symfoniker och
lektor i musikalisk gestaltning vid Hogskolan for scen och musik, Géteborgs universitet.
Ansvarig: Johnny Jarl, johnny.jarl@sujkp.se, mobil 070-891 07 63

N&r: Man 21/9 kl 14:00 - 16:00




"Grottmalningar och digitala konstverk - teknik och konst"
med Maria Hedblom, teknologie doktor Kod FO3h

Ett omrade som varit i konstant evolution och reflekterat samhallsutvecklingen &r konst och kreativa
kulturuttryck. Digitala tekniker anvands idag till manga konstuttryck och har blivit en central del i skapandet.
| foreldasningen visas hur kreativa uttryck utvecklats genom tiderna och teknikens roll i modern konst samt
hur digitalisering mojliggor att kulturarv kan bevaras och tillgangliggoras. Teknik ar inte fristdende fran kultur
utan utgor en central del i vart vaxande kulturarv.

Foreldsare: Maria Hedblom, lektor i datavetenskap pa Al Lab vid Tekniska hogskolan i Jonkoping. Hennes
forskningsintressen handlar framfor allt om hur fenomen inom mansklig intelligens kan hjalpa oss att
utveckla och foérbattra intelligenta system.

Ansvarig: Britt Faijerson, britt.faijerson@sujkp.se, mobil 070-565 77 14

N&r: Man 28/9 kl 14:00 - 16:00

"Artros — en folksjukdom som du faktiskt kan paverka"
med Kristin Gustafsson, medicine doktor Kod FO4h

Artros ar en vanlig del av aldrandet men kunskapen om vad artros faktiskt &r och vad man sjalv kan gora ar
ofta mindre kénd. | denna foreldsning behandlas grunderna i en av vara vanligaste folksjukdomar och vad
forskningen sager om vad som hjalper. Foreldsaren belyser hur artros uppkommer, hur diagnosen stalls och
vilka behandlingar som ger bast resultat. Fokus ligger pa hur man kan paverka sin hélsa och leva ett gott liv
med artros, dar kunskap blir en viktig del av “medicinen”.

Forelasare: Kristin Gustafsson, medicine doktor i fysioterapi, leg. sjukgymnast med specialfunktion vid
Region Jonk6pings lan och forskare inom omhandertagande och behandling av artros vid Linkdpings
Universitet.

Ansvarig: Kierstin Furberg, kierstin.furberg@sujkp.se, mobil 070-914 07 90

N&r: Man 12/10 kI 14:00 - 16:00

"Cirkuldr ekonomi! Varfér och hur?" med Anders Wijkman,
internationell miljéexpert Kod FO5h

Dagens ekonomiska system ar bade slosaktigt och orattvist. Dartill utgor det ett stort hot mot bade
klimatbalansen och den ekologiska balansen.

Ett givet problem ar var linjara produktionsmodell. De allra flesta material anvands bara en gang och
produkterna vi képer har ofta kort livslangd.

Om vi ska ha en chans att undvika 3 eller t o m 4 graders uppvarmning maste ekonomin stéallas om. Pa EU-
niva drivs nu fram en politik pa temat Cirkuldr Ekonomi — som innebar langre livslangd pa produkterna, krav
pa aterbruk och atervinning mm. Férdelarna ar manga — inte bara for klimatet och miljon. En cirkular
ekonomi 6kar beredskapen och minskar riskerna for resursbrist av den typ som krisen kring Hormuz-sundet
innebar.

Foreldsare: Anders Wijkman, miljdexpert och politiker pa nationell och internationell niva.
Ansvarig: Lena Nero, lena.nero@sujkp.se, mobil 070-892 77 75

Na&r: Man 19/10 kl 14:00 - 16:00




"Vad dr BRICS?” med Asa Malmstrom Rognes, filosofie doktor Kod FO6h

Vad ar BRICS for organisation och vad gor den for att forandra den globala ekonomin? Medlemslanderna har
vuxit fran 5 till 15 lander, samlar idag hélften av varldens befolkning och star fér drygt en fjardedel av global
BNP. BRICS-landerna vill att tillvaxtlander ska fa en storre roll i den globala ekonomin och genom att
samarbeta vill man utmana USA:s roll som varldens ledande ekonomi.

Foreldsare: Asa Malmstrom Rognes, forskare pa Center for Asian Studies vid Handelshégskolan i Stockholm
och affilierad med Uppsala Universitet. Hon har bott manga ar i Asien och forskar nu om Asiens ekonomier
och finansmarknader samt om geoekonomi och sambandet mellan ekonomi och sakerhetspolitik.
Ansvarig: Dan Ericsson, dan.ericsson@sujkp.se, mobil 070-514 62 85

Nar: Man 26/10 kl 14:00 - 16:00

"Forskning om faglarnas flyttning" med Thomas Alerstam, professor emeritus Kod FO7h

Hur kan en liten sangare genomféra en malinriktad precisionsflyttning éver tusentals mil? Vilka
flyttningsvagar foljer silvertdarnan nar den fardas harifran och till varldens ande? Nya metoder inom
forskningen om faglars flyttning, t.ex. anvandning av radar, satellitsdndare, elektroniska ljuspositionsmatare
och elektronisk miniatyrteknik, har medfort att enskilda faglar nu kan féljas i detalj under flera ar.

Férelasare: Thomas Alerstam har varit professor i zoologisk ekologi vid Biologiska institutionen, Lunds
universitet. Han har dgnat sig at forskning om faglarnas flyttning under mer an femtio ar, saval i Sverige som
vid expeditioner till Antarktis, Gronland, Sibirien, Kanada och Alaska.

Ansvarig: Britt Faijerson, britt.faijerson@sujkp.se, mobil 070-565 77 14

N&r: Man 9/11 kl 14:00 - 16:00

"Ingrid Wallberg — arkitekt och funktionalist” med Anne Briigge,
forfattare och litteraturvetare Kod FO8h

Ingrid Wallberg kom varen 1927 till Le Corbusier i Paris som forsta kvinna i ateljén. Nar Charlotte Perriand
anslot fick de bada lektioner av Le Corbusiers ndrmaste man Alfred Roth. Med honom startade Wallberg
1928 Sveriges forsta arkitektkontor med kvinnlig dgare. | férelasningen belyses hennes kamp i en mans-
dominerad varld med malet att dven mindre bemedlade barnfamiljer skulle fa bra och hygieniska bostader.
Under pseudonymen Isak Lindang gav hon 1921 ut en novellsamling om ojamlikhet och dubbelmoral.

Foreldsare: Anne Briigge, forfattare, forskare och litteraturkritiker. Hon ar en av forskarna bakom ”Nordisk
kvinnolivshistoria” samt bl.a. biografiforfattare med fokus pa bortglémda kvinnliga begavningar.
Ansvarig: Johan Karltun, johan.karltun@sujkp.se, mobil 070-669 51 41

N&r: Man 16/11 kI 14:00 - 16:00

"Rysslands hemliga krig mot Sverige” med Patrik Oksanen, journalist och forfattare Kod FO9h

Det finns en skuggvarld dar krig utkdmpas med mer an soldater. Sabotage, desinformation och infiltration
anvands for att underminera svenska institutioner, féretag och beslutsfattare. Vad betyder detta for Sveriges
sakerhet och vad behdver vi forsta innan det ar for sent? Hur forbereder vi oss for framtiden och hur hanger
en prast i Vasteras ihop med bolaget som bygger Putins karnvapen?
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Foreldsare: Patrik Oksanen, en av Sveriges framsta experter pa hybridkrig. Han &r journalist, férfattare och
ledamot av Kungliga Krigsvetenskapsakademien och Kungliga Orlogsmannaséllskapet. Han ar aktuell med
boken Rysslands hemliga krig mot Sverige (2025), en unik kartlaggning av hur Kreml for krig i skuggvarlden.
Ansvarig: Monica Adolfsson, monica.adolfsson@sujkp.se, mobil 070-550 62 66

Nar: Man 23/11 kl 14:00 - 16:00

STUDIECIRKLAR

Vid anmalan till cirklarna maste personnummer anges.

Angiven lektionstid for cirklarna ar 2x45 min i de flesta fall. Tid for paus kan gruppen tillsammans med
ledaren komma 6verens om. En tid fore kursstart far du via mejl praktisk information om portkod m.m.
Salsschema finns uppsatt i cafédelen pa Folkuniversitetet.

Avbokning efter angerperioden hanvisas till Birgitta Warén, ansvarig for cirklarna, birgitta.waren@sujkp.se
eller 072-511 73 33.
Vid tillfallig franvaro under terminen kontaktas respektive cirkelledare, helst per mejl.

LITTERATUR OCH SPRAK

Bokcirkel 1 Kod CO1h

Vi laser och diskuterar modern och klassisk litteratur fran olika lander och kulturer. Vid forsta tillfallet
diskuterar vi forslag pa litteratur och darefter faststalls en lista for resten av hostterminen. Till forsta tillfallet
bor deltagarna ha last "Maken" av Gun-Britt Sundstrom. Obs! Du kan bara anmala dig till en av bokcirklarna
1eller 2.

Nar: Tisdagarna 1/9, 22/9, 13/10, 3/11 och 24/11 kI 11.00 - 12.30 (+ tid for kafferast) 5 ggr
Ledare: Kerstin Nordenstam Wallin, kerstin.a.wallin@gmail.com eller 073-531 05 14

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Start: Tis 1/9 k| 11:00 - 12:30
Avgift: 450 kr

Bokcirkel 2 Kod C02h

Vi laser och diskuterar modern och klassisk litteratur fran olika lander och kulturer. Vid forsta cirkeltillfallet
diskuterar vi forslag pa litteratur och darefter faststalls en lista for resten av hostterminen.

Till det forsta tillfallet bor deltagarna ha last ”Ofred - Ryssland inifran” av Asne Seierstad. Obs! Du kan bara
anmala dig till en av bokcirklarna 1 eller 2.

Na&r: Onsdagarna 2/9, 23/9, 14/10, 4/11 och 25/11 kI 11:00 - 12:30 (+ tid for kafferast); 5 ggr
Ledare: Kerstin Nordenstam Wallin, kerstin.a.wallin@gmail.com eller 073-531 05 14

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Start: Ons 2/9 kl 11:00 - 12:30
Avgift: 450 kr
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Bokcirkel i herrgardsmiljo Kod CO3h

Pa garden Bjorneberg i Jonkdping laste man i slutet av 1800-talet och bérjan av 1900-talet en hel del
litteratur. Vid tre olika tillfallen under hosten traffas vi pa Bjornebergs gard och diskuterar bocker fran denna
tid men ocksa litteratur som behandlar tiden och de férfattare som verkade under denna tid.

Till forsta cirkeltraffen bor deltagarna ha last "Mor gifter sig” av Moa Martinsson.

Nar: Tisdagarna 8/9, 6/10 och 17/11 kl 11:00 - 12:30 (+ tid for kafferast); 3 ggr
Ledare: Kerstin Nordenstam Wallin, kerstin.a.wallin@gmail.com eller 073-531 05 14

Var: Bjornebergs herrgard, Jonk6ping
Start: Tis 8/9 k| 11:00 - 12:30
Avgift: 400 kr

Italienska, termin 2 Kod C04h

Upptack gladjen i att tala italienska!
| denna fortsattningscirkel far du lara dig de viktigaste orden och fraserna for vardagliga situationer pa ett
enkelt, socialt och inspirerande satt. Det blir sex lektioner fulla av sprak, kultur och italiensk livsgladje.

Fortsattning pa varens nybdérjarcirkel, vilket innebar en stor grupp med upp till 16 deltagare.
Cirkelledaren dr modersmalslarare i italienska.

Na&r: Mandag udda veckor 12.00-13.30 (+ tid for kafferast), 6 ggr
Ledare: Paola Fresa paola.fresa@jonkoping.se eller 072-902 60 04
Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping

Start: Man 7/9 kl 12:00 - 13:30

Avgift: 450 kr

Franska pa gymnasieniva, forts. Kod CO5h

For dig som last motsvarande hogstadiet och vill ga vidare. Vi laser texter, lyssnar pa aktuella nyheter,
arbetar med grammatik, diskuterar realia mm. Du far maéjlighet att berdtta om ett eget amne pa franska - om
du vill.

Nya deltagare ar vdlkomna i man av plats.

Na&r: Mandag jamna veckor 17.15 - 18.45 (+ tid for kafferastrast), 8 ggr
Ledare: Eva Melin, e.c.melin63@gmail.com

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping

Start: Man 31/8kl 17:15 - 18:45

Avgift: 525 kr
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Franska med Agneta Kod CO6h

Forkunskap motsvarande fullgjord hogstadieniva. Kursbok: Escalade allt-i-ett-bok 3

Kursboken anvands for 6vningar i lasning, dversattning och grammatik. Vi behandlar olika franska foreteelser
som boken tar upp. Vi fortsatter som pa varterminen med skriftliga 6vningar, dvs att sjalvstandigt kunna
skriva en text (en halv eller hel sida racker).

Na&r: Onsdag jamna veckor kl 13.30-15.00 (+tid for kafferast), 9 ganger
Ledare: Agneta Karlberg de Jonghe, agnetakdj@gmail.com eller 076-241 33 70

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Start: Ons 2/9 kl 13:30 - 15:00
Avgift: 525 kr

Spanska, termin 3 Kod CO7h

Cirkeln ar avsedd for nyboérjare och de som last spraket for Iange sedan. Du kanske vill viacka upp gamla
kunskaper men har inte fardigheter for en fortsattningskurs.

Under kursen laser vi texter som handlar om vardagsnara situationer och dven realia.
Nar: Onsdag jamna veckor 12.00-13.30 (+tid for kafferast), 8 ggr OBS! Uppehall vecka 44
Ledare: Ulla Lemke, ulla.lemke@icloud.com eller 072-399 20 02

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Start: Ons 26/8 kl 12:00 - 13:30, darefter jamna veckor

Avgift: 525 kr

Spanska, termin 5 Kod CO8h

Fortsatta studier i grundlaggande grammatik och enkla texter. Cirkeln passar dig som har vissa
baskunskaper.

De texter i laroboken vi laser utdkar forstaelsen och kunskaper om livet i den spansktalande varlden samt
bygger upp ordférradet.

Na&r: Onsdag jamna veckor 14.00-15.30 (+tid for kafferast), 8 ggr OBS! Uppehall vecka 44
Ledare: Ulla Lemke, ulla.lemke@icloud.com eller 072-399 20 02

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Start: Ons 26/8 kl 14:00 - 15:30, darefter jamna veckor

Avgift: 525 kr

Spanska, termin 11 Kod CO9h

| denna cirkel &r texterna i laroboken mer avancerade med bade realia och vardagsnara situationer. Vi
konverserar pa spanska i ganska stor omfattning dven om det ar i relativt lugn takt.

Utokning av ordforradet och grammatikinlarning i form av de olika tempus man anvdnder under samtal har
en stor del.
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Nar: Onsdag jamna veckor 9.00-10.30 (+tid for kafferast), 8 ggr OBS! Uppehall vecka 44
Ledare: Ulla Lemke, ulla.lemke@icloud.com eller 072-399 20 02

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Start: Ons 26/8 kl 09:00 - 10:30, darefter jamna veckor
Avgift: 525 kr

Tyska, konversation Kod C10h

Vi samtalar kring vardagssituationer och aktualiteter. Vi arbetar med texter fran évningsbécker och darmed
tillamplig grammatik samt studerar realia och fakta.

Nar: Tisdag jdmna veckor kl 17.00-18.30 (+tid for kafferast), 6 ggr
Ledare: Sylke Lorenz, sylke.lorenz@gmx.net eller 073-702 57 47

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Start: Tis 15/9 kl 17:00 - 18:30
Avgift: 450 kr

Engelska, konversation, grupp 1 Kod C11h

Tillsammans kommer vi att utveckla ditt engelska ordférrad och féra samtal om handelser, asikter, planer,
kadnslor och intressen. Du kommer att bli mer siker pa att prata engelska och diskutera olika @mnen.
Cirkelledaren Nicole Wandel kommer fran Australien, har bott i Sverige nagra ar och undervisar i engelska
och en rad olika @mnen har och utomlands. "Jag ser fram emot att hjalpa dig att utveckla ditt sjalvfortroende
i engelska.”

Nar: Torsdag varje vecka 16.00-17.30 (+tid for kafferast), 6 ggr
Ledare: Nicole Wandel, nicole.wandel.jonkoping@engelska.se eller 076-036 46 40

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Start: Tor 24/9 kl 16:00 - 17:30
Avgift: 450 kr

Engelska, konversation grupp 2 Kod C12h

Tillsammans kommer vi att utveckla ditt engelska ordférrad och fora samtal om handelser, asikter, planer,
kénslor och intressen. Du kommer att bli mer sdker pa att prata engelska och diskutera olika &mnen.
Cirkelledaren Nicole Wandel kommer fran Australien, har bott i Sverige nagra ar och undervisar i engelska
och en rad olika @mnen har och utomlands. "Jag ser fram emot att hjalpa dig att utveckla ditt sjalvfértroende
i engelska.”

Nar: Torsdag varje vecka 17.45-19.15 (+tid for kafferast), 6 ggr
Ledare: Nicole Wandel, nicole.wandel.jonkoping@engelska.se eller 076-036 46 40

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Start: Tor 24/9 kl 17:45 - 19:15
Avgift: 450 kr
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Latin, nystart - Latinets grunder och antikens kultur Kod C13h

Latin — spraket du redan talar utan att tdnka pa det. En sprakhistorisk cirkel med fokus pa latinets grunder
och vart internationella ordforrads byggstenar.

Vi vrider och vander pa orden och ser vad som déljer sig bakom. Det innebéar ocksa moéten med en hel del
grekiska lanord och den antika kulturen i allmanhet.

Nar: Torsdag udda veckor 9.00-10.30 (+tid for kafferast), 6 ggr
Ledare: Nicke Hallgren, dictum.factum@telia.com eller 070-512 80 40

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Start: Tor 10/9 kl 09:00 - 10:30
Avgift: 450 kr

Latin, termin 3 Kod C14h

Vi fordjupar oss ytterligare i latinets grammatik och fortsatter underséka vart internationella ordférrads
ursprung och byggstenar. For dig som gatt minst tva terminer och for dig som kdnner att du vill repetera en

runda till.

Nar: Torsdag udda veckor 11.00-12.30 (+tid for kafferast), 6 ggr
Ledare: Nicke Hallgren, dictum.factum@telia.com eller 070-512 80 40
Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping

Start: Tor 10/9 kl 11:00 - 12:30

Avgift: 450 kr

Latin, avancerad niva med originaltexter Kod C15h

Vi fortsatter fordjupa oss i latinets grammatik och ordforrad. Vi laser och analyserar allt mer avancerade
originaltexter pa latin, bade fran antiken och bibelns berattelser. For dig som last 4 terminer latin i SU:s regi,

eller motsvarande erfarenhet

Nar: Torsdag jamna veckor 11.00-12.30 (+tid for kafferast), 6 ggr
Ledare: Nicke Hallgren, dictum.factum@telia.com eller 070-512 80 40

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Start: Tor 17/9 kl 11:00 - 12:30
Avgift: 450 kr

Vart antika modersmal Kod C16h

En sprakresa genom tid och rum. Latinets och grekiskans inflytande 6ver kultur och vara moderna sprak ar
enormt. Vi tar ett mer strukturerat grepp pa lanordens byggstenar. En cirkel med allmanbildande
ordkunskap och sprakhistoria i fokus.

Forutsatter ingen kunskap i grammatik.
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Nar: Torsdag jamna veckor 9.00-10.30 (+tid for kafferast), 6 ggr
Ledare: Nicke Hallgren, dictum.factum@telia.com eller 070-512 80 40

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Start: Tor 17/9 kl 09:00 - 10:30
Avgift: 450 kr

Ortnamnen berattar Kod C17h

Varifran kommer namnet pa vara byar och orter? Hur gamla ar de, hur har de kommit till, och vad betyder de?

Detta blir en historisk och geografisk sprakresa i vart avlanga land. Vi kommer i mangt och mycket utga fran
dig som deltagare, din hembygd, dina forfaders hembygd etc. Ortnamnen ar en direktlank till svenska
sprakets allra dldsta historia.

Nar: Fredag varje vecka 9.00-10.30 (+tid for kafferast), 6 ggr
Ledare: Nicke Hallgren, dictum.factum@telia.com eller 070-512 80 40

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Start: Fre 11/9 kl 09:00 - 10:30
Avgift: 450 kr

HISTORIA OCH SAMHALLSVETENSKAP

Kristider med maéjligheter Kod C18h

Var tid praglas av snabb férandring och kriser inom t ex klimat, energi, ekonomi, tillit, natur och politik. | det
klassiska studiecirkelsamtalets form hjalps vi at med fragor som: Hur forstar vi krisernas orsaker, samband och
konsekvenser — bakom nyhetsflimret? Vad behoéver stillas om pa det stora och lilla planet — och i vara egna
huvuden? Hur forestéller vi oss en saval mojlig som attraktiv framtid? Kanske maste det borja hos seniorerna?

Nar: Torsdag udda veckor 9.00-10.30 (+ tid for kafferast), 6 ganger
Ledare: Per Bergstrom, perabergstrom@icloud.com eller 076-296 37 07

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Start: Tor 24/9 kl 09:00 - 10:30
Avgift: 450 kr

Idéhistoriska fragestallningar, nystart Kod C19h

Den har cirkeln ar for dig som vill diskutera de stora fragorna. Genom samtal tar vi oss fran fragor som vilken
verkligheten &r och vilken plats manniskan har i den, till spérsmal kring landers och samhallens funktion och
organisation. Pa vagen dit kommer vi bl a att avhandla den fria viljan, nagra politiska ideologier samt olika
rattsuppfattningar.

Nar: Fredag jamna veckor 11.00-12.30 (+tid for kafferast), 6 ggr
Ledare: Nils Hjort, nilshjort@icloud.com eller 070-362 37 50

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Start: Fre 4/9 kl 11:00 - 12:30
Avgift: 450 kr
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Idéhistoriska fragestallningar, forts.
Grupp 1, start fredag 11 september Kod C20h
Grupp 2, start fredag 11 september Kod C21h

Fortsattning pa varens cirkel men nya deltagare ar valkomna.

Den har cirkeln ar for dig som vill diskutera de stora fragorna. Genom samtal tar vi oss fran fragor som vilken
verkligheten &r och vilken plats manniskan har i den, till spérsmal kring landers och samhallens funktion och
organisation. Pa vagen dit kommer vi bl a att avhandla den fria viljan, nagra politiska ideologier samt olika
rattsuppfattningar. Obs! Du kan bara anmala dig till en av grupperna 1 eller 2

Nar: Grupp 1 fredag udda veckor 11.00-12.30 (+tid for kafferast), 6 ggr
Grupp 2 fredag udda veckor 13.30-15.00 (+tid for kafferast), 6 ggr

Ledare: Nils Hjort, nilshjort@icloud.com eller 070-362 37 50
Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Avgift: 450 kr

Kvinnor i historien, nystart Kod C22h

Hostens kvinnohistoriska cirkel kommer att undersoka och diskutera kvinnans roll i den moderna historien
genom 24 personexempel. Vi borjar i Jonkdping och fortsatter med allt fran kvinnliga pionjarer till
kvinnorattskampar och kvinnliga skurkar.

Nar: Torsdag jamna veckor 11.00-12.30 (+tid for kafferast), 6 ggr
Ledare: Nils Hjort, nilshjort@icloud.com eller 070-362 37 50

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Start: Tor 3/9 kl 11:00 - 12:30
Avgift: 450 kr

Svenska kvinnor i historien Kod C23h

Cirkeln har fokus pa svenska kvinnors 6den, bade i Sverige och utomlands. Vi méter allt fran missionarer och
brottslingar till idealister och karriarister. Deras livshistoria blir grunden fér vara samtal om kvinnorollens
forandring. Fokus ligger pa 1800-talets borjan och fram till idag.

Nar: Torsdag jamna veckor 13.30-15.00 (+tid for kafferast), 6 ggr
Ledare: Nils Hjort, nilshjort@icloud.com eller 070-362 37 50

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Start: Tor 3/9 kl 13:30 - 15:00
Avgift: 450 kr
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Jonkopings historia med stadsvandring,
Grupp 1, start 10 september Kod C24h
Grupp 2, start 10 september Kod C25h

Den har cirkeln ar for dig som vill lara dig mer om din hemstads historia. Efter en kort bakgrund om
medeltidsstadens Jonkoping fortsatter vi med tonvikten pa den stad som reste sig ur askan efter 1612 ars
brand. Vid fyra tillfdllen inomhus och tva stadsvandringar fordjupas forstaelsen varfor staden ser ut som den
gor, varfor den utvecklades som den gjorde och var vi annu idag kan se historien titta fram i stadsbilden.
Obs! Du kan bara anmala dig till en av grupperna 1 eller 2.

Nar: Grupp 1 torsdag udda veckor 13.30-15.00 (+tid for kafferast), 6 ggr
Grupp 2 torsdag udda veckor 11.00-12.30 (+tid for kafferast), 6 ggr

Ledare: Nils Hjort, nilshjort@icloud.com eller 070-362 37 50
Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Avgift: 450 kr

Jonkopings historia med stadsvandring, forts. Kod C26h

| denna fortsattning dyker vi djupare in i fyra omraden i Jonkopings historia:

e FoOretagen som byggde staden.

e Viktiga profiler fran Jonkoping.

e Hur Jonkoping vaxte fran 1850-tal till idag.
e Nojen, underhallning och sport fran forr.

Férutom detta blir det tva stadsvandringar, en pa Séder/Torpa och en p& Oster/Liljieholmen. Nagot langre
bort fran centrum jamfort med varterminens cirkel.

Nar: Fredag jamna veckor 13.30-15.00 (+tid for kafferast), 6 ggr
Ledare: Nils Hjort, nilshjort@icloud.com eller 070-362 37 50

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Start: Fre 4/9 kl 13:30 - 15:00
Avgift: 450 kr

Historisk bokcirkel Kod C27h

Hostens bokcirkel riktar blicken mot den historiskt berattande litteraturen. Vi laser bocker pa max 200 sidor
varannan vecka. Till forsta tillfallet l1aser vi “Vavarnas barn” en roman fran Stockholm pa 1700-talet av Per
Anders Fogelstrom. | fortsattningen diskuterar vi tillsammans vidare lasning i gruppen.

Denna cirkel ar for dig som ar lika historiskt intresserad som sugen pa att prata bocker.

Nar: Fredag jamna veckor 09:00-10:30, 6 ggr
Ledare: Nils Hjort, nilshjort@icloud.com eller 070-362 37 50

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Start: Fre 4/9 k| 09:00 - 10:30
Avgift: 450 kr
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NATURVETENSKAP OCH TEKNIK

Trad och buskar Kod C28h

Utetraffar, oftast i Stromsbergsskogen. Medtag fika varje gang!

- Attidentifiera tradslag (och nagra buskar)
- Fran hjartblad till Iaga — tradens livscykel
- Tradens roll i ekosystemet. Tradens och buskarnas strategier

Nar: Torsdag udda veckor 13.30-17.15, 4 ggr
Ledare: Martha Wageus, martha.wageus@gmail.com eller 073-074 28 49

Var: Stromsbergsskogen
Start: Tor 24/9 kl 13:30-17:15
Avgift: 525 kr

Al for nyfikna - en introduktion till framtiden,

Grupp 1, start tis 1 september Kod C29h
Grupp 2, start ons 2 september Kod C30h
Grupp 3, start tis 3 november Kod C31h
Grupp 4, start ons 4 november Kod C32h

Vilkommen till en inspirerande cirkel dar vi pratar om Al pa ett enkelt sprak, utan teknikstress, men med
manga aha-upplevelser. Du far veta hur Al finns i var vardag och hur du kan anvanda det. Efter en forsta
introduktion far du tillfalle att 6va pa egen IPad eller mobil. Det gar bra med bade IPhone eller Android.

Cirkelledaren har erfarenhet fran tidigare cirklar i att ”Bli mer digital for dldre”.
Obs! Du kan bara anmala dig till en av Al-cirklarna.

Nar: Grupp 1 - tisdag varje vecka 10.00-12.15 (+ tid for kafferast), 4 ggr,
Grupp 2 - onsdag varje vecka 10.00-12.15 (+tid for kafferast), 4 gegr,
Grupp 3 - tisdag varje vecka 10.00-12.15 (+tid for kafferast), 4 ggr,
Grupp 4 - onsdag varje vecka 10.00-12.15 (+tid for kafferast), 4 gegr,

Ledare: Silvana Jankovic, silvana.s.jankovic@gmail.com eller 076-548 60 86
Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Avgift: 450 kr

KONSTNARLIGA AMNEN

Matlagningscirkel - Novisen vid spisen Kod C33h

Vi lagar mat och ater tillsammans i Sodra Vatterbygdens Folkhogskolas traningskok. Denna cirkel ar till for dig
som kanner dig som nybdorjare i koket men som vill utveckla ditt intresse och dina fardigheter i
grundlaggande matlagning. Vi kommer att laga Husmanskost, Vegetarisk kost och Festmat samt dessutom
berdra nagot om kombinationen mat o dryck.

Tyvarr har vi ingen mojlighet att ta hansyn till olika matallergier.
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Forutom cirkelavgiften tillkommer en kostnad f6r ravaror och ingredienser pa totalt 175 kr/géang.
Bon appétit!

Nar: Onsdag udda veckor 15.00-18.00, 6 ggr

Ledare: Hakan Enochsson, vintage_invest@hotmail.com eller 076-107 75 67

Var: Sodra Vatterbygdens Folkhdgskola, Hemgarden, Mangatan 10, J6nkoping

Start: Ons 7/10 kl 15:00 - 18:00

Avgift: 700 kr

Foto med mobilkameran,
Grupp 1, start 15 september Kod C34h
Grupp 2, start 15 september Kod C35h

Utveckla ditt fotograferande!

En fotocirkel som gar igenom grunderna for fotografering med kameran du (alltid) har med dig. Cirkeln

kommer att ge tips och rad som utvecklar anvandandet av kameran. Vi tittar ocksa pa appar och sma

program for enkel redigering. Naturligtvis fotograferar vi och diskuterar vara bilder.

Obs! Du kan bara anmala dig till en av foto-cirklarna.

Nar: Grupp 1 tisdagarna 15/9, 22/9, 20/10, 27/10, 10/11, 24/11 kl 10.00-11.30 (+tid for kafferast), 6 ggr
Grupp 2 tisdagarna 15/9, 22/9, 20/10, 27/10, 10/11, 24/11 kl 13.30-15.00 (+tid for kafferast), 6 ggr

Ledare: Anders Svensson, svenssona35@gmail.com eller 070-588 93 48

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping

Avgift: 450 kr

Akvarellmalning, grund Kod C36h

Vi gar igenom grunderna for att mala akvarell steg for steg. Det handlar om penselféring, fargblandning och
komposition av olika motiv.

Nar: Mandag varje vecka 13.00-15.15, 6 ggr OBS! Uppehall vecka 44

Ledare: Anna Tompa, anna.v.tompa@gmail.com

Var: Folkuniversitetet, Smalandsgatan 6, Jonkoping

Start: Man 5/10 kl 13:00 - 15:15

Avgift: 525 kr

Akvarellmalning, forts. 1 Kod C37h

For dig som gatt grundkursen. Har ingar materialkunskap, farglara, olika former och komposition av landskap
sasom himmel, vatten, natur.

Nar: Mandag varje vecka 10.00-12.15, 6 ggr OBS! Uppehall vecka 44

Ledare: Anna Tompa, anna.v.tompa@gmail.com

Var: Folkuniversitetet, Smalandsgatan 6, Jonkoping

Start: Man 5/10 kl 10:00 - 12:15

Avgift: 525 kr
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Akvarellmalning, forts. 2 Kod C38h

For dig som gatt grund- och fortsattningskurs 1. Har gar vi igenom olika objekt och former med hansyn till
ljus och skugga i olika typer av material sasom mjuka, harda, textil, glas mm.

Nar: Onsdag varje vecka 10.00-12.15, 6 ggr  OBS! Uppehall vecka 44
Ledare: Anna Tompa, anna.v.tompa@gmail.com

Var: Folkuniversitetet, Smalandsgatan 6, Jonkoping
Start: Ons 7/10 kl 10:00 - 12:15
Avgift: 525 kr

Akvarellmalning, forts. 3, grupp 1 Kod C39h

Mer avancerad cirkel for dig som gatt flera terminer. Vi malar olika djur (faglar, hast, katt mm) och fortsatter
med indvade metoder foér kompositioner av motiv.

Nar: Onsdag varje vecka 13.00-15.15, 6 ggr OBS! Uppehall vecka 44
Ledare: Anna Tompa, anna.v.tompa@gmail.com

Var: Folkuniversitetet, Smalandsgatan 6, Jonkoping
Start: Ons 7/10 kl 13:00 - 15:15
Avgift: 525 kr

Akvarellmalning, forts 3, grupp 2 Kod C40h

Mer avancerad cirkel for dig som gatt flera terminer. Vi malar olika djur (faglar, hast, katt mm) och fortsatter
med indvade metoder fér kompositioner av motiv.

Nar: Torsdag varje vecka 10.00-12.15, 6 ggr OBS! Uppehall vecka 44
Ledare: Anna Tompa, anna.v.tompa@gmail.com

Var: Folkuniversitetet, Smalandsgatan 6, Jonkoping
Start: Tor 8/10 kl 10:00 - 12:15
Avgift: 525 kr

Jazzcirkel Kod C41h

Vi lyssnar pa och samtalar om jazzens olika stilar. Vi lar om jazzens sarart, historia, utévare, kompositorer
och miljoer. Vid passande tillfalle besdker vi kanske nagon jazzkonsert, frivilligt deltagande, entrékostnad
tillkommer.

Nar: Onsdag udda veckor 17.00-19.15 (+tid for kafferast), 6 ggr
Ledare: Lars-Goran Akerberg, |-g.akerberg@hotmail.com eller 070-844 05 14

Var: Seniorernas hus, Klostergatan 69
Start: Ons 9/9 kl 17:00 - 19:15
Avgift: 525 kr
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Film och musik Kod C42h

Vi botaniserar i filmens underbara varld i allmanhet och filmens musik i synnerhet. Var med om
igenkdannandets gladje nar det galler film och musik tillsammans!

Nar: Onsdag jamna veckor 17.00-19.15 (+tid for kafferast), 6 ggr
Ledare: Lars-Goran Akerberg, |-g.akerberg@hotmail.com eller 070-844 05 14

Var: Seniorernas hus, Klostergatan 69
Start: Ons 16/9 kl 17:00 - 19:15
Avgift: 525 kr

Konsthistoria 1, nystart Kod C43h

Fran Altamira till Banksy. Vi studerar konsten fran grottmalningarna i Spanien och Frankrike fram till
barocken under 1600-talet.

Nar: Tisdag udda veckor 18.00-19.30 (+tid for kafferast), 6 ggr
Ledare: Dan Nilsson, dan_nilsson@hotmail.com

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Start: Tis 22/9 kl 18:00 - 19:30
Avgift: 450 kr

Konsthistoria 3, forts. Kod 44h

Modern konsthistoria fran 1900 till idag. Vi studerar konsten och arkitekturen fran Picassos bla period till
samtidens konst.

Cirkeln ar en fristaende fortsattning pa Konsthistoria 1 och 2.

Nar: Torsdag udda veckor 18.00-19.30 (+tid for kafferast), 6 ggr

Ledare: Dan Nilsson, dan_nilsson@hotmail.com

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping

Start: Tor 24/9 kl 18:00 - 19:30

Avgift: 450 kr

Svensk konsthistoria fran 1900 till idag Kod 45h

Vi studerar konsten fran Stockholmsutstéallningen 1909 till vara dagar.

Nar: Torsdag jamna veckor 18.00-19.30 (+tid for kafferast), 6 ggr
Ledare: Dan Nilsson, dan_nilsson@hotmail.com

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Start: Tor 17/9 kl 18:00 - 19:30
Avgift: 450 kr
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RESOR

Ytterligare aktiviteter kan tillkomma. Detta meddelas pa webbsidan under Aktuellt.

For alla resor med gemensam buss: Avresa sker fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping eller
biblioteket i Huskvarna. Vid anmaélan far du ange var du vill stiga pa. Vid hemkomst sker avstigning pa
motsvarande stalle.

Notera att vissa resor innehaller promenader och att tillgangligheten kan vara begransad. Kontakta
respektive ansvarig vid eventuella fragor.

SU tillampar vid resor samma regler som resebyraerna, dvs arrangéren/bussbolaget ar ansvarigt for
transporterna. Under 6vrig tid av resan har deltagaren personligt ansvar och far vid behov om olyckan &r
framme forlita sig pa sin privata olycksfallsforsakring. Vid aktivitet som forsiggar i FU:s lokaler géller FU:s
forsakringar. Motsvarande i andra lokaler.

Pa alla resor finns mojlighet att anmala reskamrat. Vid eventuell lottning kommer bada eller ingen att bli
antagen. OBS! En person i paret maste géra anmalan fér bada samtidigt!

Husebybruk och IKEA museum Kod RO1h

En dag i smalandsk historia och entreprendrsanda. Resans forsta mal ar det vackert beldgna Huseby Bruk,
slottet mellan sjoarna Salen och Asnen, dar froken Florence Stephens levde hela sitt liv. Efter
formiddagskaffe med fralla far vi en guidad visning i den vackra tradgarden och inne i slottet. Vi far ta del av
berattelsen om Husebys historia, manniskorna som levde har och den speciella atmosfar som fortfarande
praglar miljon.

Observera att det forekommer promenader till och fran slottet samt i tradgarden. Det finns ingen hiss mellan
vaningsplanen i slottet. Det ar inte tillatet att ta med rollator in i slottet.

Vi fortsatter darefter mot IKEA Museum i Almhult, dar vi bérjar med gemensam lunch i restaurangen.
Museet 6ppnade i juni 2016 och ar inrymt i det som en gang var véarldens allra forsta IKEA-varuhus fran 1958.
Hér berattas historien om foretaget — fran rotterna i Smalands steniga jord till dagens globala heminred-
ningsforetag. Genom engagerade guider far vi ta del av hundratals beréattelser om innovationer, insikter,
misstag och minnesvarda produkter — artionde for artionde. Har samlas hela historien om hur Ingvar
Kamprad, uppvuxen i smaldndska Agunnaryd, byggde upp ett foretag som kom att férandra manniskors hem
varlden over. | avgiften ingar bussresa, formiddagskaffe med fralla, guidningar och lunch. Hogst 47 deltagare.

Avresa: 7.15 fran biblioteket i Huskvarna eller 7.30 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jénkoping.
Berdknad hemkomst 18.00

Ansvarig: Gun-Britt Fransson, 070-340 83 28 eller gbfikp@gmail.com

Nidr:  Man 7/9 kl 07:15 - 18:15

Avgift: 800 kr

Boras Art Biennial 2026 (BAB2026) Kod RO2h

Temat for arets konstbiennial i Boras ar Warps and Waves in the Fabric of Time, ett nat av beréattelser och
vittnesmal som sparar och féljer arvet fran textilindustrins framvaxt. Under BAB 2026 kan publiken upptécka
konst i manga olika former — fran textila verk, video och fotografi till muralmalning, installationer och
skulpturer, bade inomhus och utomhus. | ar ingar dven stadens blomsterprogram i biennalen, dar en av de
medverkande konstnadrerna ansvarar for gestaltningen.
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Curator for biennialen ar Taru Elfving, chef for CAA Contemporary Art Archipelago, férfattare och verksam
internationellt. Resan genomfdrs i samarbete med Jonkopings lans konstférening. | avgiften ingar bussresa,
guidningar, entré och lunch. Hogst 50 deltagare.

Avresa: 8.45 fran biblioteket i Huskvarna eller 9.00 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jénkoping.
Berdknad hemkomst ca 17.00.

Ansvariga: Eva-Lotta Franzén, Jonkopings lans konstforening, 072-361 13 04 eller
evalottafranzen@hotmail.com. Tora Wigstrand, Senioruniversitetet, 070-312 57 60 eller
tora.wigstrand@telia.com

Nar: Tis 8/9 kl 08:45 - 16:45

Avgift: 700 kr

Halmstad och Bjarehalvon Kod RO3h

Folj med pa en fullspackad, intressant och minnesvard resa. Efter formiddagskaffet besoker vi Halmstad
slott, som byggdes i borjan av 1600-talet da Halmstad var danskt. Vi far héra om kungarna som levt och
besokt slottet, se slottets alla magnifika salar och representationslokaler. Darefter besok pa Mjellby

konstmuseum, Halmstadgruppens museum med en omfattande samling med svensk surrealistisk konst.

Restaurang Riviera i Bastad valkomnar oss med en utsokt lunchbuffé med ravaror fran Bjarehalvon. Efter
lunchen besdker vi operasangerskan Birgit Nilssons museum, platsen dar hon lekte som barn och dromde
om ett livi sdngens och operans varld. Museet ger dig chansen att félja och uppleva sangerskans sagolika
karriar. | avgiften ingar bussresa, entré, guidningar och lunch. Hogst 47 deltagare.

Avresa: 6.45 fran biblioteket i Huskvarna eller 7.00 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping.
Berdknad hemkomst ca 18.00

Ansvarig: Mats Annborn, 076-947 27 77 eller mats.annborn@gmail.com

Ndr:  Ons 9/9 kl 06:45 - 18:00

Avgift: 1150 kr

Vadstena Kod R0O4h

Pa vagen till Vadstena stannar vi vid Centralkonditoriet i Vaderstad och tar en fika. | Vadstena befinner vi oss
plotsligt mitt i historien. Redan pa 1260-talet byggdes Folkungaattens palats har och pa 1300-talet blev detta
en del av Birgittasystrarnas kloster. Ar 1400 fick Vadstena sina stadsprivilegier och utbyggnaden fortsatte. Vi
far en guidad tur i Klosterkyrkan. Fran klosteromradet gar vi en historiskt guidad stadsvandring, fran Birger
Jarl till Gustav Vasa och med inslag av systrar, spets, stollar och slott. Promenaden tar oss till slottet, dar vi
intar lunch pa restaurang Slottsgarden. Efter lunch blir det lite tid att sjdlv upptécka staden. | avgiften

ingar buss, formiddagsfika, entré, guidningar och lunch. Hogst 50 deltagare.

Avresa: 8.45 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping eller 9.00 fran biblioteket i Huskvarna.
Berdaknad hemkomst till Jonkodping 17.30.

Ansvarig: Birgitta von Malmborg, 070-872 13 80 eller syrsan@ hotmail.com

N&r: Tis 15/9 kl 08:45 - 17:30

Avgift: 690 kr
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Tidaholm med omnejd Kod RO5h

Vi startar dagen pa Tidaholms museum och darefter en rundtur till Kavlas slott. Besok i kyrkorna i Kungslena
och Suntak. Resan tillbaka till Tidaholm gar 6ver Hokensas. Vi ater lunch pa Hellidens slott och dérefter besok
pa Tidaholms museum. Ett intressant program om bade forntid, medeltid och nutid. | avgiften ingar
bussresa, guidningar, entré, fika och lunch. Hogst 50 deltagare

Avresa: 8.15 fran biblioteket i Huskvarna eller 8.30 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping.
Berdknad hemkomst ca 17.00

Ansvarig: Inger Frostfeldt, 070-886 94 22 eller frostfeldtinger@gmail.com

Nar:  Fre 18/9 kl 08:15 - 17:00

Avgift: 570 kr

Karlsborgs fastning och Volvo Skdovdeverken Kod RO6h

Efter formiddagskaffet i Hjo bestker vi Karlsborgs fastning, det kolossala byggnadsverket som tog hela 90 ar
att bygga. Fastningen byggdes efter beslut av kung Karl XIV Johan och skulle i krig fungera som rikets
reservhuvudstad och bostad for kungafamiljen.

Lunch ater vi pa Knistad Herrgard. Darefter besoker vi Volvo Group Trucks i Skovde, en hégteknologisk
svensk industri. Féretaget producerar kompletta motorer i olika storlekar for att anvdndas i lastbilar, batar,
bussar m.m. En dag som forenar svensk historia, god mat och industriell innovation.

Observera att turen inte ar tillganglighetsanpassad (ej rullstol eller rollator). | avgiften ingar bussresa, entré,
guidningar, lunch och fika. Hogst 45 deltagare

Avresa: 7.00 fran biblioteket i Huskvarna eller 7.15 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jénkoping.
Berdaknad hemkomst ca 17.30. OBS Tiderna ar preliminara.

Ansvarig: Mats Annborn, 076-947 27 77 eller mats.annborn@gmail.com

Nar: Tis 22/9 kl 07:00 - 17:30

Avgift: 700 kr

Konst pa Hoglandssjukhuset i Eksjo Kod RO7h

Susanne Nilsson, samordnare konstnarlig gestaltning i Region Jonkdpings 1an och Dan Nilsson,
kultursekreterare och konstvetare guidar oss om konsten pa Hoglandssjukhuset i Eksjo. Ett av de senast
tillkomna verken ar Frobararen, ett projekt av konstnarerna Guangjuan Zhang och Jan Stenberg.
Eftermiddagsfika pa Lennarts konditori. | avgiften ingar bussresa, fika och guidning. Hogst 45 deltagare

Avresa: 12.15 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping eller 12.30 fran biblioteket i Huskvarna.
Berdknad hemkomst ca 17.30

Ansvarig: Tora Wigstrand, 070 312 57 60 eller tora.wigstrand@telia.com
Ndr: Ons23/9kl12:15-17:30
Avgift: 330 kr
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Jonkoping — rundtur i en attraktiv, expansiv och framgangsrik kommun Kod RO8h

En mer kvalificerad och kunnig guide for var rundtur i Jonkdpings kommun gar inte att uppbringa. Var nyligen
avgangna ordférande i kommunstyrelsen Ann Mari Nilsson berattar och guidar oss. Med bussens hjalp gor vi
en fyra timmars resa genom kommunen, besok i speciellt intressanta omraden, far information om olika
verksamheter, betydelsefulla nya och gamla byggnader, lite historik och om kommunens framtid. Ta detta
tillfalle att informera dig om allt intressant Jonkdping har att visa och erbjuda. Gemensam lunch pa Hotell
Taberg. | avgiften ingar bussresa och lunch. Hogst 45 deltagare.

Avresa: 9.45 fran biblioteket i Huskvarna eller 10.00 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkdping.
Berdaknad hemkomst ca 14.00.

Ansvarig: Mats Annborn, 076-947 27 77 eller mats.annborn@gmail.com

N&r:  Tor 24/9 kl 09:45 - 14:00

Avgift: 300 kr

Bokmassan i Goteborg Kod R09h

FoOlj med till bokmassan dar arets tema ar Folkbildning.

| en tid da desinformation och 6kad polarisering hotar den demokratiska dialogen blir folkbildning en central
kraft for att framja forstaelse, kritiskt tdnkande och det demokratiska samtalet. Bokmassan 2026 vill belysa
hur tillgang till kunskap och kultur starker bade individen, samhéllsgemenskapen och demokratin.

| avgiften ingar bussresa och entré. Hogst 50 deltagare.

Avresa: 8.15 fran biblioteket i Huskvarna eller 8.30 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping.
Berdaknad hemkomst ca 19.00.

Ansvarig: Inger Frostfeldt, 070 - 886 94 22 eller frostfeldtinger@gmail.com

Nar: Fre 25/9 kl 08:15 - 19:00

Avgift: 560 kr

Konsertresa till Goteborg Kod R10h

Goteborgs konserthus géstas denna lérdag av Svenska Kammarorkestern fran Orebro under ledning av
chefsdirigenten Martin Frost. Pa programmet star Bruch Violinkonsert nr 1 med nederlandska violinisten
Janine Jansen som solist, Beethoven Symfoni nr 1 och Andree Konsertouvertyr i D-dur. Konserten borjar
15.00 och varar till 17.00. Introduktion 14.00.

Martin Frost ar klarinettist och dirigent med 6ver 20 inspelade album, kdnd for att standigt tanja pa
granserna inom den klassiska musiken. For tillfallet 4r han ocksa Artist in Residence vid Géteborgs universitet
medan Janine Jansen dr motsvarande vid Berwaldhallen i Stockholm. Bada ar mottagare av musikaliska
utmarkelser. For att fa ett par timmar i Goteborg aker vi fran Jénkoping 8.30.

| avgiften ingar bussresa och konsertbiljett. Hogst 40 deltagare.

Avresa: 8.15 fran biblioteket i Huskvarna eller 8.30 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping.
Berdknad hemkomst till Jonkdping ca 19.30.
Ansvarig: Birgitta von Malmborg, 070-872 13 80 eller syrsan@hotmail.com

N&r:  Lor 26/9 kl 08:15 - 19:30
Avgift: 800 kr
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Lyckas och Vistakulle fruktodling Kod R11h

Den vid Landsjon vackert beldgna Lyckas herrgard utsags till vinnare av stadsbyggnadspriset ar 2017.
Herrgarden har en ovanligt stilren interior med paneler, kakelugnar och rikt dekorerade tak, bevarade fran
byggnadstiden. Under manga ar har de unika malningarna pietetsfullt plockats fram och restaurerats, nu
senast av Anne Hakansson. Lyckas har sitt ursprung langt tillbaka i tiden men omnamns foérst under 1500-
talet med namn. Den nuvarande byggnaden uppférdes 1863 efter ritningar av Johan Fredrik Abom.

Pa Vistakulle fruktodling far vi ldra oss mer om frukt- och vinodling samt framstallning av olika drycker. Vi far
eftermiddagsfika, provsmaka nagra drycker och besdka gardsbutiken. | avgiften ingar buss, eftermiddagsfika
och guidningar. Hogst 50 deltagare.

Avresa: 12.30 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping eller 12.45 fran biblioteket i Huskvarna.
Berdknad hemkomst till Jonkdping 17.00.

Ansvarig: Birgitta von Malmborg, 070-872 13 80 eller syrsan@hotmail.com

Ndr:  Ons30/9 kl12:30-17:00

Avgift: 280 kr

Mrs Doubtfire - teaterresa till Linképing Kod R12h

Vi fortsatter i hdst med véra teaterresor till Ostgdtateatern.

Forst ut ar familjemusikalen Mrs Doubtfire, som bygger pa den ikoniska succéfilmen med samma namn fran
1993 med Robin Williams och Sally Field i huvudrollerna. | musikalisk form far vi félja Daniel Hillard som
Mrs Doubtfire och nar han/hon lyckas fa jobb hos sin exfru Miranda inleds ett dubbelliv fyllt av skratt,
kadnslor och kaotiska forvecklingar. Biljetter och en kort introduktion till kvdllens musikal far du i bussen pa
vag till Linkoping. | avgiften ingar bussresa, biljett och rakmacka. Hogst 50 deltagare.

Avresa:12.30 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping eller 12.45 fran biblioteket i Huskvarna.
Berdknad hemkomst ca 19.30

Ansvarig: Peter Sundelin, 070-667 62 68 eller sundelinpeter@hotmail.com

Nar: Son4/10kl 12:30-19:30

Avgift: 1200 kr

Hokensas, Brandstorp kyrka och restaurang The View Kod R13h

Vi tar buss med egen kunnig SU-guide Hakan Olson pa en resa i Hokensas fina natur.

Det blir ett kort stopp vid Gustav Adolfs kyrka, fika vid en sjo pa Hokensas. Ett besok i fantastiska
Brandstorps kyrka dar vi far en guidad tur. Lunch pa restaurang The View dar vi kan njuta av den vidunderliga
utsikten dver Vattern. | avgiften ingar bussresa, guidning, bussfika, lunch. Hogst 50 deltagare.

Avresa: 8.45 fran biblioteket i Huskvarna eller 9.00 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jénkoping.
Berdaknad hemkomst till Jonkdping ca 15.00.

Ansvarig: Bo Rybrand, 070-554 42 82 eller bo.rybrand@gmail.com

Ndr: Man 5/10 kl 08:45 - 15:00

Avgift: 470 kr
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Hus- och mobeltillverkning - Smalandsk trdindustri Kod R14h

Resans forsta besok ar mobelfabriken Broderna Anderssons. Produkterna kdnnetecknas av smalandsk
kvalitet och hantverkskunnande. Lunchen serveras pa Hotell Ullinge.

Eftermiddagen dgnas at att besdka Eksjohus AB, en av Sveriges ledande tillverkare av nyckelfardiga smahus.
Tillverkningen sker i en kontrollerad fabriksmiljo. Genom att inkludera kok, badrum och malning nas en hog
fardigstallandegrad. | avgiften ingar bussresa, fika och lunch. Hoégst 45 deltagare.

Avresa: 8.15 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping eller 8.30 fran biblioteket i Huskvarna. OBS
Tiderna ar preliminara. Berdknad hemkomst ca 17.00

Ansvarig: Mats Annborn, 076-947 27 77 eller mats.annborn@gmail.com

Nar: Tis 6/10 kl 08:15 - 17:00

Avgift: 510 kr

Kinnarps och Swedese Kod R15h

Under dagen gor vi tva olika industribesok, Kinnarps i Skillingaryd och Swedese i Vaggeryd. Vi delar in oss i
tva grupper for att underlatta guidningen och sakerstélla att alla far en bra upplevelse. Efter lunch vaxlar vi.

Pa Kinnarps far vi inblick i hur modern maobeltillverkning kombinerar avancerad teknik med traditionellt
hantverk och foretagets engagemang for kvalitet och hallbarhet. Fabriken fokuserar framst pa stoppade
mobler. Kinnarps ar en av Europas storsta leverantorer av arbetsplatslosningar.

Pa Swedese far vi inblick i hur designklassiker, bl.a Laminofatoljen tillverkas. Hela produktionskedjan fran
formgivning och materialval till hantverk och fardig moébel visar hur modern teknik kombineras med
traditionellt hantverk och hur foretaget arbetar med hallbarhet och kvalitet i sin produktion.

Vi ater gemensam lunch pa Tallnas Stiftsgard, vackert beldgen cirka 6 km fran Skillingaryd. | avgiften ingar
bussresa, fika, lunch och guidning. Hogst 40 deltagare.

Avresa: 8.45 fran biblioteket i Huskvarna eller 9.00 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping.
Berdknad hemkomst ca 16.30

Ansvarig: Ann-Margret Johansson, 072-317 55 02 eller annmargret55johansson@gmail.com

Nar: Tis 13/10 kl 08:45 - 16:30

Avgift: 310 kr

Hansastaden Hamburg Kod R16h

Folj med pa en hostresa till den fascinerande hamnstaden Hamburg, en stad med storslagen arkitektur,
levande kultur och trevliga miljoer att upptacka i lugn och ro. Under fyra innehallsrika dagar upplever vi det
basta av Hamburg tillsammans.

Det blir guidad stadsrundtur, god mat och fina kulturupplevelser samtidigt som det finns gott om tid for egna
strovtag bland stadens charmiga kvarter, caféer och butiker. Vi bor centralt pa eleganta Hotel Baseler Hof
med narhet till bade sevardheter och néjen.

For den kulturintresserade erbjuds majlighet att uppleva Giuseppe Verdis méaktiga opera Macbeth pa
Hamburgische Staatsoper. Den som onskar ett alternativ kan istédllet njuta av harlig stamning och gemenskap
pa klassiska Hofbrauhaus Hamburg. Resan innehaller dven ett besok vid den imponerande Elbphilharmonie
dér vi far uppleva en konsert med musik av Liszt, Debussy och Ravel.
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Avresa: 7.15 fran biblioteket i Huskvarna eller 7.30 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkodping dag 1.
Berdaknad hemkomst 19.30 dag 4.

Ansvariga SU: Tora Wigstrand, 070-312 57 60 eller tora.wigstrand@telia.com och Katrin Franke,

070-347 16 98 eller kfranke@telia.com .

Ansvarig Mina Resor AB: Annelie Boman, 070 850 08 06 eller annelie.boman@mresor.se

Anmadlan: Resan genomfors av Mina Resor Boman AB och anmalan sker direkt till resebyran. Forst till kvarn
galler. For bokning, pris, betalning och andra villkor se lanken:
https://form.jotform.com/MinaResor/hamburg-16-19-oktober-2026

Nar: fredag 16 — mandag 19 oktober

Alingsas ljusfestival och Boras offentliga galleri Kod R17h

Eftersom det varit stort intresse och manga statt i kon upprepar vi resan till Alingsas ljusfestival och Boras. Pa
formiddagen i Boras blir det guidad skulpturvandring som avslutas med god lunch i Annelundsvillan. Resan
gar vidare till Hedareds stavkyrka for guidning i den fantastiska gamla stavkyrkan.

Pa eftermiddag kommer vi till Alingsas dar du kan strosa runt i den pittoreska staden och bestka nagot av de
omtalade kaféerna. | skymningen foljer vi med en guide (ca 2,7 km) och upplever arets ljusfestival.

Rdkna med tva langre promenader, ca 1,5 timma i Boras och 1,5 timma i Alingsas. | avgiften ingar bussresa,
lunch, guidningar, entré. Hogst 50 deltagare.

Avresa: 8.45 fran biblioteket i Huskvarna eller 9.00 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping.
Berdknad hemkomst ca 22.00.

Ansvarig: Bo Rybrand, 070-554 42 82 eller bo.rybrand@gmail.com

Nar: Tis 20/10 kl 08:45 - 22:00

Avgift: 690 kr

Byarums bruk,
Grupp 1 fredag 23 oktober Kod R18h
Grupp 2 fredag 13 november Kod R22h

Byarums bruk ar ett levande bruk som grundades redan 1947. Man har utmarkt sig genom sitt val av
aluminium, for en innovativ tillverkning av utemdbler, soffor och krukor. Trots modernisering av
tillverkningen kravs fortfarande en erfaren hand for att uppratthalla hantverkskvaliteten. Verksamheten
inriktar sig pa design och hallbarhet.

Vi far en rundvandring pa bruket och information om verksamheten. | avgiften ingar bussresa och guidning.
Hogst 25 personer. Du kan bara anmala dig till ett tillfalle.

Avresa: 9.00 fran biblioteket i Huskvarna eller 9.15 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jénkoping.
Berdknad hemkomst ca 12.30.
Ansvarig: Bo Rybrand, 070 554 42 82 eller bo.rybrand@gmail.com

N&r: Fre 23/10 kl 09:00 - 12:30, grupp 1
Fre 13/11 kl 09:00 - 12:30, grupp 2
Avgift: 270 kr
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Chicago pa Oscarstetern och sightseeing i Stockholm Kod R19h

Den 10 september har den varldsberémda musikalen Chicago premiar pa Oscarsteatern i Stockholm i en
storslagen svensk uppsattning regisserad av Edward af Sillén. Musikalen hade urpremiar pa Broadway ar
1975 och handlingen utspelar sig i 1920-talets Chicago.

Dag 1: Middag serveras pa hotellet fére forestallningen. Bussen tar oss till och fran Oscarsteatern.

Dag 2: Sightseeing med guiden Cecilia Lagersvard runt om i Stockholm med stopp vid olika intressanta
platser ca 2 tim. Egen tid for lunch pa egen bekostnad eller for annat. Hemresa med fikastopp pa lampligt
stalle.

| avgiften ingar bussresa, 6vernattning i delat dubbelrum, frukostbuffé, lunchmacka och middag dag 1,
teaterbiljett och entré. Enkelrumstillagg 950 kr.

Avresa: 8.00 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping eller 8.15 fran biblioteket i Huskvarna.
Berdaknad hemkomst ca 19.00 dag 2.

Anmadlan: Resan anordnas i samarbete med MinaResor Boman AB och anmalan sker direkt till resebyran.
Forst till kvarn galler.

Ansvariga: SU Peter Sundelin, 070-667 62 68 eller sundelinpeter@hotmail.com och Mina Resor Annelie
Boman, 070-850 08 06 eller annelie.boman@mresor.se

Se lanken for bokning, pris, betalning och andra villkor:

SU - Stockholm med musikalen Chicago och sightseeing

Nar: Lor 24/10 kl 08:00-S6n 25/10 kI 19.00
Avgift: 3 960 kr

I nostalgins tecken i Stenstorp Kod R20h

For 114 ar sedan fick Gustaf Dalén Nobelpriset i fysik for sin "uppfinning av sjdlvverkande regulatorer att i
kombination med gasaccumulatorer anvandas till belysning av fyrar och lysbojar". Pa Dalénmuseet berattas
den upplyftande historien om bondsonen fran Stenstorp som revolutionerade sjosdkerheten med sitt
fyrsystem. Dessutom - vem tillverkade Sveriges forsta trafikljus for 100 ar sedan? AGA-bilen, AGA-spisen och
AGAFON-diktafonen dr exempel pa Daléns stora uppfinnarflit.

| Stenstorp finns dven en intressant samling av bonader. Gunvor Johdet med familj kom till Stenstorp ar 1965
dér hon startade Kuriosaboden. 20 ar senare fanns 300 bonader i denna Sveriges storsta Bonadssamling. Har
gor vi ocksa ett besok for att se pa dessa handarbeten och hantverk med inslag av broderade "visdomsord".

| avgiften ingar bussresa, bussfika, entréer, guidningar och lunch. Hégst 45 personer.

Avresa: 7.45 fran biblioteket i Huskvarna eller 8.00 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping.
Berdknad hemkomst till Jonkdping ca 17.30

Ansvarig: Monica Erlén, 073-655 33 48 eller monicaerlen@hotmail.com

Nar: Tis 27/10kl 07:45 - 17:15

Avgift: 540 kr
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Tracentrum i Nassjo och Ingarps tra Kod R21h

Vilkommen till en dag som gar i trdets tecken. Vi borjar med att besdka Tracentrum i Nassjo, en motesplats
for traindustrin med utbildningar inom grund- och hégskoleniva och utvecklingsinsatser for féretag inom
trabranschen. Rundvandring, information om verksamheterna och en god lunch i den vackra matsalen.

Bussen tar oss sedan till Ingarps trd, ett storre sagverk belédget cirka 3 mil fran N&ssjo. Deras storsta
kundgrupp i Sverige ar husfabrikanterna. Ovriga kundgrupper p& den svenska marknaden r exempelvis
emballageindustrier, lokala hyvlerier och byggvaruhandeln. Det storsta exportlandet &r Danmark.
Information om verksamheten, miljéarbete m.m. och en rundvandring pa sagverket.

Observera att det finns mycket trappor inom omradet och kan vara svart att ta sig fram med rullator o dylikt.
| avgiften ingar buss, guidningar och lunch. Hogst 50 deltagare

Avresa: 9.15 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping eller fran biblioteket i Huskvarna 9.30.
Berdknad hemkomst c:a 17.00

Ansvarig: Inga Jonzon Eriksson, 070-645 41 48 eller inga.jzon.eson@hotmail.com
N&r:  Tis 3/11 kl 09:15 - 17:00
Avgift: 330 kr

Romeo och Julia pa Ostgétateatern Kod R23h

Ostgotateatern firar att det gatt 250 ar sedan Romeo och Julia for allra férsta gdngen sattes upp i Sverige —

och det skedde just i Norrkoping. Vi ser pjdsen i Linképing och ar nyfikna pa hur regisséren Emma Roswalls
har valt att tolka denna klassiska pjas.

Shakespeares Romeo och Julia ar ett av varldens mest spelade dramatiska verk. Pjasen har blivit dlskad tack
vare sin utmaning av konventioner och férutfattade meningar och sjilva berattelsen har kommit att
symbolisera karleken. Introduktion till pjasen och biljetter delas ut i bussen pa vag till Linképing.

| avgiften ingar bussresa, biljett och rakmacka. Hogst 50 deltagare.

Avresa: 12.30 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping eller 12.45 fran biblioteket i Huskvarna.
Berdknad hemkomst ca 20.00

Ansvarig: Peter Sundelin, 070-667-62 08 eller sundelinpeter@hotmail.com
Nar: Lor21/11kl 12:30 - 20:00
Avgift: 1 240 kr
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STUDIEBESOK

Under den hér rubriken finns kulturprogram och studiebesok, t.ex. stadsvandringar, After Work och annan
teater pa Spira. Ytterligare aktiviteter kan tillkomma. Detta meddelas pa webbsidan under Aktuellt.

Notera att vissa studiebesok innehaller promenader och att tillgdngligheten kan vara begransad. Kontakta
respektive ansvarig vid eventuella fragor. OBS! Du kan bara anmala dig till ett av tillfallena nar en aktivitet ar
dubblerad.

After Work —Mecenatens aterkomst Kod S01h

Mecenatens aterkomst frossar i snabba cash, hemmagjorda bomber och ond brad déd. Upplev
privatfinansiering av kultur i dess mest brutala form till tonerna av skillingtryck, Tjajkovskij och andliga
klassiker. Gertrud, Anna-Lena och Frida vill gbra en satirisk forestallning om svensk kulturpolitik men hittar
ingen finansiar. En riksdagsledamot tipsar om en mecenat, en kulturintresserad rysk gangster, som garna
staller upp i utbyte mot vissa gentjanster. Forestallningen ges pa Caféscenen 17.30 och varar 80 minuter.
Hogst 60 deltagare

Samling: fran 16.15 i inbuktningen utanfér Kammaren pa Kulturhuset Spira, Kulturgatan, Jénkoping
Ansvarig: Birgitta von Malmborg, 070-872 13 80 eller syrsan@hotmail.com

Nar: Ons 2/9 kl 17:30-18:50

Avgift: 215 kr

Klammestorps kvarn Kod S02h

Den enda vattenkvarnen som finns kvar i Jonképingsomradet ar Klammestorps kvarn som ags av Jonkopings
kommun och arrenderas av Jarstorps hembygdsforening. Kvarndammen, trébron 6ver an och vattenrannan
till kvarnhjulen kommer att restaureras i borjan av sommaren och arbetet beraknas vara fardigt till
sommarsemestern. Jarstorps hembygdsforening visar och berattar om kvarnen. Hogst 40 deltagare

Samling: 10.00 vid Klammestorps kvarn, Klammestorpsvagen, Jonkoping.
Ansvarig: Tora Wigstrand, 070-312 57 60 eller tora.wigstrand@telia.com
N&r:  Fre 11/9 kl 10:00 - 12:00

Avgift: 75 kr

After Work — Fagelskadaren — fran hobby till missbruk Kod S03h

Fagelskadaren handlar om Olof, som &ar i toppskiktet av svenska fagelskadare. Det innebér att han alltid
maste vara beredd pa att sldppa allt och dra. Alltid. En komedi och musikteater om att vara slav under en
hobby, som kan vanda upp och ner pa ens liv men ocksa familjens liv. Vem lamnar familjen och drar 70 mil
norrut pa julafton for att se en fagel? Det har Olof gjort, liksom allt annat som berattas i denna varma
forestallning. En hobby som man skulle kunna bli galen pa men kanske maste omfamna. Varfor?
Forestallningen ges pa Caféscenen 17.30 och varar 75 minuter. Hogst 60 deltagare.

Samling: fran 16.15 i inbuktningen utanfér Kammaren pa Kulturhuset Spira, Kulturgatan, Jonkoping
Ansvarig: Birgitta von Malmborg, 070-872 13 80 eller syrsan@hotmail.com

Nir: Ons16/9 kl 17:30 - 18:45
Avgift: 215 kr
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Skordetidsmiddag pa restaurang Rydala,
Grupp 1 tisdag 29 september Kod S04h
Grupp 2 onsdag 30 september Kod SO5h

Mat & dryck i en unik miljé. Kom och njut av en skordetidsmiddag pa restaurang Rydala. Har lagas mat fran
grunden, pa det basta sdsongen har att erbjuda. En matupplevelse déar lokala ravaror star i centrum. Utdver
maltiden erbjuds dryckespaket, bade alkoholfritt och vinpaket. Val utvalda drycker for att hdja och fordjupa
smakerna pa tallrikarna och stamningen i lokalen. | avgiften ingar maltiden och bordsvatten.

Hogst 25 personer. Du kan bara anmala dig till ett tillfalle.

Samling: 17.00 vid det nya huset langst ner pa Rydalavagen. Busslinje 2 hallplats Dalviks centrum eller
busslinje 11 hallplats Stattutgatan
Ansvarig: Bo Rybrand, 070-554 42 82 eller bo.rybrand@gmail.com
N&r: Tis 29/9 kl 17:00 - 20:00, grupp 1
Ons 30/9 kl 17:00 - 20:00, grupp 2
Avgift: 590 kr

Rudenstams Bar & frukt i Rudu by Kod S06h

Vill du lara dig mer om fruktodling, musttillverkning och hur arbetet gar till under aret i en fruktodling? Vid
besoket boérjar vi med mustprovning tillsammans med Rudenstams prisbeldnta mustmakare. Vi far smaka ett
urval muster tillsammans med lokala ravaror.

Darefter tar vi en promenad pa cirka 40 minuter bland odlingarna och besdker packeri och lager. Promenaden
i fruktodlingarna kraver bra skor och klader efter vader. Vi avslutar med en god lunch inkl. dryck fran musteriet
samt kaffe och kaka.

Mojlighet att handla i den valfyllda gardsbutiken finns ocksa. | avgiften ingar mustprovning med tillbehor,
lunch och rundvandring med guidning. Hogst 30 deltagare. | anmalan anger du vilket lunchalternativ du
onskar.

Samling: 10.00 vid entrén till Rudenstams gardsbutik i Rudu by

Ansvarig: Inga Jonzon Eriksson 070-645 41 48 eller inga.jzon.eson@hotmail.com
Ndr:  Tor 1/10kl 10:00 - 13:00

Avgift: 650 kr

Alla Shakespeares 37 pjaser pa 97 minuter (ungefir) Kod S07h

En hisnande tur i ett rasande tempo i denna farsartade komedi med extremt snabba karaktarsvaxlingar,

peruker och kladbyten. Har pressas essensen av Shakespeares samtliga skadespel fram pa ett satt som aldrig
forr.

Tre man i tights gor sitt yttersta i att gestalta “alla” roller, dven kvinnorna pa klassiskt Shakespearemanér.
Man behéver inte kunna sin Romeo & Julia, Hamlet, Othello eller Macbeth.

-Om ni alskar Shakespeare kommer ni dlska den har forestallningen.

-Om ni hatar Shakespeare kommer ni dlska den har férestallningen.

Forestallningen ges i samarbete med Musik&Teatervanner Riksteatern Jonkdping. Hogst 100 deltagare.

Var: J6nkopings Teater, Hovrattstorget, Jonkodping

Ansvarig: Tora Wigstrand, 070-312 57 60 eller tora.wigstrand@telia.com
Ndr:  Fre 9/10 kl 18:00 - 19:40

Avgift: 400 kr
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SOS Alarm Kod S08h

Vid kris - vart ringer man? Det svenska nationella nddnumret skots av operatdrer pa SOS Alarm som larmar
ut polis, ambulans och raddningstjansten vid olyckor och samhallskriser. Fyra miljoner larmsamtal hanteras
under ett ar, varav ca en miljon samtal rér vardarenden och en tredjedel ar busringningar. Detta och mycket
annat far vi héra om under studiebesoket. Hogst 25 deltagare.

Samling: 10.00 vid Raddningstjanstens entre B, Glansgatan 7, Jonkdping
Ansvarig: Monica Horberg, 072-397 97 02 eller bmonicah@gmail.com
Nar: Tis 20/10 kl 10:00 - 11:30

Avgift: 75 kr

After Work — Nanny — en minimusikal Kod S09h

Nanny Palmkvist var en svensk folkskolldrare och pionjar inom skolans varld, som efterlyste en skola
anpassad efter varje barn och dess forutsattningar. Hon var ocksa starkt engagerad i rorelsen for kvinnors
rostratt. | forestallningen vantar Nanny pa ett beslut, som kommer att paverka hela hennes framtid. Hennes
drom och livsverk kan slas i spillror men an finns chans att fa upprattelse. Frida Bergh gestaltar Nannys
envisa kamp for att genomfora forandringar. Ett gastspel fran Strindbergs intima teater. Férestallningen ges
pa Caféscenen 17.30 och varar 60 minuter utan paus. Hogst 60 deltagare

Samling: fran 16.15 i inbuktningen utanfér Kammaren pa Kulturhuset Spira, Kulturgatan, Jonkdping
Ansvarig: Birgitta von Malmborg, 070-872 13 80 eller syrsan@hotmail.com

Ndr: Ons21/10kl 17:30 - 18:30

Avgift: 215 kr

Jonkopings tingsratt Kod S10h

Lagman Karin Nacke tar emot pa Jénkopings tingsratt och informerar om verksamheten vid tingsratten.
Tingsrattens domkrets bestar av Jénkopings, Habo, Mullsjo, Varnamo, Vaggeryds, Gislaveds och Gnosjo
kommuner. Vi far ocksa en kort rundvandring i tingsrattens lokaler och mojlighet att stélla fragor om
verksamheten. Hogst 30 deltagare.

Samling: 13.50 vid entrén till Jonkdpings tingsratt, Hamngatan 15, Jonkdping
Ansvarig: Tora Wigstrand, 070-312 57 60 eller tora.wigstrand@telia.com
Ndr: Man 2/11 kl 14:00 - 15:30

Avgift: 100 kr

En intressant eftermiddag pa Per Brahegymnasiet Kod S11h

Eftermiddagen pa Per Brahegymnasiet inleds med att Peter Sundelin, som &r vl fortrogen med skolan,
berattar om skolans historia och den konstnarliga utsmyckningen i huvudbyggnaden.

Clas Severin forelaser om sin bok Till Alma fran Zorn, som handlar om Zorns etsning Madonna och en speciell
historia kopplad till detta konstverk. Claes Severin har varit larare vid Per Brahegymnasiet och far hér tillfalle
att beratta om boken i valkdnd miljé. Hakan Olson, dven han tidigare larare pa skolan, visar skolans museum
som ligger pa fjarde vaningen.
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Samling: 13.45 Per Brahegymnasiet utanfér Brahesalen, 1 tr, Jonkoping
Ansvarig: Peter Sundelin, 070-667 62 68 eller sundelinpeter@hotmail.com
Ndr: Ons4/11 kl 14:00 - 16:00

Avgift: 100 kr

Osteringens konsthall Kod S12h

Osterdngens Konsthall &r en plats fér svensk och internationell samtidskonst och ocks& en métesplats pa
Osterdngen. Under ett par manader i host visas Fran Paramaribo till Osterdngen, en utstillning med
konstnéren Filippa Arrias som bl.a. arbetar med maleri och collage. Senast medverkade hon vid Stockholm
Art Week 2026. Paramaribo ar huvudstad i Surinam och Filippa Arrias’ familj har sitt ursprung dar.

Vi blir guidade i utstallningen och sedan serveras eftermiddagsfika. Besdket tar ca 1,5 timme.
| avgiften ingar besok med guidning och fika. Hogst 30 deltagare.

Samling 13.50 vid entrén till Osterdngens konsthall, Osterdngens centrum, nedre planet, Birkagatan 8,
Jonkoping

Ansvarig: Tora Wigstrand, 070-312 57 60 eller tora.wigstrand@telia.com

Ndr:  Fre 6/11kl 13:50 - 15:30

Avgift: 175 kr

FC Gruppen Kod S13h

FC Gruppen ar ett Jonkopingsbaserat familjeforetag som sedan 1993 levererat helhetsldsningar inom
catering, event, konferenser och restauranger. William Axelsson, VD for féretaget och hans medarbetare tar
emot oss och berattar om verksamheten och planer fér framtiden och vi far en kort rundvandring pa
Restaurang Niva, Science Park, Jonkoping. Restaurang- och konferensvérlden ar en verksamhet med stora
utmaningar. Hogst 50 deltagare.

Samling: 13.50 vid stora trappan inne pa Science Park Towers, Restaurang Niva, Jonkoping
Ansvarig: Tora Wigstrand, 070-312 57 60 eller tora.wigstrand@telia.com

Nar: Tis 10/11 kl 10:00 - 11:30

Avgift: 75 kr

After Work — | kulissen med Kerstin & Britta Kod S14h

Britta och Kerstin har en musikférestallning, dar de tar med publiken bakom scenen pa turnéer och tv-
produktioner, som de har medverkat i, till exempel S mycket battre och Allsang pa Skansen. De bjuder pa
minnen, berattelser och “insider info” fran sina ar som turnerande musiker. Med ett piano och tva roster blir
det musik av Evert Taube, Hakan Hellstrom, The Real Group, Anders Lundin, Eric Clapton, med flera.
Forestallningen ges pa Caféscenen 17.30 och varar 60 minuter. Hogst 60 deltagare.

Samling: Fran 16.15 i inbuktningen utanfér Kammaren pa Kulturhuset Spira, Kulturgatan, Jénkoping
Ansvarig: Birgitta von Malmborg, 070-872 13 80 eller syrsan@hotmail.com

Ndr: Ons11/11kl17:30-18:30
Avgift: 215 kr
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Smalandsbussen Kod S15h

Vid alla vara resor aker vi med Smalandsbussen, ett av Smalands stdrsta bussbolag med erfarna,
serviceinriktade och utbildade chaufforer. Smalandsbussen ingar i koncernen HGL Bussgruppen och har

depaer i Jonkoping och Eksjo. Vi besoker depan i Jonkdping och far information om verksamheten. Hogst 50
deltagare.

Samling: 14.00. Besked om var vi samlas ges senare.

Ansvarig: Tora Wigstrand, 070-312 57 60 eller tora.wigstrand@telia.com
N&dr: Tor12/11 kl 14:00 - 15:30

Avgift: 75 kr

Arkivhuset i Jonkoping - en guldgruva fér manga Kod S16h

Du far en grundlig information om Jonkdpings lans folkrorelsearkiv, dess uppgifter och verksamhet. Bland
annat finner du kommunens historia fran 1860-talet med protokoll, rakenskaper, sociala handlingar,
skolbetyg, klasslistor, bygglov, tidningar, tidskrifter, aldre bocker och privilegiebrev.

Arkivhuset inneha3ller dven en forskarsal fér allmdnheten. Ar du intresserad av historia, slaktforskning eller
din hembygd, missa inte detta mote! Besoket tar 1,5-2 timmar. Hogst 35 deltagare.

Samling: 10.00 vid entrén till Arkivhuset, ingang fran Stadsbiblioteket, Jonkdping

Ansvarig: Ann-Margret Johansson, 072-317 55 02 eller annmargret55johansson@gmail.com
Ndr: Ons 18/11 kl 10:00 - 11:30

Avgift: 75 kr

KC Innovation Center
Grupp 1 torsdag 26 november Kod S17h
Grupp 2 fredag 27 november Kod S18h

Knut Claessons och Caroline von Otter-Claessons stiftelse framjar bl.a. utbildning, hélsa, kultur, naturvard
och liknande aktiviteter av allmannyttig karaktar inom Jonképings lan. Stiftelsen fokuserar sin verksamhet
framst inom omradena fuktteknik, elteknik och halsosamt aldrande och har samarbete med bl.a. Science
Park i Jonkoping. Vi far veta mer om stiftelsen och dess verksamhet och far en rundvandring i de fina

lokalerna pa Kallebacksvagen 10 pa Norra Hedenstorp. Studiebestket tar ca 1,5 timme. Du kan bara anmala
dig till ett av tillfallena.

Samling: 10.00 vid entrén till Kallebacksvagen 10. Bussforbindelse m.m. anges senare.
Ansvarig: Tora Wigstrand, 070-312 57 60 eller tora.wigstrand@telia.com

Ndr: Tor 26/11 kl 10:00 - 11:30, grupp 1
Fre 27/11 kl 10:00 - 11:30, grupp 2
Avgift: 75 kr
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Ldnsresidenset i Jonkoping
Grupp 1 tisdag 1 december kil 10.00 Kod S19h
Grupp 2 tisdag 1 december kil 13.00 Kod S20h

Tomas Paulin som under manga ar varit medarbetare till landshovdingen kommer att ta med oss pa en
rundvandring i Lansresidenset. Tomas kommer ocksa att beradtta om verksamheten for oss.

Besoket berdknas ta cirka 1,5 timma. Observera att du bara kan anmala dig till ett av tillfallena.

Hogst 25 deltagare per tillfalle.

Samling: | Lansresidensets huvudentré Skolgatan 5.
Ansvarig: Inga Jonzon Eriksson 070-645 41 48 eller inga.jzon.eson@hotmail.com

Nar:  Tis 1/12 kl 10:00 - 11:30, grupp 1
Tis 1/12 kI 13:00 - 14:30, grupp 2
Avgift: 75 kr

Konstnarshuset Svavel, Julsalongen Kod S21h

Varje ar har Konstnarshuset en samlingsutstallning infor julen och sa dven i ar. Julsalongen pagar
27 november — 20 december 2026. Vi besoker julsalongen och far information om verksamheten i
Konstnarshuset.

Samling: 14.00 vid entrén till Konstnarshuset Svavel, Svavelsticksgrand 23 pa Tandsticksomradet, Jonkoping
Ansvarig: Tora Wigstrand, 070-312 57 60 eller tora.wigstrand@telia.com

Nar: Ons2/12 ar 2026 kl 14:00 - 15:30

Avgift: 75 kr

After Work — Familjen Moreau Kod S22h

Familjen Moreau ar framférallt kdnda i bluegrasskretsar, bland annat for sin musikfestival Grenna Bluegrass
Festival som de drivit i 15 ar. Inspirationen kommer allt ifran 1800-tals folkmusik till modernare Americana.
Ett juligt tema ar utlovat.

Bandet Moreau bestar av Theo (sang/gitarr), pappa Erik (banjo/gitarr) och farbror Gustav (gitarr), alla med
efternamnet Moreau samt morbror Mats Ahlberg (gitarr). Forestallningen ges pa Caféscenen 17.30 och varar
75 minuter utan paus. Hogst 60 deltagare.

Samling: Fran 16.15 i inbuktningen utanfér Kammaren pa Spira, Kulturgatan, Jénképing
Ansvarig: Birgitta von Malmborg, 070-872 13 80 eller syrsan@hotmail.com

Ndr: Ons9/12 kl 17:30 - 18:45

Avgift: 215 kr
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FILM

Plats: Fokus, Stadsbiblioteket Avgift: 50 kr per film
Obs! Du kan bara anmala dig till en av visningarna, for- eller eftermiddag.

Det var bara en olycka — torsdag 17 september

Férmiddag, kl 10.00 Kod BO1h
Eftermiddag, kl 14.00 Kod B02h
Iran (2025) Dramakomedi Regi: Jafar Panahi Langd: 1 tim 43 min

En personlig skildring av den absurda verkligheten och tortyren i dagens Iran som vann en Guldpalm i Cannes
2025. En man &r pa vag genom natten med sin gravida fru och dotter nar han rakar kéra pa en hund och
tvingas uppsdka en avlagsen verkstad. Bilmekanikern tycker sig kdnna igen mannen som den som torterade
honom i fangelset. Den banala olyckan utvecklas snabbt till en spiral av paranoia, hamndlystnad och alltmer
absurda handelser, dar flera personer med egna sar fran regimens vald dras in.

Ansvarig: Tommy Frank,073-543 06 80 eller tommy.frank@sujkp.se

Fére morkret — torsdag 15 oktober

Férmiddag, kl 10.00 Kod BO3h
Eftermiddag, kl 14.00 Kod B04h
Norge (2025) Drama Regi: Eirik Svensson Langd: 1 tim 29 min

Filmen bygger pa en sann historia som agde rum pa Lakare utan gransers faltsjukhus i Centralafrikanska
republiken julafton 2013. Inbordeskriget rasade och flyktinglagret var uppdelat i en muslimsk och en kristen
del. Plotsligt springer en desperat muslimsk man in pa kliniken och soker skydd. Utanfor vaxer pébeln och
den kristna milisen kraver att fa mannen utlamnad. Klinikens sakerhetsansvariga stélls infor svara moraliska
dilemman.

Ansvarig: Formiddag Barbro Gustavsson ,070-816 22 59 eller barbro.gustafsson@sujkp.se
Eftermiddag Hakan Olson, 070-494 67 10 eller hakan.olson@hotmail.com

Det bérjade med min mamma — torsdag 19 november

Férmiddag, kl 10.00 Kod BO5h
Eftermiddag, kl 14.00 Kod BO6h
Frankrike, Kanada (2024) Drama Regi: Ken Scott Langd: 1 tim 43 min

Feelgood-drama baserat pa en sann historia om en beslutsam mor i Paris som 1963 féder sin yngste son i en
stor familj. Pojken f6ds med klumpfot. Mamman vagrar acceptera sonens diagnos och lovar honom att han
ska kunna ga som alla andra och fa ett fantastiskt liv. Fran det 6gonblicket gér hon allt for att halla sitt 16fte.

Ansvarig: Birgitta Svensson ,070-429 98 85 eller birgitta.el.svensson@gmail.com
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Amrum - torsdag 10 december

Férmiddag, kl 10.00 Kod BO7h
Eftermiddag, kl 14.00 Kod BO8h
Tyskland (2025) Drama Regi: Fatih Akin Langd: 1 ti 33 min

Berattelsen utspelar sig under andra varldskrigets sista skalvande dagar varen 1945. 12-arige Nanning har
flytt med sin mor till den nordfrisiska 6n Amrum vid den tyska Nordsjokusten fran det sonderbombade
Hamburg. Medan varlden star i brand kampar han for att halla sin deprimerade Hitler-trogna mamma vid liv.
Nar freden kommer forandras allt. Filmen utforskar en svar moralisk linje, dar barn slits mellan kérlek till sina
foraldrar och nazismens skuld.

Ansvarig: Christina Toérnblad, 070-343 03 34 eller tornbladet@gmail.com

HALSOAKTIVITETER

For alla resor med gemensam buss: Avresa sker fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping eller
biblioteket i Huskvarna. Vid anmalan far du ange var du vill stiga pa.

Pa alla halsoaktiviteter finns mojlighet att anmala res- eller traningskamrat. Vid eventuell lottning kommer
bada eller ingen att bli antagen. OBS! En person i paret maste gora anmalan for bada samtidigt!

Vid vandringar galler grova skor och "klader efter vader” men aven vandringsstavar kan vara bra att ta med.

Vandringsresa till Norra Kvill Kod HO1h

Norra Kvill &r en av vara aldsta men ocksa minsta nationalparker. En vild och otdmjd natur med gammelskog,
stenblock i méngder och nackrosprydda tjarnar. En smaldndsk trollskog. Pa vagen dit stannar vi och fikar vid
den 1000-ariga Kvilleken som trots oroande signaler under flera ar fortsatt lever. Med en omkrets pa 13 m ar
den ett av Sveriges grovsta trad.

Under vandringen i nationalparken tar vi oss upp till Idhdjden med en vacker utsikt. Dar ater vi var medhavda
lunch. Terrdngen ar kuperad men vi kommer att ta mycket god tid pa oss under vandringen som &r 4 km. Pa
hemvagen gor vi en kortare vandring till ett enormt flyttblock ”“Runke sten”. Vi far se om vi lyckas rubba de
260 ton som stenen vager. Ta med formiddagsfika och lunch. | avgiften ingar bussresa.

Avresa: 8.00 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping eller 8.15 fran biblioteket i Huskvarna.
Berdknad hemkomst ca 17.00

Ansvarig: Erik Svensson, 070-723 23 31 eller erik.to.svensson@gmail.com

N&r:  Tis 1/9 kl 08:00 - 17:00

Avgift: 275 kr
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Vandringsresa till Jalluntofta Kod HO2h

Valkommen till Jalluntofta, en vacker och rogivande plats vid sjon Jallunden i Hylte kommun. Vandringen,
som ar 12 km lang, gar pa slingrande skogsstigar och gamla skogsvagar, genom gran-, tall- och bokskogar.
Den ar mattligt kuperad och latt att vandra pa. Efter vandringen far vi en guidning i Chalanderska
Mobelmuseet dar vi far se konstsnickaremastare Johannes Chalanders verkstad med verktyg, arbetsskisser
och en del av de fantastiska mébler han tillverkade. Bl.a. finns flera unika mobler med intarsiainlaggningar.
Ta med formiddags- och eftermiddagsfika samt lunch. | avgiften ingar bussresa, entré och guidning.

Avresa: 7.45 fran biblioteket i Huskvarna eller 08.00 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkdping.
Berdknad hemkomst ca 18.00

Ansvarig: Gunnar Brolin, 070—695 37 20 eller sagbrolin@gmail.com
N&r:  Tis 15/9 kl 07:45 - 18:00
Avgift: 275 kr

Vandringsresa till Grane gruva och Glasets Hus Kod HO3h

Vivandrar ca 6 km pa fina vandringsstigar i bergen runt Grane gruva i Svenljunga kommun. Omradet &r
kraftigt kuperat med vackra vyer 6ver sjo och land. Vi borjar med att fa en information om gruvverk-
samheten i omradet. Gruvan &r ett faltspat-dagbrott, sa vi kommer inte att vandra i gruvan. De geologiska
formationerna i sddra Alvsborg har anvénts bade for porslins- och glastillverkning.

Efter vandringen aker vi till Glasets hus i Limmared for guidad tur. Vi avslutar med en fralla och kaffe/te

innan vi dker hem. Ta med férmiddagsfika och lunch. | avgiften ingar bussresa, guide Grane gruva, entré och
guidning Glasets Hus samt kaffe och fralla.

Avresa: 7.45 fran biblioteket i Huskvarna eller 8.00 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping.
Berdknad hemkomst ca 17.00

Ansvarig: Gunnar Brolin, 070—695 37 20 eller sagbrolin@gmail.com
N&r:  Tis 29/9 kl 07:45 - 17:00
Avgift: 425 kr

Vandringsresa till Stora Fjdllet i Tiveden Kod HO4h

Stora Fjallets naturreservat som ligger i Tivedens utkant brukar kallas Tivedens nationalpark i miniatyr. Lika
vackert men inte lika kant och besokt. Storslagen natur med tjaderskog, utsiktspunkter och vackra tjarnar —
det ar en upplevelse att vandra har. Vandringen som utgar fran Granvik dr ca 9 km och mer kravande &n vara
vanliga vandringar. Landskapet ar kuperat och stigarna ibland branta. Hogst 30 deltagare.

Pa hemvéagen stannar vi till pa Karlsborgs fastning och far en guidning med buss. Turen tar oss tillbaka i

historien och in pa fastningen for att visa det unika samhalle som byggdes har. Ta med formiddagsfika och
lunch. | avgiften ingar bussresa samt bussguidning Karlsborgs fastning.

Avresa: 7.45 fran biblioteket i Huskvarna eller 8.00 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping.
Berdaknad hemkomst ca 18.00.

Ansvarig: Erik Svensson, 070-723 23 31 eller erik.to.svensson@gmail.com
Ndr:  Ons 7/10 kl 07:45 - 18:00
Avgift: 400 kr
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Vandringar utéver programmet Kod HO5h

Hélsogruppen kommer beroende pa intresset att ordna fler vandringar pa tisdagar under veckorna 39, 42, 43
och 44. Vandringarna kommer att vara avgiftsfria och det kommer inte att kravas sarskild anmalan vid varje
vandringstillfdlle. Daremot behdver du registrera ditt intresse for att delta i vandringarna. Du kommer att fa
narmare information om vandringarna via mail och vi kan pa det har sattet t.ex. med kort varsel skicka ut

besked om installda vandringar. OBS! Det racker inte med att du anmalde ditt intresse i samband med
varens vandringar.

Ansvarig: Hans Mork, 073-821 14 80 eller moerk.hans@gmail.com
Nar: Tisdag v39, 42, 43, 44

Cykling Paradisturen Kod HO6h

En vacker och popular cykelled pa det smaldndska hoglandet i omradet mellan Né&ssjo och Eksjo kallas
paradisturen. Turen erbjuder en naturskon cykling i ett varierat landskap och tar oss genom grona skogar,
forbi glittrande sjoar och 6ver kullar. Paradisturen gar pa lagtrafikerade vagar, underlaget ar mestadels asfalt

men nagra strackor ar pa grusvag. Turen ar bitvis nagot kuperad. Rundan ar ca 40 km lang. Ta med matséack
for tva fika/lunchstopp.

Avresa: Samling kl. 9:00 vid restaurang Hasse pa sjokanten (ndra Rocksjobadet) for samakning till
startplatsen. Berdaknad hemkomst ca 16:00. Fér er som inte har mojlighet att ta cykel pa bilen kommer
vi att ordna gemensam frakt, ange detta vid anmalan.

Ansvarig: Lars-Gunnar Johansson, 070-513 09 44 eller lasse@standalone.se
Nar:  Tis 8/9 kl 09:00 - 16:00
Avgift: 75 kr

Cykling langs Vattern vid Hjo Kod HO7h

En trevlig och lattsam cykeltur som gar fran Hjo och sdderut i det vackra landskapet langs Vattern. Rundan
gar pa lagtrafikerade vagar. Underlaget ar till stor del grusvagar men en hel del asfalterade vagar
forekommer ocksa. Det finns en lite storre backe, annars ar det mest platt terrang. Sevardheter under
rundan ar bland annat tréstaden Hjo, Alimnas med bade slott och bruk och Hjallo slott. Rundan ar ca 39 km
lang. Ta med matsack for tva fika/lunchstopp.

Avresa: Samling kl. 9:00 vid restaurang Hasse pa sjokanten (ndra Rocksjobadet) for samakning till
startplatsen. Beraknad hemkomst ca 16:00.

For er som inte har mojlighet att ta cykel pa bilen ordnar vi gemensam frakt, ange detta vid anmalan.
Ansvarig: Lars-Gunnar Johansson, 070-513 09 44 eller lasse@standalone.se

Nar: Tis 22/9 kl 09:00 - 16:00
Avgift: 75 kr
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Cirkeltrdning,

mandag 11.00 - 11.45, start 7 september Kod HO8h
onsdag 9.00 - 9.45, start 9 september Kod HO9h
onsdag 10.00 - 10.45, start 9 september Kod H10h
fredag 11.00 - 11.45, start 11 september Kod H11h

Traningspasset bestar av cirkeltraning, dvs vi cirkulerar mellan olika traningsstationer dar vi anvander olika
traningsredskap t.ex. TGL-band, vikter, stepup-brador och gummiband. Ledaren véljer och varierar 6évningar
och ser till att rorelserna utfors pa ratt satt.

Vi tranar for att behalla och forbattra balans, rorlighet och styrka i leder och muskler — var och en efter
formaga. Obs! Du far bara anmala dig till tva pass cirkeltraning.

Ledare: Mattias Hallberg

Ansvarig: Catharina Andersson, catharina.b.andersson@gmail.com eller 070-695 88 18
Var: Vattervy, Junexhuset, Grannavagen 24, entré fr Engelbrektsgatan

Tillfallen: 14

Avgift: 900 kr

Cirkeltraning plus

mandag 9.00 - 9.45, start 7 september Kod H12h
mandag 10.00 - 10.45, start 7 september Kod H13h
onsdag 11.00 - 11.45, start 9 september Kod H14h
onsdag 13.30 - 14.15, start 9 september Kod H15h
fredag 9.00 - 9.45, start 11 september Kod H16h
fredag 10.00 - 10.45, start 11 september Kod H17h

Traningspasset bestar av cirkeltraning, dvs vi cirkulerar mellan olika traningsstationer dar vi anvander bade
gymmaskiner som traningscyklar, stak- och roddmaskiner och andra redskap som t.ex. vikter, gummiband
och medicinboll. Ledaren véljer och varierar évningar och ser till att rorelserna utfors pa ratt satt.

Vi trénar for att behalla och férbattra balans, rorlighet och styrka i leder och muskler —var och en efter
formaga. Passet ar [ampligt for dig som vill ha lite tuffare tréning. FOr att vara med i dessa grupper boér du
kunna ta dig upp och ner fran golvet utan stérre problem.

Obs! Du far bara anmala dig till tva pass cirkeltraning plus.

Ledare: Mattias Hallberg
Ansvarig: Catharina Andersson, catharina.b.andersson@gmail.com eller 070-695 88 18

Var: Vattervy, Junexhuset, Grannavagen 24, entré fr Engelbrektsgatan
Tillfallen: 14
Avgift: 950 kr
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Yoga,

mandag 9.45 - 10.45, Yoga for man, start 7 september Kod H18h
mandag 11.00 - 12.00, start 7 september Kod H19h
mandag 13.30 - 14.30, start 7 september Kod H20h
onsdag 9.45 - 10.45, start 9 september Kod H21h
torsdag 9.45 - 10.45, start 10 september Kod H22h
torsdag 11.00 - 12.00, start 10 september Kod H23h

En studie fran Jonkoping University visar att yoga ar den traningsform som har mest positiva effekter pa var
kognitiva formaga och dven kan motverka stress och forebygga demens. | yogan lar du dig att kombinera
andning och traning. Du mjukar upp rorligheten i leder, évar balans och hallning och avslutar med
avslappning till stilla lugn musik. Rérelserna gors vanligen pa golvet pa en yogamatta. Har du svarigheter att
komma ner och upp fran golvet kan rorelserna goéras sittande pa en stol.

Alla grupperna foljer samma program. Gruppen Yoga for man ar enbart fér man medan Ovriga grupper ar
blandade. Du far bara anmala dig till tva yoga-pass.

Ledare: Annika Lindstrom, Leila Bavcic och Charlotte Stomilovic.
Ansvarig: Ann-Sofi Jansson, annsofi.j@gmail.com eller 070-699 58 04
Var: Nikali Yoga, Junexhuset, Grannavagen 24, entré fr Kidrons Park
Tillfdllen: 14

Avgift: 1000 kr

Zumba gold, tisdag 16.00 - 16.45, start 8 september Kod H24h

Till inspirerande latinamerikansk musik tranar vi balans, koordination och rorlighet. Gold innebar att Zumban
ar anpassad till dldre deltagare. Den innehaller inga hopp och har ett lugnare tempo &n vanlig Zumba.

Ledare: Mie Hallberg

Ansvarig: Eva Carlholt, emrik42@hotmail.com eller 073-550 03 88

Var: Vattervy, Junexhuset, Grannavagen 24, entré fr Engelbrektsgatan
Tillfdllen: 14

Avgift: 900 kr

Dansmix - Gladjefylld traning till musik,
fredag 10.00 - 11.00, start 11 september Kod H25h
fredag 11.15 - 12.15, start 11 september Kod H26h

Pulshéjande danstraning med fokus pa dansgladje och kravloshet! Vi testar flera olika dansstilar som
Jazzdans, Latinodans, Discofunk, Modern dans, Swing m.m. Du tranar kondition, koordination och smidighet.
Musiken vi dansar till &r varierad med alltifran poplistelatar till gamla godingar. Lektionen bestar av ett antal
enkla danser med manga upprepningar som gor det enkelt att hanga med. Inga forkunskaper behovs.

Ledare: Emma Johansen

Ansvarig: Eva Carlholt, emrik42@hotmail.com eller 073-550 03 88

Var: Dansfabriken, Junexhuset Huskvarna, entré fran Engelbrektsgatan
Tillfdllen: 14

Avgift: 1000 kr
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Pilates

tisdag 10.15 - 11.15, Pilates fér man, start 8 september Kod H27h
torsdag 10.00 - 11.00, start 10 september Kod H28h

Pilates kombinerar andning och rorelser pa samma satt som [
yoga men ar mer inriktad pa styrka. Det dr en kombination
av styrke-, rorlighets- och stabilitetstraning som forbattrar
hallning, balans och kroppskontroll. Genom ldngsamma och
kontrollerade rorelser starker du mage och rygg. Traningen
sker till en del pa matta.

Yoga for méan har blivit en stor framgang. Vi 6ppnar nu for
en grupp Pilates for man. Bada Pilates-grupperna foljer

samma program men den ena gruppen ar bara 6ppen for
man.

Ledare: Izabela Myszkowska
Ansvarig: Eva Carlholt, emrik42 @hotmail.com eller 073-550 03 88

Var: Dansfabriken, Junexhuset Huskvarna, entré fran Engelbrektsgatan
Tillfallen: 14

Avgift: 1000 kr

Linedance, onsdag 15.00 - 16.00, start onsdag 9 september Kod H29h

Linedance dansas precis som det later pa rad. Du lar dig stegkombinationer som sedan upprepas i olika
riktningar. Du tranar kondition, koordination och balans. Linedance lampar sig val aven om du aldrig tagit ett
danssteg tidigare.

Ledare: Izabela Myszkowska
Ansvarig: Eva Carlholt, emrik42@hotmail.com eller 073-550 03 88

Var: Dansfabriken, Junexhuset Huskvarna, entré fran Engelbrektsgatan
Tillfdllen: 14

Avgift: 1000 kr
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SU-LUNCHER

Om Foreningen Norden Kod LO1h

Vi ater lunch pa Restaurang Fjallstugan. Anna Brita Nilsson, tidigare ordférande i Foreningen Nordens
lokalavdelning i Huskvarna, beradttar om Féreningen Norden, féreningen som verkar for att 6ka samarbetet
inom och fran Norden. Féreningen bedriver verksamhet kring folkbildning, sprak, kultur, historia och
samhallsutveckling i Norden och omvarlden. Hogst 60 personer.

Samling: 13.15 pa restaurangen. Sedan gar vi en trappa upp och Anna Brita Nilsson haller sitt foredrag dar.
Ansvarig: Tora Wigstrand, 070-312 57 60 eller tora.wigstrand@telia.com

Var: Restaurang Fjallstugan, Sommarhemsgatan 7, Jonkoping
Nar: Tor22/10kl 13:15-15:15
Avgift: 210 kr

Lunchlyrik Kod LO2h

Vid hostens andra SU-lunch kommer Ulla Frid, styrelseledamot i Viktor Rydbergsallskapet och Bernt
Lindgvist, tidigare teaterchef vid Smalands Musik och Teater att ldsa lyrik for oss. Hogst 60 personer.

Samling: 12.45 pa restaurang Fjallstugan
Ansvarig: Tora Wigstrand, 070-312 57 60 eller tora.wigstrand@telia.com

Var: Restaurang Fjallstugan, Sommarhemsgatan 7, Jonkoping
Nar: Tis 17/11 kl 12:45 - 14:45
Avgift: 210 kr
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Styrelsen 2026 - 2027

Vald till arsmotet

Ordférande Magdalena Andersson | 070-6459090 | wem.andersson@gmail.com 2027
V. ordférande | Ann-Christine Brolin 073-413 87 15 | annchristinebrolin@hotmail.com 2027
Webbansvarig
Sekreterare Erik Svensson 070-723 23 31 | Halsa och Friskvard 2027
erik.to.svensson@gmail.com
Kassor Lars Eriksson 070-817 85 88 | lasseibashult@hotmail.com 2028
Ledamot Dan Ericsson 070-514 62 85 | Foreldsningar och Manadsmoten 2028
correct.english@telia.com
Tommy Frank 073-543 06 80 | Film 2028
tommy.frank47 @gmail.com
Ann-Sofi Jansson 070-699 58 04 | Halsa och Friskvard 2027
annsofi.j@gmail.com
Inga Jonzon Eriksson 070-645 41 48 | Resor och Studiebesok 2028
inga.jzon.eson@hotmail.com
Birgitta von Malmborg | 070-872 13 80 | Resor och Studiebesdk 2028
syrsan@hotmail.com
Kjell Rosén 070-341 1177 | Foreldsningar och Manadsmoten 2027
kj.rosen51@gmail.com
Carina Stromberg 073-922 86 02 | Halsa och Friskvard 2028
carina.stroemberg@gmail.com
Birgitta Warén 072-511 73 33 | Studiecirklar 2027
bwbirwar2@gmail.com
Revisorer Borje Nieroth 070-446 3554 | borje.nieroth@gmail.com 2027
Harald Svensson 070-553 95 64 | harald.svenssonl@telia.com 2027
Suppleant Roland Sten 070-284 67 01 | sestend@gmail.com 2027
Valberedning | Inger Gustavsson 070-872 17 51 | Sammankallande 2027
inger.sigrid@gmail.com
Monica Erlén 073-655 33 48 | monicaerlen@hotmail.com 2027
Peter Sundelin 070-667 62 68 | sundelinpeter@hotmail.com 2027
Erik Svensson 070-723 23 31 | Adjungerad fran styrelsen 2027

Arbetsgrupper

Forelasningar/Manadsmoten, Studiecirklar, Resor/Studiebesok, Film, Halsa/Friskvard, Ekonomiutskott, IT-
grupp, Webbsida/Webbmaster

Organisationsnummer 802422-2765
Telefonnummer 036-290 64 29

Bankgironummer 5869-3227

e-post info@sujkp.se
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EGNA ANTECKNINGAR Mitt medlemsnummer:

Mina anmalningar till Senioruniversitet hosten 2026
Alla avgifter betalas med Swish eller till SU:s bankgiro 5869-3227.

Aktivitet Kod Datum Avgift Betalas senast
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