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Vialkommen

till programmet for varen 2026

Nar detta skrivs ar vi inne i sista kvartalet under 2025 och det blir allt mérkare dagar. Det ar dags att
publicera programmet for aktiviteter under varen 2026 och dags att borja fundera pa vad du vill
anmala dig till.

Under fliken Program pa webbsidan, www.sujkp.se, hittar du dels hela varens program i en pdf-fil,
dels de olika aktivitetsgrupperna under respektive underflik, foreldasningar, studiecirklar, resor m.m.
Det tryckta programmet far ett lite annorlunda utseende, dels aktiviteterna sorterade efter
aktivitetsgrupp, dels ett kalendarium som tidigare. Vi hoppas att detta ska underlatta lasningen for
vara medlemmar.

Det blir tre betalningstillfallen under varen, 9 januari, 20 februari och 10 april. Anvand garna swish —
det underlattar var ekonomiadministration!

Expeditionen kommer att vara 6ppen 20 november, 4 december, 8 januari, 5 februari, 5 mars, 9
april, 7 maj och 25 juni. Dessemellan kan du na oss pa telefonsvararen 036-290 64 29. Tala in ditt
meddelande och vi ringer upp men fran en annan telefon.

Webbsidan www.sujkp.se ar den huvudsakliga, viktiga och kontinuerliga informationskanalen. Dar
publiceras alla tillkommande aktiviteter och annan information till alla medlemmar. Besok
webbsidan med jamna mellanrum for att ldsa nyheter sa att du inte missar nagot av intresse.

Har du bytt postadress under hosten eller kanske skaffat ny e-postadress? Vi paminner om att du
sjalv maste se till att det finns korrekta uppgifter dven i vara medlemsregister. Kontrollera ocksa
skrapposten i brevladan for e-post, sarskilt om du vantar pa antagningsbesked eller liknande fran
SuU.

Viktigt ocksa ar att Folkuniversitetet flyttar per den 1 januari 2026. Den nya adressen blir
Barnarpsgatan 7 och FU kommer att finnas en trappa upp i huset. Hiss finns. Vi kommer att folja
med till de nya lokalerna och ha var expedition dar. Mer information infor flyttningen kommer
senare.

Valkommen med anmalan senast 5 december!
Med hélsningar

Tora Wigstrand, ordforande



Viktigt infor anmalan

Medlemskap ar en forutsattning for att delta i foreningens aktiviteter. Hur du blir medlem beskrivs pa
webbsidan www.sujkp.se.

Kontakt med SU: Meddelanden till SU kan lamnas via mejl till info@sujkp.se eller pa var telefonsvarare,
tfn 036-290 64 29, obs vi ringer tillbaka fran nagot mobilnummer. SU:s expedition har under
anmalningsperioden dppet 20 nov och 4 dec 2025. Darefter ar expeditionen dppen 8 januari, 5 februari, 5
mars, 9 april, 7 maj och 25 juni 2026. Samtliga tillfallen kl 9.00-11.00.

Ror ditt drende en aktivitet, kontakta ansvarig funktionar
Namn och kontaktuppgifter finns i programmet pa webbsidan under respektive aktivitet.

Anmadlan
Anmilningsperioden till varprogrammet 2026 ir den 14 november — 5 december 2025.

Du som har egen mejladress eller har tillgang till en mejladress via nagon annan gér anmalan via webbsidan
www.sujkp.se under fliken Program. Inloggning behdovs inte. Klicka pa den aktivitet du ar intresserad av sa
kommer all information om aktiviteten fram och en knapp att klicka pa for anmalan/bokning. Nar anmalan ar
slutford far du ett mejl som visar att anmalan ar registrerad. GI6m inte att spara dina anmalningar.

Du som inte har egen mejladress och inte kan fa hjalp pa annat satt ar vailkommen att géra din anmalan
direkt till SU. Tillsammans med programmet far du en blankett som du fyller i och skickar till
Senioruniversitetet, Skolgatan 25, 553 16 Jonkoping. Anmalan ska vara SU tillhanda senast 5 december.

Vid anmalan till resor och halsoaktiviteter kan du ange partner. Blir aktiviteten 6verbokad sker lottning och
da kommer antingen bada med eller ingen. En person i paret maste anmala bada samtidigt. Vid antagning
far bada deltagarna bekréaftelse och betalinformation. Géller enbart resor och hélsoaktiviteter.

Turordning. Om nagon aktivitet ar éverbokad nar anmalningsperioden 16pt ut, sker lottning mellan alla
anmalda och kolista upprattas. Det har alltsa ingen betydelse vid antagningen nar under anmélningsperioden
(14 november - 5 december) som anmalan &r gjord.

Rangordning av aktiviteter. Vid éverbokade aktiviteter kommer lottning att ske inom varje aktivitetsgrupp,
t.ex. film, resor eller studiebesdék. Om du anmaler dig till flera aktiviteter inom en grupp kan du rangordna
aktiviteterna. Det ar da storre chans att komma med pa det du helst vill delta i. Anmal dig forst till den
aktivitet du helst vill vara med pa och sedan till nr tva o.s.v. Programmet kdnner av detta och forsoker
tillgodose alla forstahandsval forst.

Bekriftelse. Omkring den 17 december far du ett mejl om vilka aktiviteter du blivit antagen till och/eller fatt
koplats till. | det mejlet finns ocksa en avisering pa hur och néar du ska betala avgiften.
Har du anmalt dig via blankett/brev far du besked via brevpost.

Mojlighet att géra efteranmalan

Nér alla antagningar ar klara kommer aktiviteter med lediga platser att 6ppnas igen pa webbsidan for
direktanmalan. Se fliken Lediga platser under Nyheter. Da géller "forst till kvarn”. Antagningsbesked och
betalinformation kommer omgaende pa mejlen.

Medlemsregister: | SU:s medlemsregister finns de uppgifter som dr nédvandiga for att SU ska kunna halla
kontakt med medlemmarna. Vi hanterar medlemsdata enligt GDPR.

En forutsattning for att fa besked fran oss, t.ex. om nyinsatta aktiviteter, paminnelser, byte av lokal, instéllda
aktiviteter ar att du regelbundet gar in pa webbsidan, haller dina uppgifter aktuella och att du laser dina
mejl.



Betalning

I mejlet om vilka aktiviteter du blivit antagen till finns information om hur och nar betalning ska ske. Klicka
pa lanken ”Betala”, da visas information om alla aktiviteter som du ar antagen till och deras forfallodatum.
Klicka i de aktiviteter som du vill betala nu. Betalning kan ske antingen till Bankgiro eller med Swish. Finns ett
tillgodohavande visas en knapp med beloppet, klicka pa den for att utnyttja beloppet. OBS betala inget
forrdan du fatt ett antagningsmejl.

Bankgiro: Klicka pa Betala till Bankgiro och den information som ska anvandas visas - summan av de
markerade aktiviteterna, bankgironummer och OCR-nummer. Dessa uppgifter lagger du in i din internetbank
eller skriver pa betalningsordern.

Swish: Klicka pa Swish-knappen och fyll i vilket telefonnummer du vill swisha fran, klicka pa Fortsatt. Nu
skickas ett meddelande till din telefon, ppna Swishappen i telefonen och dar star ”Betala till
Senioruniversitetet”, godkann betalningen via Bankid eller avbryt betalningen.

Kvitto pa betalningen skickas alltid oavsett vilket betalningssatt som anvands.

Avbokning

Meddela férhinder att delta i en aktivitet sa snart som majligt! Det kan finnas personer pa kélista som
garna vill ha din plats.

Angerperioden for anmalningar till varens program ar fran 17 december 2025 till och med 2 januari 2026.

Avbokning under anmalningsperioden och angerperioden gor du sjalv. | det mejl du fick att anmaélan har
registrerats eller antagningsbeskedet finns en lank som ska anvandas vid avbokning. Klicka pa lanken eller
det roda krysset och det kommer upp en fraga dar du far bekrafta avbokningen. Nar du gjort det star det pa
skdrmen att avbokning registrerats. Avbokning kan dven goéras pa Mina sidor.

Avbokning efter angerveckan. Du maste kontakta ansvarig funktionar. Kontaktuppgifter finns i program eller
antagningsbesked. OBS! Utebliven betalning rdaknas inte som avbokning/atertagen anmalan.

Aterbetalning av avgift
Anmalan till aktiviteter ar bindande efter angerperiodens slut. Huvudregeln ar att inbetald avgift inte
aterbetalas. Eventuell terbetalning satts normalt tillgodo. For utbetalning maste kasséren kontaktas.

Aterbetalning kan bli aktuell:
e Om SU andrar planerade tider for aktiviteten, t.ex. byte av veckodag, annan tid och plats an vad som
angetts i programmet, aterbetalas hela avgiften
e GOrs avbokning under angerperioden betalas hela den erlagda avgiften tillbaka
e Vid sjukdom (ldkarintyg kan komma att kravas), olycksfall eller dylikt

Vid avbokning av aktivitet efter angerperioden galler féljande:

e For aktivitet som kostar 100 kr eller mindre sker ingen aterbetalning

e For aktivitet som kostar mellan 100 kr och 600 kr géller en anmalningsavgift med 100 kr.
Anmalningsavgift aterbetalas inte.

e  For aktivitet som kostar mer dn 600 kr galler en anmalningsavgift med 200 kr. Anmalningsavgiften
aterbetalas inte. Dock ska i sadant fall kostnader, som SU inte kan avbestilla, betalas i sin helhet.

Sarskild regel for resor:
e Om aterbud ldamnats senast en vecka fore aktiviteten och platsen kan 6vertas av en ersattare fran
reservlistan aterbetalas avgiften minus anmalningsavgiften per resa.
e Vid aterbud inom en vecka fore aktiviteten och om ingen erséattare finns aterbetalas inte sadana
kostnader som debiteras SU och som SU inte kan paverka.

Avbestallningsskydd och reseforsakring via bankkort géller inte eftersom SU inte ar organiserad
researrangor. Vid resor kan egen hemforsakring med avbestallningsskydd och reseforsakring eventuellt
reglera kostnader som uppstar vid avbokning.



MANADSMOTEN

Dessa moten ar gratis fér medlemmar och kraver ingen foranmalan. Icke medlemmar betalar 100 kr/tillfalle.
Kaffeservering. Lokal: Allianskyrkan, Ostra Storgatan 56, Jénképing

"Med hogsta hastighet i luften och pa marken" med Peter Lindén,
fd flygvapenpilot, tavlingsforare pa MC Kod MO1v

Med runt 2000 flygtimmar i Saab 37 Viggen och 1500 timmar i Saab 39 Gripen vid flygflottiljerna F6 i
Karlsborg och F7 i Satenés ar Peter Lindén en av vara mest erfarna flygvapenpiloter. Nar han efter manga ar i
flygtjanst gick i pension, var han landets och kanske varldens aldste aktive stridsflygare. Peter ar dessutom
en av landets absolut framsta roadracingférare (motorcykel) genom tiderna, med bade EM- och VM-titlar i
bagaget. Peter delar i foreldasningen med sig av sina upplevelser.

Foreldsare: Peter Lindén, kapten i flygvapnet, f.d. flygvapenpilot och tavlingsférare pa motorcykel.
Nar: torsdag 22 januari kl 14.00 — 16.00

"El, varme och uppkoppling idag och imorgon?” med Fridolf Eskilsson,
VD for Jonkoping Energi Kod MO02v

Jonkopings lokala energibolag har en samhallsviktig funktion, att forse sina kunder med el, fjarrvarme och
stadsnat och att utveckla nya smarta l6sningar for framtiden. Idag forser Jonkopings Energi 57 000 kunder
med ljus, kraft, varme, kyla och stadsnat och omsatter nara 2 miljarder kronor per ar med cirka 300
anstallda.

Energiomstallningen &r avgdrande for var framtid och utvecklingen av ett hallbart samhalle. J6nk6pings
Energi vill vara en motor i denna omstallning och visionen ar att vara en god kraft for ett gott samhalle, for
att mojliggora en hallbar utveckling och en levande vardag i en dynamisk varld. Vad innebéar det?

Forelasare: Fridolf Eskilsson, civilingenjér och VD for Jonkdpings Energi
Nar: torsdag 26 februari kl 14.00 — 16.00

Arsmote och efter pausen "Om kérleken till radion och ett liv med journalistiken”
med Nina Glans, journalist Kod MO03v

Nina Glans har lang erfarenhet inom journalistiken, de senaste 12 aren som chef fér P1-kanalen pa Sveriges
Radio. 2025 fyllde Sveriges Radio 100 ar—100 ar med miljoner lyssnare och tusentals asikter, vilket visar pa
SRs bredd och diskussionen om public service. Digitalisering och fordndrade lyssnarvanor visar ocksa pa ett
forandrat medielandskap. Att mota nya typer av lyssnare, till exempel de som bara lyssnar via sin mobil ar
utmaningar radion nu star infor. Nina Glans har 6ver 33 ars erfarenhet pa Sveriges Radio. Vi far har maojlighet
att lyssna till hennes tankar och breda erfarenhet.

Foreldsare: Nina Glans, journalist med rotter i Vatterbygden, nu pensionar med stort intresse for
mediefragor och journalistik.

Nar: torsdag 19 mars kil 14.00-16.00




”Den karnevaliske Povel Ramel — narr och filosof” med Johanna Broman Akesson,
fil dr musikvetenskap Kod MO04v

Johanna Broman Akesson har som forskare alltid dragits till historiens brytningstider.

Hér far vi genom bilder och musik moéta Povel Ramel, en av 1900-talets mest framstaende underhallare. Med
sina lekfullt rebelliska parodier och pastischer gycklade Povel den forstelnade kulturen i efterkrigstidens
Sverige. Men mitt i allt det crazyartade fanns ocksa en ovanligt innerlig hyllning till livet. Hur kom det sig att
han blev denna markliga blandning av narr och filosof? F6lj med pa en resa i historien dar vi sparar rotterna
till Povels unika konstnarskap.

Foreldsare: Johanna Broman Akesson fil.dr. i musikvetenskap, forfattare och entusiastisk folkbildare inom
kulturhistoria.

Nar: torsdag 23 april kl 14.00 — 16.00

FORELASNINGAR

Du gor en anmalan till varje enskild forelasning. Anmal dig forst till den foreldsning du helst vill ga pa, sedan
till nr 2 etc. Anmalan senast 5 december. Lokal: Immanuelskyrkan, Oxtorgsgatan 15, Jonkoping. Eventuellt
lokalbyte pa grund av antal anmalningar kan ske, se webbsidan for aktuell information

Avgift: 50 kr/foreldsning. Betalning senast:
9 januari for FOlv, FO2v, FO3v, FO4v, FO5v, 20 februari for FO6v, FO7v, FO8v och 10 april for FO9h, F10v

Du kan vara med pa forelasningar utan anmalan i man av plats (kontakta den som ar ansvarig for att kolla
detta). D3 betalar du 75 kr!

"Till Bildningens forsvar - den svara konsten att veta tillsammans”
med Sverker Sorlin, professor Kod FO1v

Bildning &r mer an kunskap, det ar formagan att forsta, reflektera och satta sig sjalv i ett stérre sammanhang.
| en tid dar snabb information riskerar att ersatta djupare forstaelse, nar sanningen privatiseras och
asiktskorridorerna blir fler, har bildning blivit allt viktigare. Begreppet bildning har en lang historia med stor
aktualitet i var tid. Vi har mer kunskap an nagonsin - men vi vet allt mindre.

Forelasare: Sverker Sorlin, idéhistoriker, forfattare och professor i miljohistoria, knuten till Tekniska
Hogskolan i Stockholm.

Nar: mandag 26 januari kl 14.00 — 16.00

Ansvarig: Britt Faijerson, britt.faijerson@sujkp.se, mobil 070-565 77 14

”Nar smartan inte gar 6ver - om langvarig smarta” med Arwa Josefsson,
ldkare och psykoterapeut Kod FO2v

Smarta kan uppsta av en faktisk skada, i huden eller i vara inre organ. Men faktum &r att den allra vanligaste
smartformen hos oss manniskor ar den upplevda smartan. Den dar vardens undersdkningar inte visar nagot
medicinskt behandlingsbart men individen dnda upplever ett patagligt lidande och handikapp. Foreldsningen
kommer att 6ka forstaelsen for smarta, hur den kan upplevas sa starkt trots att varden ”inte hittar nagot”.
Dartill presenteras de forsta stegen i ratt riktning for smartlakning.

Foreldsare: Arwa Josefsson, dubbelspecialiserad ldkare i allmanmedicin och psykiatri, verksam som
legitimerad psykoterapeut.

Nar: mandag 2 februari kl 14.00 — 16.00
Ansvarig: Dan Ericson, dan.ericsson@sujkp.se, mobil 070-514 62 85
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"En varld i oordning” med Joakim Paasikivi, dversteldjtnant Kod FO3v

Om Rysslands ambitioner, Ukrainas mojligheter, Kinas vilja, USA:s férmaga och Europas roll. Varlden ar stadd
i forandring dar den sdkerhetsordning som ratt sedan efter det andra varldskriget ar slagen i spillror och den
liberala demokratin som system ar pa tillbakagang. Hur varlden kan komma att se ut ar svart att sdga men
det ar uppenbart att demokratierna, sarskilt i Europa, star mitt bland stora utmaningar.

Férelasare: Joakim Paasikivi, hedersdoktor vid Jonkopings University, 6versteldjtnant, f.d. larare i militar
strategi vid Forsvarshogskolan i Stockholm.

Nar: mandag 9 februari kl 14.00 — 16.00

Ansvarig: Kierstin Furberg, kierstin.furberg@sujkp.se, mobil 070-914 07 90

”Dinosauriernas dod — meteoriterna och livets vag” med Birger Schmitz,
professor emeritus Kod FO4v

Det forskningsfalt som Birger Schmitz dgnar sig at, astrogeobiologi, berdr hur livet pa jorden paverkats av
astronomiska handelser. For 66 miljoner ar sedan traffades jorden av en stor himlakropp, vilken férorsakade
en krater med 20 mils radie i Mexiko samt ett totalt morker pa jorden under flera manader p.g.a. aska. Detta
resulterade i att dinosauriernas era tog slut och daggdjuren tog 6ver jorden. Birger Schmitz kommer att
berdtta om de fem stora massutdéendena under jordens historia och relatera dem till det pagaende sjatte
massutdéendet. Han berattar om att ”livets vag” pa universums miljarder planeter kanske ar forutbestamd.

Férelasare: Birger Schmitz, professor emeritus vid Fysiska institutionen, Lunds universitet.
Nar: mandag 16 februari kl 14.00 — 16.00
Ansvarig: Monica Adolfsson, monica.adolfsson@sujkp.se, mobil 070-550 62 66

”Baltikum och Ukraina — frigérelse och geopolitisk kraftmatning”
med Li Bennich Bjérkman, professor Kod FO5v

Odesaret 1991 gick Sovjetunionen i graven. Europa stdptes om, Kalla kriget tog slut och nya och nygamla
stater sag dagens ljus. Estland, Lettland, Litauen och Ukraina horde till dessa. Idag &r det sedan flera ar krig
pa ukrainsk mark. Ukraina kdmpar for sin 6verlevnad, inte som medlem i Nato eller EU, men med deras stod.
Estland, Lettland och Litauen dr ddremot sedan 2004 bade Nato- och EU-medlemmar och idag val
integrerade i vastvarlden. Varfor blev deras vagar efter Sovjet sa olika och vad betyder det idag, ndr den
ryska bjornen ater vaknat?

Forelasare: Li Bennich Bjorkman, skytteansk professor i valtalighet och statskunskap vid Uppsala universitet
och forfattare. Sedan manga ar har hon forskat om och i Baltikum och Ukraina.

Nar: mandag 2 mars kl 14.00 — 16.00

Ansvarig: Kierstin Furberg, kierstin.furberg@sujkp.se, mobil 070-914 07 90

”Svart historia — en borttrangd berattelse” med Amat Levin, journalist och forfattare Kod FO6v

Varfor ser Afrika ut som det gor idag? Det ar karnan i Amat Levins foreldsning som kastar nytt ljus pa
kontinenten, bortom kolonisatérernas historieskrivning. Genom att atervédnda till Afrikas forkoloniala
historia, olika sorters slavhandel, koloniseringens konsekvenser samt diskussionen om aterlamnandet av
stulna kulturarv, presenteras en ny och fordjupande bild av Afrika och dess diaspora, genom historien och in
i var tid. Under foreldsningen far vi lara oss mer om varfor svart historia traditionellt har varit undertryckt,
varfor det ar viktigt att dndra pa det och vad kunskap om den kan lara oss idag.




Foreldasare: Amat Levin, journalist, redaktor och prisbelont forfattare for bockerna Slumpens barn — den
osannolika berdttelsen om ndr Sverige métte Gambia (2021) och Svart historia (2022).

Nar: mandag 9 mars kl 14.00 — 16.00
Ansvarig: Monica Adolfsson, monica.adolfsson@sujkp.se, mobil 070-550 62 66

”Att forma en ny tid: Gunnar Asplund och nordisk funktionalism”
med Frida Rosenberg, arkitekt Kod FO7v

Gunnar Asplund ar en av Sveriges mest betydelsefulla arkitekter och en central gestalt i 6vergangen fran
nationalromantik och Swedish Grace till funktionalism. Med sitt nyfikna sinne och sin kédnsla fér bade
tradition och fornyelse formade han den moderna arkitekturen i Sverige. Som huvudarkitekt for
Stockholmsutstallningen 1930 introducerade han funkisen. Bland hans mest kdnda verk finns t. ex.
Skogskyrkogarden och Stockholms stadsbibliotek. Foreldsningen baseras pa ritningar, skisser, akvareller och
andra handlingar i ArkDes samlingar — ett levande arv som finns tillgangligt via DigitalMuseum.

Foreldsare: Frida Rosenberg, arkitekt och intendent for 1900-talets arkitektur pa ArkDes, Statens centrum
for arkitektur och design.

Nar: mandag 23 mars kl 14.00 — 16.00

Ansvarig Britt Faijerson, britt.faijerson@sujkp.se, mobil 070-565 77 14

”"Den barmhartige moérdaren” med Patrik Svensson, journalist och forfattare Kod FO8v

"Den barmhartige mordaren” ar berattelsen om statardrangen Elof Nilsson och det fasansfulla brott han
begick den 26 februari 1942. En minutiés genomlysning av ett omskakande mannisko6de men ocksa en
skildring av en grupp manniskor, statarna, som alltfér val visste sin plats och forstod att den var
forutbestamd och evig.

Foreldsare: Patrik Svensson, forfattare till bl.a. de prisbelénta och kritikerrosade

bockerna Alevangeliet (2019) och Den lodande mdénniskan (2022), berattar om sin nya bok i samtal med
forlaggaren Daniel Sandstrom.

Nar: mandag 13 april kl 14.00 - 16.00

Ansvarig: Lena Nero, lena.nero@sujkp.se, mobil 070-892 77 75

"Hur islam blev nést storsta religion och SD nast storsta parti”
med Simon Sorgenfrei, professor Kod FO9v

| tvd bocker, De kommer att vara annorlunda svenskar (2022) och Oppna era hjértan (2026), skildrar
religionshistorikern Simon Sorgenfrei inte bara islams historia i Sverige utan dven den svenska migrations-
och integrationspolitiken. Under denna forelasning ligger betoningen pa de senaste femtio aren. Islam kom
da, med frikyrkornas hjalp, att integreras i den svenska modellen for kyrka-stat-relationer och blev landets
nast storsta religion.

Foreldsare: Simon Sorgenfrei, professor i religionsvetenskap och forestandare for IMS, Institutet for
forskning om mangreligiositet och sekularitet, vid Sédertérns hogskola.

Nar: mandag 27 april kl 14.00 - 16.00

Ansvarig: Johan Karltun, johan.karltun@sujkp.se, mobil 070-669 51 41



”Bruno Liljefors — ett kaotiskt liv och en enastaende garning”
med Fredrik Sjéberg, forfattare Kod F10v

Boken Bruno Liljefors — en biografi (2025) av Fredrik Sjoberg blev en av fjolarets litterdra succéer, tryckt i
manga upplagor. Konstnaren och hans verk kanner forstas manga till men atskilligt som hande under hans
langa liv (1860—1939) ar mindre kant, som t. ex. dventyren i den smaldndska skdrgarden och nar Liljefors
rymde med forsta fruns lillasyster.

Forelasare: Fredrik Sjoberg, prisbelont forfattare, biolog, dversattare, kulturskribent och recensent. Han ar
ledamot av Smalands Akademi samt hedersdoktor vid Sveriges lantbruksuniversitet och vid Lunds
universitet.

Nar: mandag 4 maj kl 14.00 — 16.00
Ansvarig: Britt Faijerson, britt.faijerson@sujkp.se, mobil 070-565 77 14

STUDIECIRKLAR

Anmadlan senast den 5 december. Vid anmalan till cirklarna maste personnummer anges.

Betalning till samtliga cirklar efter antagningsbesked senast den 9 januari utom cirklarna C30v, C32, C34yv,
C38v, C39v, C40v, C41v, C42v som betalas 20 februari.

Angiven lektionstid for cirklarna ar 2x45 min i de flesta fall. Tid for paus kan gruppen tillsammans med
ledaren komma 6verens om. En tid fore kursstart far du via mejl praktisk information om portkod m.m.
Salsschema finns pa skarm i cafédelen pa Folkuniversitetet.

Fragor om cirklarna, forhinder att fullfélja cirkeln eller efteranméalan m.m. hanvisas till ansvarig: Birgitta
Warén, birgitta.waren@sujkp.se eller 072-511 73 33.

Vid tillfallig franvaro under terminen kontaktas respektive cirkelledare, helst per mejl.

LITTERATUR OCH SPRAK

Bokcirkel 1 Kod CO1v

Vi laser och diskuterar modern och klassisk litteratur fran olika lander och kulturer. Vid forsta traffen
presenteras en lista, som kan kompletteras och varifran vi gemensamt valjer ut bécker for fortsatt lasning
och diskussion.

Till forsta tillfallet bor deltagarna ha last Niels Fredrik Dahl: Fars rygg
Nar: tisdag 11:00 - 12:30 + tid for kafferast; 3/2, 24/2, 17/3 och 21/4, (4 ggr)

Start: 3 februari
Ledare: Kestin Nordenstam Wallin, kerstin.a.wallin@gmail.com eller 073-531 05 14

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jkpg
Pris: 300 kr
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Bokcirkel 2 Kod CO2v

Vi laser och diskuterar modern och klassisk litteratur fran olika lander och kulturer. Vid forsta traffen
presenteras en lista, som kan kompletteras och varifran vi gemensamt valjer ut bécker for fortsatt lasning
och diskussion.

Till det forsta tillfallet bor deltagarna ha last Chimamanda Ngozi Adichie: Dromrakning

Nar: onsdag 11:00 - 12:30 (+tid for kafferast), 4/2, 25/2, 18/3 och 22/4, (4 ggr)

Start: 4 februari

Ledare: Kerstin Nordenstam Wallin, kerstin.a.wallin@gmail.com eller 073-531 05 14

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping

Pris: 300 kr

Bokcirkel i herrgardsmiljo Kod CO3v

Pa garden Bjorneberg i Jonkoping laste man i slutet av 1800-talet och bérjan av 1900-talet en hel del
litteratur. Vid tre olika tillfallen under varen traffas vi pa Bjornebergs gard och diskuterar bocker fran denna
tid men ocksa litteratur som behandlar tiden och de férfattare som verkade under denna tid.

Till forsta cirkeltraffen bor deltagarna ha last Fatima Bremmer: Ligan

Nar: tisdag 11:00 - 12:30 (+ tid for kafferast) 17/2, 10/3 och 14/4. (3 ggr)

Start: 17 februari

Ledare: Kerstin Nordenstam Wallin, kerstin.a.wallin@gmail.com eller 073-531 05 14

Var: Bjérnebergs gard, Jonkoping

Pris: 300 kr

Bokcirkel i Huskvarna Kod CO4v

Nu aterupptar vi en bokcirkel i Equmeniakyrkan i Huskvarna. Vid forsta tillfallet pratar vi om romanen “Du ar
har” av David Nicholas, som vi har last till dess. Vi kommer att diskutera vilka bocker vi ska Idsa under resten
av terminen. Malet &r att fa en bra blandning av romaner skrivna pa svenska och dversatt fran andra sprak.
Fokus ar att lasa samtidslitteratur med en och annan klassiker.

Cirkelledaren har tjugo ars erfarenhet som lasframjare och bokcirkelledare.

Nar: torsdag 17:00-19:15; 29/1, 26/2, 26/3, 23/4 och 21/5, (5 ggr)

Start: 29 januari

Ledare: Marie Odman, marie.odman@folkuniversitetet.se

Var: Equmeniakyrkan, Drottninggatan 16, Huskvarna

Pris: 425 kr

Skrivarcirkel, forts. Kod CO5v

Kom igang och skriv ditt liv!

Vi bygger vidare pa kunskap och grunderna for det sjalvbiografiska skrivandet fran féregaende skrivarcirklar.
Det blir bade teori och skrivbvningar. Varje gang far du en ny uppgift att géra hemma. Vi delar minnen,
reflekterar tillsammans och samtalar kring texter, bade fran etablerade forfattare och deltagare.

Nar: mandag 10:00-12:15 (+ tid for kafferast), 2/2, 23/2, 9/3, 30/3 och 13/4, (5 ggr)

Start: 2 februari

Ledare: Marie Odman, marie.odman@folkuniversitetet.se

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Pris: 425 kr
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Italienska for nybérjare Kod CO6v

Upptack gladjen i att tala italienska!

| denna nybérjarkurs far du lara dig de viktigaste orden och fraserna for vardagliga situationer pa ett enkelt,
socialt och inspirerande satt. Det blir sex lektioner fulla av sprak, kultur och italiensk livsgladje.

Cirkelledaren ar modersmalslarare i italienska.

Nar: fredag udda veckor 10:00-11:30 (+ tid for kafferast), 6 ggr
Start: 27 februari
Ledare: Paola Fresa Paola.fresa@jonkoping.se eller 072-902 60 04

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Pris: 350 kr

Franska termin 4 Kod CO7v

Franska for dig som last franska for en tid sedan eller har kunskap motsvarande tre terminers studier.

Nar: mandag jamna veckor 15:15-16:45 (+ tid for kafferast), 8 ggr
Start: 2 februari
Ledare: Eva Melin, e.c.melin63@gmail.com

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Pris: 425 kr

Franska pa gymnasieniva Kod CO8v

Cirkeln har inriktning pa vardagssituationer och aktualiteter, viss repetition och sprakriktighet. Forkunskaper
motsvarande hogstadiets franska.

Nar: mandag jamna veckor 17:15-18:45 (+ tid for kafferast), 8 ggr
Start: 2 februari
Ledare: Eva Melin, e.c.melin63@gmail.com

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Pris: 425 kr

Franska med Agneta Kod CO9v

Forkunskap motsvarande fullgjord hégstadieniva.
Kursbok: Escalade allt-i-ett-bok 3
Vi anvander kursboken for 6vningar i Iasning, 6versattning och genomgang av grammatik.

Vi behandlar olika franska foreteelser som boken tar upp. Deltagarna uppmuntras till att skriva sma texter
om valfritt amne, t.ex. Mina resor, Min favoritbok.

Nar: onsdag jamna veckor kl 13.30-15.00 (+tid for kafferast), 8 ganger
Start: 4 februari
Ledare: Agneta Karlberg de Jonghe, agnetakdj@gmail.com eller 076-241 33 70

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Pris: 425 kr
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Spanska termin 2 Kod C10v

Cirkeln &r avsedd for nyborjare och de som last spraket for lange sedan. Du kanske vill vacka upp gamla
kunskaper men har inte fardigheter for en fortsattningskurs.
Under kursen laser vi texter som handlar om vardagsnara situationer och aven realia.

Nar: onsdag jamna veckor 12.00-13.30 (+tid for kafferast), 6 ggr
Start: 4 februari

Ledare: Ulla Lemke, ulla.lemke@icloud.com eller 072-399 20 02
Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping

Pris: 350 kr

Spanska termin 4 Kod Cl1v

Fortsatta studier i grundlaggande grammatik och enkla texter. Cirkeln passar dig som har vissa
baskunskaper.

De texter i laroboken vi laser utdkar forstaelsen och kunskaper om livet i den spansktalande varlden samt
bygger upp ordférradet.

Nar: onsdag jamna veckor 14.00-15.30 (+tid for kafferast), 6 ggr
Start: 4 februari
Ledare: Ulla Lemke, ulla.lemke@icloud.com eller 072-399 20 02

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Pris: 350 kr

Spanska termin 10 Kod C12v

| denna cirkel ar texterna i laroboken mer avancerade med bade realia och vardagsnara situationer och
konversationer pa spanska sker i ganska stor omfattning dven om det ar i relativt lugn takt.

Utokning av ordférradet och grammatikinlarning i form av de olika tempus man anvdnder under samtal har
en stor del.

Nar: onsdag jamna veckor 9.00-10.30 (+tid for kafferast), 6 ggr
Start: 4 februari
Ledare: Ulla Lemke, ulla.lemke@icloud.com eller 072-399 20 02

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Pris: 350 kr

Tyska, konversation Kod C13v

Vid denna cirkel i tyska samtalar vi kring vardagssituationer och aktualiteter. Vi arbetar med texter fran
ovningsbocker och darmed tillamplig grammatik samt studerar realia och fakta.

Nar: tisdag jamna veckor kl 17.00-18.30 (+tid for kafferast), 6 ggr
Start: 17 februari
Ledare: Sylke Lorenz, sylke.lorenz@gmx.net eller 073-702 57 47

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Pris: 350 kr
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Engelska, konversation grupp 1 Kod C14v

Tillsammans kommer vi att utveckla ditt engelska ordforrad och féra samtal om héndelser, asikter, planer,
kdnslor och intressen. Du kommer att bli mer siker pa att prata engelska och diskutera olika @mnen. Cirkel-
ledaren Nicole Wandel kommer fran Australien, har bott i Sverige nagra ar och undervisar i engelska och flera
olika @mnen har och utomlands. "Jag ser fram emot att hjalpa dig att utveckla ditt sjalvfértroende i engelska.”

Nar: torsdag varje vecka 16.00-17.30 (+tid for kaffekafferast), 6 ggr
Start: 5 februari
Ledare: Nicole Wandel, nicole.wandel.jonkoping@engelska.se eller 076-036 46 40

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Pris: 350 kr

Engelska, konversation grupp 2 Kod C15v

Tillsammans kommer vi att utveckla ditt engelska ordférrad och fora samtal om handelser, asikter, planer,
kénslor och intressen. Du kommer att bli mer sdker pa att prata engelska och diskutera olika @mnen. Cirkel-
ledaren Nicole Wandel kommer fran Australien, har bott i Sverige nagra ar och undervisar i engelska flera olika
amnen har och utomlands. "Jag ser fram emot att hjalpa dig att utveckla ditt sjalvfortroende i engelska.”

Nar: torsdag varje vecka 17.45-19.15 (+tid for kaffekafferast), 6 ggr
Start: 5 februari
Ledare: Nicole Wandel, nicole.wandel.jonkoping@engelska.se eller 076-036 46 40

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Pris: 350 kr

Latin termin 2 - Latinets grunder och antikens kultur Kod Clé6v

Latin — spraket du redan talar utan att tdnka pa det. En sprakhistorisk cirkel med fokus pa latinets grunder
och vart internationella ordférrads byggstenar.

Vi vrider och vander pa orden och ser vad som déljer sig bakom. Det innebéar ocksa moéten med en hel del
grekiska lanord och den antika kulturen i allmanhet.

Nar: torsdag udda veckor 9.00-10.30 (+tid for kafferast), 6 ggr
Start: 12 februari
Ledare: Nicke Hallgren, dictum.factum@telia.com eller 070-512 80 40

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Pris: 350 kr

Latin termin 4 — forts. Kod C17v

Vi fordjupar oss lite mer i latinets grammatik och fortsatter underséka vart internationella ordférrads
ursprung och byggstenar.

For dig som gatt minst tre terminer och foér dig som kdnner att du vill repetera en runda till.

Nar: torsdag udda veckor 11.00-12.30 (+tid for kafferast), 6 ggr
Start: 12 februari
Ledare: Nicke Hallgren, dictum.factum@telia.com eller 070-512 80 40

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Pris: 350 kr
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Latin, avancerad niva med originaltexter Kod C18v

Vi fortsatter fordjupa oss i latinets grammatik och ordforrad. Vi laser och analyserar allt mer avancerade
originaltexter pa latin, bade fran antiken och bibelns berattelser.

Nar: torsdag jamna veckor 9.00-10.30 (+tid for kafferast), 6 ggr
Start: 5 februari
Ledare: Nicke Hallgren, dictum.factum@telia.com eller 070-512 80 40

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Pris: 350 kr

Vart antika modersmal, termin 2 Kod C19v

En sprakresa genom tid och rum. Latinets och grekiskans inflytande 6ver kultur och vara moderna sprak ar
enormt. Vi tar ett mer strukturerat grepp pa lanordens byggstenar. En cirkel med allmanbildande
ordkunskap och sprakhistoria i fokus. Forutsatter ingen kunskap i grammatik.

Nar: torsdag jamna veckor 11.00-12.30 (+tid for kafferast), 4 ggr
Start: 5 februari
Ledare: Nicke Hallgren, dictum.factum@telia.com eller 070-512 80 40

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Pris: 300 kr

HISTORIA OCH SAMHALLSVETENSKAP

Klimatet - vad hander? Kod C20v

Utifran aktuella klimatnyheter diskuterar vi den omstallning som maste ske praktiskt, socialt och i vara egna
huvuden. Vi ldser korta texter och artiklar, férdjupar, ifragasatter och inspirerar. Alla ar vdlkomna, som &r
nyfikna pa den storsta utmaning manskligheten statt infor.

Nar: torsdag udda veckor 9.00-10.30 (+ tid for kafferast), 6 ganger

Start: 26 februari

Ledare: Per Bergstrom, perabergstrom@icloud.com eller 076-296 37 07
Jorgen Svedbom, jsvedbom@gmail.com eller 070-733 47 53,

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkdping

Avgift: 350 kr

Idéhistoriska fragestallningar, nystart Kod C21v

Den har cirkeln ar for dig som vill diskutera de stora fragorna. Genom samtal tar vi oss fran fragor som vilken
verkligheten ar och vilken plats ménniskan har i den, till spdrsmal kring landers och samhéllens funktion och
organisation. Pa vagen dit kommer vi bl a att avhandla den fria viljan, nagra politiska ideologier samt olika
rattsuppfattningar.

Nar: fredag jamna veckor 11.00-12.30 (+tid for kafferast), 6 ggr
Start: 6 februari OBS! onsdag 1 april (i st.f. 3 april)
Ledare: Nils Hjort, nilshjort@icloud.com eller 070-362 37 50

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkdping
Avgift: 350 kr
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Idéhistoriska fragestallningar, forts. grupp 1 Kod C22v

Fortsattning pa hostens cirkel men nya deltagare &r vialkomna.

Den har cirkeln ar for dig som vill diskutera de stora fragorna. Genom samtal tar vi oss fran fragor som vilken
verkligheten &r och vilken plats manniskan har i den, till spérsmal kring landers och samhallens funktion och
organisation. Pa vagen dit kommer vi bl a att avhandla den fria viljan, nagra politiska ideologier samt olika
rattsuppfattningar.

Nar: fredag udda veckor 11.00-12.30 (+tid for kafferast), 6 ggr
Start: 13 februari
Ledare: Nils Hjort, nilshjort@icloud.com eller 070-362 37 50

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkdping
Avgift: 350 kr

Idéhistoriska fragestallningar, forts. grupp 2 Kod C23v

Fortsattning pa hostens cirkel men nya deltagare &r vialkomna.

Den har cirkeln ar for dig som vill diskutera de stora fragorna. Genom samtal tar vi oss fran fragor som vilken
verkligheten &r och vilken plats manniskan har i den, till spérsmal kring landers och samhallens funktion och
organisation. Pa vagen dit kommer vi bl a att avhandla den fria viljan, nagra politiska ideologier samt olika
rattsuppfattningar.

Nar: fredag udda veckor 13.30-15.00 (+tid for kafferast), 6 ggr
Start: 13 februari
Ledare: Nils Hjort, nilshjort@icloud.com eller 070-362 37 50

Var:  Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkodping
Avgift: 350 kr

Kvinnor i historien, nystart Kod C24v

Varens kvinnobhistoriska cirkel kommer att undersoka och diskutera kvinnans roll i den moderna historien
genom 24 personexempel. Vi borjar i Jonkdping och fortsatter med allt fran kvinnliga pionjarer till
kvinnorattskampar och kvinnliga skurkar.

Nar: torsdag jamna veckor 11.00-12.30 (+tid for kafferast), 6 ggr
Start: 5 februari
Ledare: Nils Hjort, nilshjort@icloud.com eller 070-362 37 50

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkdping
Avgift: 350 kr

Kvinnor i historien, forts. Kod C25v

Denna fortsattningscirkel ar for dig som tidigare gatt cirkeln i kvinnohistoria och har blir ansatsen nagot
annorlunda. Varije tillfdlle kommer att delas mellan en fortsattning som tidigare, med olika kvinnodden, och
ett samtal om ett tema; t ex rostratt, sloja eller aborthistoria.

Nar: torsdag udda veckor 11.00-12.30 (+tid for kafferast), 6 ggr
Start: 12 februari
Ledare: Nils Hjort, nilshjort@icloud.com eller 070-362 37 50

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkdping
Avgift: 350 kr
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Svenska kvinnor i historien Kod C26v

Cirkeln har fokus pa svenska kvinnors 6den, bade i Sverige och utomlands. Vi méter allt fran missionarer och
brottslingar till idealister och karriarister. Deras livshistoria blir grunden fér vara samtal om kvinnorollens
forandring. Fokus ligger pa 1800-talets borjan och fram till idag.

Nar: torsdag jamna veckor 13.30-15.00 (+tid for kafferast), 6 ggr
Start: 5 februari

Ledare: Nils Hjort, nilshjort@icloud.com eller 070-362 37 50
Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkdping

Avgift: 350 kr

Jonko6pings historia (med stadsvandring) nystart Kod C27v

Den har cirkeln ar for dig som vill lara dig mer om din hemstads historia. Efter en kort bakgrund om
medeltidsstadens Jonkoping fortsatter vi med tonvikten pa den stad som reste sig ur askan efter 1612 ars
brand. Vid fyra tillfdllen inomhus och tva stadsvandringar fordjupas forstaelsen varfor staden ser ut som den
gor, varfor den utvecklades som den gjorde och var vi annu idag kan se historien titta fram i stadsbilden.

Nar: torsdag udda veckor 13.30-15.00 (+tid for kafferast), 6 ggr
Start: 26 februari

Ledare: Nils Hjort, nilshjort@icloud.com eller 070-362 37 50
Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkdping

Avgift: 350 kr

Jonkoépings historia (med stadsvandring) forts. Kod C28v

| denna fortsattning dyker vi djupare in i fyra omraden i Jonkopings historia:

Foretagen som byggde staden.

Viktiga profiler fran Jonkoping.

Hur Jonkoping vaxte fran 1850-tal till idag.
e NoOjen, underhallning och sport fran forr.

Férutom detta blir det tva stadsvandringar, en pa Séder/Torpa och en p& Oster/Liljieholmen. Nagot lingre
bort fran centrum jamfort med hostterminens cirkel.

Nar: fredag jamna veckor 13.30-15.00 (+tid for kafferast), 6 ggr
Start: 20 februari OBS! onsdag 1 april (i st.f. 3 april) och onsdag 29 april (i st.f. 1 maj)
Ledare: Nils Hjort, nilshjort@icloud.com eller 070-362 37 50

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Avgift: 350 kr

Historisk bokcirkel Kod C29v

Varens nya bokcirkel riktar blicken mot den historiskt berdttande litteraturen. Vi laser bocker pa max 200
sidor varannan vecka. Till forsta tillfdllet |dser vi Stig Dagermans "Tysk host”, en skildring av den svara
vardagen i Vasttyskland varen 1946.

| fortsattningen diskuterar vi tillsammans vidare ldasning i gruppen.
Denna cirkel ar for dig som ar lika historiskt intresserad som sugen pa att prata bocker.

Nar: fredag jamna veckor 09:00-10:30, 6 ggr
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Start: 6 februari OBS! onsdag 1 april (i st.f. 3 april)
Ledare: Nils Hjort, nilshjort@icloud.com eller 070-362 37 50

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkdping
Avgift: 350 kr

NATURVETENSKAP OCH TEKNIK

Trad och buskar Kod C30v

Utetraffar, oftast i Stromsbergsskogen. Medtag fika varje gang!

Vi lar oss:

-att identifiera tradslag och nagra buskar

- tradens roll i ekosystemet, tradens och buskarnas strategier
- hur traden ser, kdnner och kommunicerar

Nar: torsdag udda veckor 13.30-17.15, 5 ggr

Var: Stromsbergsskogen

Start: 9 april

Ledare: Martha Wageus, martha.wageus@gmail.com eller 073-074 28 49

Pris: 425 kr

Faglar for nyborjare och vetgiriga Kod C31v

Denna cirkel ar for nyborjare och vetgiriga som ar nyfikna pa fagelskadning.

Upplagget ar fyra teoripass i Folkuniversitetets lokaler och tva exkursioner vid Rocksjon. Samling vid
parkering vid lekplatsen John Bauers park.

Cirkelledaren Peter Berglin har skadat faglar i 40 ar, ar erkand fotograf och har haft uppdrag bla fér Bird Life
Sverige.
Nar: tisdag kl 16.00-17.30, 10/2, 24/2, 17/3, 24/3 (4 ggr)
samt exkursioner |6rdag kl 8.30-10.30, 18/4 och 9/5 (2 ggr)
Start: 10 februari
Ledare: Peter Berglin, peter.berglin.birder@gmail.com eller 072-350 90 90

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Pris: 425 kr

Botanik - varens vaxter Kod C32v

Vi gar ut i naturen och studerar varens vaxter. Samling forsta gangen i Folkuniversitetets lokaler,
Barnarpsgatan 7. Plats for de féljande gangerna bestammer vi vid den forsta traffen. Utflykterna sker i egna
bilar. Sista gangen en langre utflykt 10.00-18.00 till Valle harad, dar vi studerar botanik, geologi och kultur.

Nar: mandag jamna veckor 10.00-13.00, 4 ggr. Sista gangen 10.00-18.00.
Start: 13 april
Ledare: Gésta Borjeson, gosta.borjeson@telia.com eller 070-595 70 96

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Pris: 425 kr
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Al for nyfikna - en introduktion till framtiden
grupp 1, start onsdag 18 februari Kod C33v
grupp 2, start onsdag 22 april Kod C34v

Vilkommen till en inspirerande cirkel dar vi pratar om Al pa ett enkelt sprak, utan teknikstress, men med
manga aha-upplevelser. Du far veta hur Al finns i var vardag och hur du kan anvanda det. Efter en forsta
introduktion far du tillfalle att 6va pa egen IPad eller mobil. Det gar bra med bade IPhone eller Android.

Cirkelledaren har erfarenhet fran tidigare cirklar i att ”Bli mer digital for dldre”.
Du kan bara anmala dig till ett tillfalle.

Nar: onsdag varje vecka 10:00-11:30, 4 ggr

Ledare: Silvana Jankovic, silvana.s.jankovic@gmail.com eller 076-548 60 86
Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping

Pris: 300 kr

KONSTNARLIGA AMNEN

Matlagningscirkel - Novisen vid spisen Kod C35v

Vi lagar mat och ater tillsammans i S6dra Vatterbygdens Folkhogskolas traningskok.

Denna cirkel ar till for dig som kdnner dig som nybdrijare i koket men som vill utveckla ditt intresse och dina
fardigheter i grundlaggande matlagning.

Vi kommer att ta upp foljande: Husmanskost, Vegetarisk kost och Festmat. Dessutom nagot om
kombinationen mat o dryck. Tyvarr har vi ingen mojlighet att ta hansyn till olika matallergier.

Forutom cirkelavgiften tillkommer en kostnad f6r ravaror och ingredienser pa totalt 150 kr/géang.
Bon Appétit!
Nar: onsdag udda veckor 15.00-18.00, 6 ggr

Start: 14 januari
Ledare: Hakan Enochsson, vintage_invest@hotmail.com eller 076-107 75 67

Var: Sodra Vatterbygdens Folkhégskola, Hemgarden, Mangatan 10 Jonkoping.
Pris: 600 kr

Foto med mobilkameran,
grupp 1, kl 10.00-11.30 Kod C36v
grupp 2, kl 13.30-15.00 Kod C37v

Utveckla ditt fotograferande!

En fotocirkel som gar igenom grunderna for fotografering med kameran du (alltid) har med dig. Cirkeln
kommer att ge tips och rad som utvecklar anvdndandet av kameran. Vi tittar ocksa pa appar och sma
program for enkel redigering. Naturligtvis fotograferar vi och diskuterar vara bilder.

Du kan bara anmala dig till ett tillfalle.

Nar: tisdag jamna veckor, 1h 30min (+tid for kafferast), 6 ggr
Start: 17 februari
Ledare: Anders Svensson, svenssona35@gmail.com eller 070-588 93 48

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Pris: 350 kr
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Akvarellmalning, grund Kod C38v

Vi gar igenom grunderna for att mala akvarell steg for steg. Det handlar om penselforing, fargblandning och
komposition av olika motiv.

Nar: mandag varje vecka 13.00-15.15, 6 ggr OBS! Uppehall vecka 14 och 15
Start: 9 mars

Ledare: Anna Tompa, anna.v.tompa@gmail.com

Var: Folkuniversitetet, Smalandsgatan 6, Jonkoping

Pris: 425 kr

Akvarellmalning, forts. 1 Kod C39v

For dig som gatt grundkursen. Har ingar materialkunskap, farglara, olika former och komposition av landskap
sasom himmel, vatten, natur.

Nar: onsdag varje vecka 10.00-12.15, 6 ggr OBS! Uppehall vecka 14
Start: 11 mars

Ledare: Anna Tompa, anna.v.tompa@gmail.com

Var: Folkuniversitetet, Smalandsgatan 6, Jonkoping

Pris: 425 kr

Akvarellmalning, forts. 2 Kod C40v

For dig som gatt grund- och fortsattningskurs 1. Har gar vi igenom olika objekt och former med hansyn till
ljus och skugga i olika typer av material sasom mjuka, harda, textil, glas mm.

Nar: mandag varje vecka 10.00-12.15, 6 ggr OBS! Uppehall vecka 14 och 15
Start: 9 mars

Ledare: Anna Tompa, anna.v.tompa@gmail.com

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7 Jonkoping

Pris: 425 kr

Akvarellmalning, forts. 3, grupp 1 Kod C41v

Mer avancerad cirkel for dig som gatt flera terminer. Vi malar olika djur (faglar, hast, katt mm) och fortsatter
med inévade metoder for kompositioner av motiv.

Nar: onsdag varje vecka 13.00-15.15, 6 ggr OBS! Uppehall vecka 14
Start: 11 mars

Ledare: Anna Tompa, anna.v.tompa@gmail.com

Var: Folkuniversitetet, Smalandsgatan 6, Jonkoping

Pris: 425 kr

Akvarellmalning, forts. 3, grupp 2 Kod C42v

Mer avancerad cirkel for dig som gatt flera terminer. Vi malar olika djur (faglar, hast, katt mm) och fortsatter
med indvade metoder fér kompositioner av motiv.

Detta ar en mer begransad grupp till antalet beroende pa att lektionerna &r férlagda till en mindre lokal.
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Nar: torsdag varje vecka 10.00-12.15, 6 ggr OBS! Uppehall vecka 14
Start: 12 mars
Ledare: Anna Tompa, anna.v.tompa@gmail.com

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Pris: 425 kr

Jazzcirkel Kod C43v

Vi lyssnar pa och samtalar om jazzens olika stilar. Vi l[ar om jazzens séarart, historia, utévare, kompositorer
och miljoer. Vid passande tillfalle besoker vi kanske nagon jazzkonsert, frivilligt deltagande, entrékostnad
tillkommer.

Nar: onsdag udda veckor 17.00-19.15 (+tid for kafferast), 6 ggr
Start: 11 februari
Ledare: Lars-Goran Akerberg, |-g.akerberg@hotmail.com eller 070-844 05 14

Var: Seniorernas hus, Klostergatan 69, Jonkoping
Pris: 425 kr

Film och musik Kod C44v

Vi botaniserar i filmens underbara varld i allmanhet och filmens musik i synnerhet. Var med om
igenkdnnandets gladje nar det géller film och musik tillsammans!

Nar: onsdag jamna veckor 17.00-19.15 (+tid for kafferast), 6 ggr

Start: 18 februari

Ledare: Lars-Goran Akerberg, |-g.akerberg@hotmail.com eller 070-844 05 14
Var: Seniorernas hus, Klostergatan 69, Jonkoping

Pris: 425 kr

Konsthistoria 2, forts. Kod C45v

Fran Altamira till Banksy. Fortsattningscirkel i konsthistoria. Vi studerar konsten fran barocken pa 1600-talet
fram till det moderna genombrottet.

Nar: tisdag udda veckor 18.00-19.30 (+tid for kafferast), 6 ggr
Start: 10 februari
Ledare: Dan Nilsson, dan_nilsson@hotmail.com

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Pris: 350 kr

Konsthistoria 3 Kod C46v

Modern konsthistoria fran 1900 till idag. Vi studerar konsten och arkitekturen fran Picassos bla period till
samtidens konst.

Cirkeln ar en fristaende fortsattning pa Konsthistoria 1 och 2.

Nar: torsdag udda veckor 18.00-19.30 (+tid for kafferast), 6 ggr.
Start: 12 februari
Ledare: Dan Nilsson, dan_nilsson@hotmail.com

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping
Pris: 350 kr
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Svensk konsthistoria fran 1900 till idag Kod C47v

Vi studerar konsten fran Stockholmsutstéllningen 1909 till vara dagar.

Nar: torsdag jamna veckor 18.00-19.30 (+tid for kafferast), 6 ggr.
Start: 5 februari

Ledare: Dan Nilsson, dan_nilsson@hotmail.com

Var: Folkuniversitetet, Barnarpsgatan 7, Jonkoping

Pris: 350 kr

RESOR

Ytterligare aktiviteter kan tillkomma. Detta meddelas pa webbsidan under Aktuellt.

For alla resor med gemensam buss: Avresa sker fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping eller
biblioteket i Huskvarna. Vid anmalan far du ange var du vill stiga pa. Vid hemkomst sker avstigning pa
motsvarande stalle.

Notera att vissa resor innehaller promenader och att tillgangligheten kan vara begransad. Kontakta
respektive ansvarig vid eventuella fragor.

SU tillampar vid resor samma regler som resebyraerna, dvs arrangéren/bussbolaget ar ansvarigt for
transporterna. Under 6vrig tid av resan har deltagaren personligt ansvar och far vid behov om olyckan &r
framme forlita sig pa sin privata olycksfallsforsakring. Vid aktivitet som forsiggar i FU:s lokaler géller FU:s
forsakringar. Motsvarande i andra lokaler.

OBS! Anmal dig forst till den resa du helst vill aka pa, sedan till nr 2 etc

Pa alla resor finns mojlighet att anmala reskamrat. Vid eventuell lottning kommer bada eller ingen att bli
antagen. OBS! En person i paret maste gora anmalan for bada samtidigt!

Goteborg Symfoniker — Madstarmote med Ravel & Messiaen Kod RO1v

Pa Goteborgs konserthus tar dirigenten Barbara Hannigan och Géteborgs Symfoniker med oss pa en
kdnslosam resa med fagelsang och 6mmande karlekspar. Det ar tva kammarverk av Messiaen, Exotiska
faglar och Faglarnas avgrund, samt Ramifications av Ligeti med Urban Claesson pa soloklarinett. Inslagen av
fagelsang visar att friheten ar narvarande.

Efter paus far vi folja karleksparet Pelléas och Mélissande av Fauré. Till sist bjuder oss den franske pianisten
Bertrand Chamayou pa en jazzinspirerad och hoppfull Pianokonsert i G-dur av Ravel.

Kvallens dirigent, Barbara Hannigan, mottog Polarpriset 2025 och ar kand for sin kombination av teknisk
skicklighet och konstnarligt uttryck. Sedan 2019 ar hon forste gastdirigent for Goteborgs Symfoniker.
Konserten boérjar 15 och varar till 17. Kl 14 ges en introduktion.

For att fa ett par timmar i Goteborg fore konserten aker vi fran Jonkoping ki 8.30. Hogst 50 deltagare.

Nar: I6rdag 24 januari

Pris: 780 kr (resa och konsertbiljett). Betalning senast 9 januari

Avresa: 8.15 fran Biblioteket i Huskvarna eller 8.30 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping.
Berdaknad hemkomst till Jonkdping ca 19.30.

Ansvarig: Birgitta von Malmborg, 070-872 13 80 eller syrsan@hotmail.com

22



Byarums bruk,
grupp 1 fredag 30 januari Kod RO2v
grupp 2 fredag 20 mars Kod RO6v

Byarums bruk ar ett levande bruk som grundades redan 1947. Man har utmarkt sig genom sitt val av
aluminium, for en innovativ tillverkning av utemabler, soffor och krukor. Trots modernisering av
tillverkningen kravs fortfarande en erfaren hand for att uppratthalla hantverkskvaliteten. Verksamheten
inriktar sig pa design och hallbarhet. Rundvandring och information. Hégst 25 personer per tillfdlle. Du kan
bara anmala dig till ett tillfalle.

Pris: 260 kr (bussresa och besdk). Betalning senast 9 januari

Avresa: 9.00 fran biblioteket i Huskvarna eller 9.15 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkdping.
Berdknad hemkomst ca 12.30.

Ansvarig: Bo Rybrand, 070-554 42 82 eller bo.rybrand@gmail.com

GoteborgsOperan med Trollflojten Kod RO3v

Trollflbjten ar en opera i tva akter med musik av Wolfgang Amadeus Mozart. Libretto, paverkat av
osterlandsk mysticism och frimurarritualer, av Emanuel Schikaneder 1789 och 6versatt av Rikard Bergqvist.
Handlingen utspelar sig i Thebe under antikens Grekland, en fantasiresa genom morker och ljus

nar Tamino ska hitta sin Pamina. Trollfl6jten innehaller flera vdlkdnda melodier sasom Nattens drottnings
arior, Papagenos och Papagenas duett samt Sarastros visdomsord.

| bussen ner till Goteborg far du biljett och en fyllig introduktion. Férestallningen borjar 18.00 och ar tre
timmar inkl paus. Vi aker i god tid sa tid finns att ta sig ndgot att dta. Hogst 50 platser.

Nar: sondag den 1 februari

Pris: 990 kr (buss och operabiljett). Betalning senast 9 januari

Avresa: 12.45 fran biblioteket i Huskvarna eller 13.00 fran bussparkeringen vid hamnkanalen
i Jonkoping. Beraknad hemkomst ca 22.30

Ansvarig: Peter Sundelin, 070-667 62 68 eller sundelinpeter@hotmail.com

Textilmuseet i Boras Kod RO4v

| Boras far vi uppleva modet, som det tillverkades och anvdandes mellan 1930--70-tal. Utstallningen Klader
och Couture berattar om hur svenskt vardagsmode skapades med inspiration fran couturevisningarna i Paris,
en retrospektiv utstallning om Borasforetaget Bréderna Magnussons resa genom modehistorien!

| basutstallningen Textil Kraft moter vi en spannande berattelse fran industrialiseringens
samhallsomvandling till dagens innovationsmiljoer. Fabriken utgor utstallningens hjarta. Textilmaskinerna
visar hur processen gar fran fiber till fardigt tyg. Under denna visning koérs textilmaskinerna igang!

Den tillfalliga utstallningen under vart besok ar Sven Fristedt - Mdstare i monster, en av var tids mest
produktiva och uppskattade textilformgivare, bl.a. Boras Wafveri AB och IKEA.

Lunch i restaurangen i anslutning till Textilmuseet.

Nar: tisdag den 3 mars

Pris: 620 kr (bussresa, guidningar, entré och lunch). Betalning senast den 9 januari.

Avresa 8.30 fran biblioteket i Huskvarna eller 8.45 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping.
Berdaknad hemkomst ca 16.45.

Ansvarig: Monica Erlén, 073-655 33 48 eller monicaerlen@hotmail.com
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Malmo Opera och musikalen Come from away Kod RO5v

Den 11 september 2001 stdngs luftrummet 6ver USA ovantat och 38 flygplan tvingas landa pa den halvt
bortglomda flygplatsen i Gander pa Newfoundland. Pl6tsligt befinner sig 7 000 personer strandsatta pa
Kanadas Ostligaste utpost i Atlanten, i en liten stad med bara 10 000 invanare. Trétta, hungriga och oroliga
far passagerarna efter 6ver ett dygn antligen Iamna flygplanen. Var har de hamnat? Hur lange maste de
stanna? Vad ar det egentligen som hant i USA? Ar deras néra och kéra i sakerhet? Detta &r innehallet

i feelgood-musikalen Come from away, regi Sissela Kyle.

Vi bor pa Hotel Savoy i Malmo. Forestallningen bérjar 18.00. Dag 2 guidad visning av Malmo Opera, tidigare
Malmo Stadsteater, ett av Sveriges fornamsta exempel pa funktionalistisk arkitektur. Den stora ljusa foajén
innehaller manga intressanta konstverk. P4 hemresan besék i IKEA Museum, Almhult. Berdknad hemkomst
till Jonkoping ca 18.30

Nar: 16rdagl4 mars — sondag 15 mars

Pris: 3 695 kr, enkelrumstillagg 490 kr

Ansvarig: SU Peter Sundelin 070-667 62 68, Mina Resor: Annelie Boman 070-850 08 06

Anmalan: Resan genomfors av MinaResor Boman AB och anmalan sker direkt till resebyran. Forst till
kvarn galler.

For bokning, pris, betalning och andra villkor se lanken Malmé Opera Come from away 14-15 mars.

Livet pa en mjolkgard Kod RO7v

Vi besoker Prastgardens Mejeri och gard i Lommaryd utanfér Aneby, en gard med ett 100-tal kor och 70-talet
ungdjur. Anja och Klas som driver garden kommer att beratta for oss om livet pa garden. Vi far maojlighet att
se hur mjolkningen fungerar och traffa gardens djur.

Anja tillverkar goda ostkakor och vi far njuta av dessa till kaffet. Mojlighet att besdka gardsbutiken med
manga hemgjorda delikatesser och lokala hantverk att kdpa med hem. Lds mer pa
lanken http://prastgardensmejeri.se/ Besoket beridknas ta ca 2 timmar. Hogst 30 deltagare.

Nar: tisdag 24 mars

Pris: 260 kronor (bussresa, guidning och fika). Betalning senast 20 februari

Avresa: 15.00 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping eller 15.15 fran biblioteket i Huskvarna.
Berdknad hemkomst ca 19.00.

Ansvarig: Inga Jonzon Eriksson 070-645 41 48 eller inga.jzon.eson@hotmail.com

Med Nissjé Jarnvigsmuseum till Orebro Kod RO8v

Vi gbr en ny tagresa med Néssjo tagsillskaps trevliga veterantag till Orebro. P& morgonen serveras frukost,
p& hemresan en god buffé inkl lattdryck och kaffe i restaurangvagnen. | Orebro blir det guidning i Orebro
slott dar aven utstallningen ”Pappas parlor” finns, parlplattor gjorda med fantastisk talang och kansla och
sedan fri tid att uppleva Orebro p& egen hand.

Fore hemresan mots vi i friluftsmuseet Wadkoping for en guidad rundvandring i ett vackert, mysigt omrade
med trahus och gardar. Minimiantal for att resan ska kunna genomféras ar 100 deltagare, maximalt 130

Nar: I6rdag 28 mars

Pris: 1 325 kr (tagresa, frukost och buffé pa taget, guidningar). Betalning senast 20 februari

Avresa: 7.30 fran Huskvarna och 7.35 fran Jonkodping. Hemkomst oséker, ca 20.00. (Allt beror pa Trafikverket
som bestdammer nar taget far kora)

Ansvarig: Bo Rybrand, 070-554 42 82 eller bo.rybrand@gmail.com
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I Alfred Nobels fotspar, dynamitens fader Kod RO9v

Alfred Nobel ar kand i hela varlden, bl.a. som uppfinnaren av dynamiten och skaparen av Nobelpriset.
Nora stad har Sveriges béast bevarade trabebyggelse med byggnader fran 1700- och 1800-talet. Kullersten,
skvallerspeglar och trasnickerier, en stadsvandring att minnas

| Pershyttan, en vélbevarad bergsmansby dar manniskor bott och levat alltsedan 1300 talet, far vi félja
tillverkningen av jarn som har pagatt fran 1300-talet fram till modern tid. Pa kvallen &ter vi en utsokt buffé
med dessert, kaffe och bordsdricka pa Hotel Alfred Nobel i Karlskoga

Dag 2 besoker vi Bjorkborns Herrgard, Alfred Nobels hem och arbetsplats. Dramatiserad guidning
Detta ar tre av aktiviteterna ur ett "fullspackat” program for var tvadagarsresa. Hogst 45 personer.
Promenader forekommer.

Nar: tisdag 21-onsdag 22 april

Pris: 2 950 kronor, Enkelrumstillagg 660 kronor.

Avresa: 7.15 dag 1 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jénkoping eller 7.30 fran biblioteket Huskvarna.
Berdaknad hemkomst dag 2 ca kl 17:00

Ansvarig: SU: Mats Annborn, 076-947 27 77 eller mats.annborn@gmail.com och Mina Resor: Annelie
Boman, 070-850 08 06

Anmadlan: Resan anordnas i samarbete med MinaResor Boman AB och anmalan sker direkt till resebyran.
Forst till kvarn géller.

Se lanken foér bokning, pris, betalning och andra villkor Karlskoga Alfred Nobel - Grabo - Pershyttan 21-22
april

Savsjo Haradsvag med Kraftmuseet Kod R10V

Med bdrjan vid Eksjohovgard och formiddagsfika gar farden till Kraftmuseet pa Sikanas Gard, ett unikt
museum om allt som hor kréftorna till. Lunch i Norra Ljunga forsamlingsgard och besok i Norra Ljunga kyrka.
Vi fortsatter till Komstad med kvarnen och andra sevarda platser och byggnader.

Nar: onsdag 29 april

Pris: 995 kr

Ansvarig: SU Tora Wigstrand, 070-312 57 60 och MinaResor: Annelie Boman, 070-850 08 06

Anmalan: Dagsturen genomférs av Mina Resor Boman AB och anmalan sker direkt till resebyran. Forst till
kvarn galler.

Se lanken fér bokning, pris, betalning och andra villkor, Hiradsvigen 29/4

Hokensas, Brandstorp kyrka och restaurang The View Kod R11v

Vi tar buss med egen kunnig SU-guide Hakan Olson pa en resa i Hokensas fina natur.
Det blir ett kort stopp vid Gustav Adolfs kyrka, fika i Brandstorp samt en guidad tur i fantastiska Brandstorps
kyrka. Lunch pa restaurang The View dar vi kan njuta av den vidunderliga utsikten 6ver Vattern.

Nar: torsdag 7 maj

Pris: 450 kr (bussresa, guidning, bussfika, lunch). Betalning senast 10 april

Avresa: 8.45 fran biblioteket i Huskvarna eller 9.00 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping.
Berdaknad hemkomst till Jonkdping ca 15.00.

Ansvarig: Bo Rybrand, 070-554 42 82 eller bo.rybrand@gmail.com
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Med kulturbevararen Anne Hakansson bland bemalade byggnader Kod R12v

Anne Hakansson arbetar som kulturbevarare med malning, konservering och rekonstruktion av byggnader,
saval kyrkor som profana byggnader. Nu besdker vi nagra objekt som &r bevis pa hennes och hennes pappas
yrkesskicklighet, tre ”stangda” privata byggnader och en kyrka. Pa Knutstorps herrgard blir det guidning i
huvudbyggnaden, darefter Eksjo kyrka och lunch pa Eksjo stadshotell. Pa eftermiddagen aker vi till
Mariannelund for besok i Villa Solvandan med Jugendmalningar fran 1920-talet. Dagen avslutas i
grindstugan pa Mariannelunds Herrgard. Hogst 40 personer.

Nar: mandag 11 maj

Pris: 760 kr (bussresa, guidning, entréer, lunch, fika). Betalning senast 10 april

Avresa: 9.00 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping och 9.15 fran biblioteket i Huskvarna.
Berdaknad hemkomst ca 17.30

Ansvarig: Bo Rybrand, 070-554 42 82 eller bo.rybrand@gmail.com

Vadstena - en historisk resa Kod R13v

En varlig utflykt till Vadstena, déar vi plotsligt befinner oss mitt i historien. Redan pa 1260-talet byggdes
Folkungaattens palats och pa 1300-talet blev det en del av Birgittasystrarnas kloster. Ar 1400 fick Vadstena
sina stadsprivilegier och utbyggnaden fortsatte. Pa vagen till Vadstena blir det fika pa Centralkonditoriet i
Véaderstad. Vi far en guidad tur i Klosterkyrkan och darifran gar vi en historiskt guidad stadsvandring, fran
Birger Jarl till Gustav Vasa och med inslag av systrar, spets och stollar. Promenaden tar oss till slottet, dar vi
ater lunch pa Slottsgarden. Darefter finns tid att sjalv upptacka staden. Hogst 50 deltagare.

Nar: onsdag 13 maj

Pris: 920 kr (buss, formiddagsfika, entré, guidningar och lunch) Betalning senast 10 april

Avresa: 9.00 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping eller 9.15 fran biblioteket i Huskvarna.
Berdaknad hemkomst till Jonkdping 17.30.

Ansvarig: Birgitta von Malmborg, 070-872 13 80 eller syrsan@ hotmail.com

Smalands tradgard — En resa i det ljusa Smaland Kod R14v

Folj med till Smalands tradgard, vackert beldget sydost om Vetlanda bestaende av Skird, Nye, Nashult,
Stenberga och delar av Alseda, Lemnhult samt Virserum.

En rundtur i detta landskap med forsta stopp vid den anrika Hasteryds gard i Farstorp dar
dgarna m.fl. berdttar om garden och varden av landskapet. Efter kaffet berattar nagra av medforfattarna till
boken ” | det ljusa Smaland” om bygdens historia och landskapets flora och fauna.

Lunch pa Wallby Sateri. Besok i bygdepoeten Palle Navers diktarstuga Vattehult i Stenberga med
upplasningar och beréttelser framférda av Pélles barnbarn. Darefter prisbelonta Vasen lantbruk i Nye, ett
stort lantbruk i en liten by dar huvudinriktningen ar konventionell mjélkproduktion med éver 500 kor, ett av
de storsta i Jonkopings lan. Pa garden finns en biogasanlaggning, dar kossornas godsel blir elektricitet.
Sista stopp ar Nashults trakyrka fran 1700-talet med information om kyrkans maleri och historia. Hogst 50
deltagare.

Nar: mandag 18 maj

Pris: 600 kr (resa, lunch, guider och kaffe) Betalning senast 10 april

Avresa: 7.45 fran biblioteket i Huskvarna eller 8.00 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping.
Berdknad hemkomst ca 18.00

Ansvarig: Peter Sundelin, 070-667 62 68 eller sundelinpeter@hotmail.com
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Beredskapsmuseet i Viken och Arilds vingard Kod R15v

Upplev minnena fran beredskapstiden genom besoket pa Beredskapsmuseet i Viken, Sveriges enda museum
i en underjordisk anlaggning uppford under andra varldskriget.

Arilds vingard ligger i Kullabygden i en fantastisk miljé. Vinrankorna frodas i myllan och den langa
vaxtsdsongen gor att dofter och smaker utvecklas. Vi avsmakar gardens viner och far information om
tillverkningsprocessen och kunskap om varfor viner smakar pa olika satt. | gardens restaurang intar vi en
minnesvard lunch med lokalt producerade ravaror. Arilds vingard har gardsbutik och dr godkand for
gardsforsaljning. Hogst 45 personer

Nar: tisdag 26 maj

Pris: 1 290 kr (buss, entré, guider, lunch)

Avresa: 7.45 fran biblioteket Huskvarna eller 8.00 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping.
Berdknad hemkomst ca 18.00

Ansvarig: Mats Annborn, 076-947 27 77 eller mats.annborn@gmail.com

Stromstad och Kosteroéarna Kod R16v

En skadrgardsresa med vacker natur och intressanta kulturupplevelser med Stromstad, batresa och
Kostertaget, besok vid Vitlyckehallen i Tanumshede, ett av Sveriges mest kinda omrade med hallristningar.
Vi gor ocksa ett stopp i Uddevalla fér besék vid Bohusldns museum. Overnattning pa fyrstjirniga Strémstad
Spa & Resort.

Nar: tisdag 2 juni — onsdag 3 juni

Pris: 3 990 kr, enkelrumstillagg 750 kr

Ansvarig: SU Bo Rybrand, 070-554 42 82, MinaResor Annelie Boman 070-850 08 06

Anmadlan: Resan genomfors av MinaResor Boman AB och anmalan sker direkt till resebyran. Forst till kvarn
galler.

For bokning, pris, betalning och andra villkor se lanken Stromstad & Kosteréarna 2-3 juni 2026

Ingmarsspelen i Nas Sommar 01

Dags igen for en innehallsrik sommarresa till Dalarna och Nas.

Dagl. Pa resan norrut gor vi ett stopp vid Frovifors Pappersbruksmuseum med guidad visning om papperets
historia och papperstillverkningen pa Frovifors genom aren. Har finns dven en utstallning om papper som
konst och Nordens storsta olburksutstalining. Vi fortsatter till Ludvika och bor pa hotell BW Grand Hotell
Elektra. Gemensam middag kl. 19.00.

Dag 2. Besok i Sundborn och Carl Larsson Garden med guidad rundvandring. Lunch i Falun och avfard mot
friluftsteatern Storanget i Nas. Forestallningen av Ingmarspelen, som ar baserad pa Selma Lagerl6fs roman
Jerusalem —i Dalarne, inleds kl. 15.00 och handlar om invanare fran Nas som under slutet av 1800-talet
emigrerade till det heliga landet. KI. 19.00 halls en konsert i Nas kyrka med deltagande fran ensemblen.

Dag 3. Besok pa Ludvika Hembygdsgard och vidare till Nora for lunch och majlighet att prova en Nora glass
vid torget. Berdknad hemkomst till Jonkoping ca18.30.

Nar: fredag 26 — sondag 28 juni

Pris: 4 570 kr, enkelrumstillagg 890 kr

Avresa: 7.45 fran Biblioteket i Huskvarna eller 8.00 fran bussparkeringen vid hamnkanalen Jonkoping.
Ansvariga: SU Peter Sundelin 070 667 62 68, Mina Resor: Annelie Boman 070-850 08 06

Anmalan: Resan genomfors av Mina Resor Boman AB och anmalan sker direkt till resebyran. Forst till kvarn
galler.

For bokning, pris, betalning och andra villkor se nedanstaende ldnk.

Sommarresa till Dalarna, Nas med Ingmarspelen 26-28 juni.
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Romeo och Julia pa Shakespearefabriken i Vadstena Sommar 02

Sommaren 2026 firar Shakespearefabriken sitt 30-arsjubileum med forestallningen Romeo och Julia.
Premidren blir den 4 juli 2026 och pjasen spelas fram till 9 augusti. SU planerar en resa till forestallningen,
troligen i mitten av juli. Mer information kommer i boérjan av nasta ar. Las garna mer pa
Shakespearefabrikens webbsida Romeo & Julia 2026 — Shakespearefabriken i Vadstena

OBS! Anmalan 6ppnar 1 april och det ar forst till kvarn som géller.

Eksjo internationella Tattoo festival Sommar 03

Efter egen tid i Eksjo centrum samlas vi for gemensam middag pa Eksjos anrika stadshotell, som uppfordes
pa 1850 talet, kant for sin traditionella atmosfar och sitt utmarkta kok.

Eksjo Tattoo, Sveriges enda internationella evenemang for militarmusik, Stora Torget med omgivande 1500-
talshus som inramning for mer an 400 artister, ryttare, dansare m.m. i en bejublad fargsprakande
forestallning for tusentals askadare. Det blir en afton att minnas.

Rollatorer och andra stérre hjalpmedel ar inte mojligt att ta in pa arenan. Hogst 40 deltagare
OBS! Anmalan 6ppnar lapril och det ar forst till kvarn som galler.

Nar: torsdag 23 juli

Pris: 1 175 kr (bussresa, middag, biljett till Tattoo). Betalning senast 25 juni

Avresa: 15.15 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkdping eller 15.30 fran biblioteket i Huskvarna.
Berdknad hemkomst ca 22.30

Ansvarig: Mats Annborn, 076-947 27 77 eller mats.annborn@gmail.com

Kronikespelen i Nydala Sommar 04

Kronikespelet “Det rika Nova Vallis” framfors i Nydala vackra klostertradgard. Berattelser ur det medeltida
livet i och vid klostret. En férestallning i tva akter, fylld av musik, dans och dramatik.

Vi startar resan fran Jénk6ping/Huskvarna och klockan 18 avnjuter vi en smakrik middag pa Vrigstad
Vardshus. Darefter beger vi oss till Nydala, dar forestallningen borjar klockan 20:00.

Nar: fredag 14 augusti

Pris:995 kr

Avresa: Fran biblioteket i Huskvarna 16.45 eller fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jénkoping kl 17:00.
Hemkomst c: a 22.00.

Ansvarig: Annelie Boman, 070-850 08 06

Anmalan: Resan genomfors av Mina Resor Boman AB och anmalan sker direkt till resebyran. Forst till kvarn
galler.

For bokning, pris, betalning och andra villkor se lanken Kronikespelen Nydala 14/8

Aland i augusti — intresseanmailan Sommar 05

SU avser att upprepa arets resa till Aland. Aven sommaren 2026 kommer resan att genomforas av Mina
Resor Boman AB och anmalan sker direkt till resebyran. Forst till kvarn géller.

Nar: mandag 24 augusti — torsdag 27 augusti

Pris: Nar detta skrivs kan slutligt pris inte anges men kostnaden blir nastan All Inclusive. Maltidsdrycker och
enkelrumstillagg tillkommer.

Ansvarig: SU Bo Rybrand, 070-554 42 82, MinaResor Annelie Boman, 070-850 08 06

For mer information och intresseanmalan se ldnken Upplev vackra Aland 24-27 aug
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STUDIEBESOK

Under den hér rubriken finns kulturprogram och studiebesok, t.ex. stadsvandringar, After Work och annan
teater pa Spira. Ytterligare aktiviteter kan tillkomma. Detta meddelas pa webbsidan under Aktuellt.

Notera att vissa studiebesok innehaller promenader och att tillgdngligheten kan vara begransad. Kontakta
respektive ansvarig vid eventuella fragor. OBS! Du kan bara anmala dig till ett av tillfallena nar en aktivitet ar
dubblerad.

Slottskapellet i Jonkdping Kod SO1v

Det vackra Slottskapellet fran ar 1694 sags vara en av Jonkopings aldsta trabyggnader. Fasaderna ar kladda i
ljusgratt och takfallen ar tackta av span. Kontraktsprost emeritus Harald Ehrnstrom berattar om kapellet som
ar ett invigt kyrkorum och darfor klassas som kyrka. Hogst 30 deltagare.

Nar: tisdag 27 januari

Pris: 50 kr. Betalning senast 9 januari.

Samling: 14.00 vid Slottskapellet pa Slottskyrkogarden, Jonkdping
Ansvarig: Tora Wigstrand, 070 312 57 60 eller tora.wigstrand@sujkp.se

KC Innovation Center,
grupp 1 fredag 30 januari Kod SO2v
grupp 2 torsdag 5 februari Kod SO5v

Knut Claessons och Caroline von Otter-Claessons stiftelse framjar bl.a. utbildning, hélsa, kultur, naturvard
och liknande aktiviteter av allmannyttig karaktar inom Jonkopings lan. Stiftelsen fokuserar sin verksamhet
framst inom omradena fuktteknik, elteknik och halsosamt aldrande och har samarbete med bl.a. Science
Park i Jonkoping. Stiftelsen har sina lokaler pa Kallebacksvagen 10 pa Norra Hedenstorp. Hogst 25 deltagare
per tillfalle. Du kan bara anmala dig till ett tillfalle.

Pris: 50 kr. Betalning senast 9 januari
Samling: 10.00 vid entrén till Kdllebacksvagen 10, Jonkoping. Bussférbindelse m.m. anges senare.
Ansvarig: Tora Wigstrand, 070-312 57 60 eller tora.wigstrand@telia.com

Husqgvarna Group ett multinationellt foretag Kod S03v

Husqvarna Group ar varldens storsta tillverkare av utomhusprodukter sdsom robotgrasklippare,
tradgardstraktorer, motorsagar och trimmer. Vi besdker féretaget, ser ndrmare pa gjuteriet och
monteringen av motorsagarna.

Lunch pa anrika Slottsvillan och en presentation om villans historia och dess framtid. Efter det besdk pa
Husqvarna fabriksmuseum.

En langre promenad med trappor samt forflyttning till Slottsvillan. Hogst 45 deltagare

Nar: tisdag 3 februari

Pris: 340 kr (guidning, lunch, entré)

Samling: 10.00 vid Husqvarna huvudporten; berdknad avslutning ca 15.00

Ansvarig: Mats Annborn, 076-947 27 77 eller mats.annborn@gmail.com
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After Work — Leonard Cohen pa svenska Kod S04v

Take this waltz, Suzanne, If it be your will, Hallelujah ar nagra av de melodier som forknippas med Leonard
Cohen. Redan 2002 gjorde Jan Erik Lundqyvist tillsammans med sitt band en skiva med latar av Leonard Cohen
pa svenska, 6versatta av nagra av Sveriges fraimsta musiker och forfattare. Nu kommer han till Spira med sitt
band och spelar musik av Leonard Cohen med svensk text. Férestallningen ges pa Caféscenen 17.30 och
varar 60 minuter utan paus. Hogst 60 deltagare.

Fore forestallningen finns mojlighet att ta nagot att &ta eller dricka i restaurangen.

Nar: onsdag 4 februari

Pris: 200 kr. Betalning senast 9 januari

Samling: fran 16.15 i inbuktningen utanfér Kammaren pa Spira, Kulturgatan, Jonkoping
Ansvarig: Birgitta von Malmborg, 070-872 13 80 eller syrsan@hotmail.com

Smakmeny pa Idas restaurang Kod S06v

Vi besoker Backadalsgymnasiets restaurang-och bageriutbildning. Fore maltiden ges en kort information om
skolan. Eleverna presenterar och serverar manga sma exklusiva ratter. Bestket berdknas ta ca 3 timmar.
Nar: torsdag 5 februari 18.00

Pris: 410 kr. Betalning senast 9 januari

Samling: 17.50 vid skolans entré, Asenvigen 11, Jonkoping

Ansvarig: Bo Rybrand, 070-554 42 82 eller bo.rybrand@gmail.com

Smakmeny pa restaurang Rydala,
grupp 1 tisdag 17 februari Kod SO7v
grupp 2 tisdag 24 februari Kod S08v

Nu nar trion Maya, Martin och Viking ar klara med sitt byggnadsvardsprojekt blir det mojligt for oss att
uppleva vad de kan astadkomma i matvag i sitt fantastiska hus.

Kom med och upplev den unika miljon och 1at dem servera en 4-ratters avsmakningsmeny i sin nya
restaurang! Hogst 25 personer (minst 20). Du kan bara anmala dig till ett tillfalle

Pris: 510 kr. Betalning senast 9 januari

Samling: 17.00 vid det nya huset langst ner pa Rydalavagen. Busslinje 2 hallplats Dalviks centrum eller
busslinje 11 hallplats Stattutgatan

Ansvarig: Bo Rybrand, 070-554 42 82 eller bo.rybrand@gmail.com

After Work — Vasadottern Kod S09v

Under rubriken Vasadottern far vi berattad den sanna historien om Cecilia Vasa, Sveriges skandalprinsessa.
Gustav Vasas dotter Cecilia avsl6jas med en adlskare. Brannmarkt, stenrik och frihetstorstande har hennes liv
bara borjat. Kanske kan en vanskap med Englands drottning ge henne sjalvstandighet — eller ett liv som
pirat? En enkvinnasforestallning med manga roller i en akt, av och med Cecilia Sdverman. Forestéallningen
ges pa Caféscenen 17.30 och varar 50 minuter. Hogst 60 deltagare.

Fore forestallningen finns mojlighet att ta nagot att &ta eller dricka i restaurangen.

Nar: onsdag 25 februari

Pris: 200 kr. Betalning senast 20 februari

Samling: fran 16.15 i inbuktningen utanfér Kammaren pa Spira, Kulturgatan, Jonkoping
Ansvarig: Birgitta von Malmborg, 070-872 13 80 eller syrsan@hotmail.com
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Tekniska Hogskolans tavling 2025 med Solbilen,

grupp 1 torsdag 5 mars, kl 08.50 Kod S10v
grupp 2 torsdag 5 mars, kl 12.50 Kod S11v
grupp 3 torsdag 5 mars, kl 14.50 Kod S12v

Nu har Solbilen, som kom 8:a i World Solar Challenge, transporterats hem fran Australien till Jonkoping
University. Studenterna kommer beradtta om hur de klarat sandstormar och extremvarme och hur de med
solens hjalp kort 300 mil tvars over Australien. Vi far komma till Tekniska Hogskolan och hora studenternas
berattelse om tavlingen och fa se bilen i sitt slutliga utférande. Bestket tar ca 2 timmar. Hogst 30 deltagare
per gang. Du kan bara anmala dig till ett tillfalle

Pris: 100 kr. Betalning senast 9 januari
Samling: Vid Tekniska hégskolans huvudentré, Jonkdping University
Ansvarig: Bo Rybrand, 070-554 42 82 eller bo.rybrand@gmail.com

Sven—Bertil Taube - en resa genom tonerna och orden Kod S13v

Ett axplock av sanger och visor som tolkats av Sven-Bertil Taube och berattelser om hans artistiska liv, en av
vara storsta vistolkare. Han har sjungit sanger av Ferlin, Forssell, Adolphson, Theodorakis och sin far Evert
Taube m fl. Duon Asa Johansson och Johan Ludvig Rask har valt ut sina favoriter ur denna stora visskatt och
framfor dem i arrangemang for sang, gitarr, dragspel, slagverk och piano. Mellan sangerna berattas om Sven-
Bertils liv, spannande historier och manniskomoéten.

Forestallningen ar ett samarbete med Musik&Teatervanner Riksteatern Jonkoping. Hogst 100 deltagare.

Nar: sondag 8 mars 13.00

Pris: 215 kr. Betalning senast 9 januari

Var: Kulturhuset Spira, Caféscenen, Kulturgatan, Jonkoping

Ansvarig: Tora Wigstrand, 070-312 57 60 eller tora.wigstrand@telia.com

After Work — Farbror Erik Kod S14v

Under rubriken Farbror Erik 1ar vi kdnna Erikshjalpens grundare, Eric Nilsson. Han féddes i smalandska Ruda
men som blodarsjuk tillbringade han langa tider pa sjukhus. Han drémde om att kunna gora skillnad, skrev
till andra sjuka barn och kom sa smaningom att ldgga grunden till en av Sveriges storsta hjalporganisationer.
Vem var han? Skadespelarna Lukas Feurst, Asa Arhammar och Maria Lingfors beréttar. Forestallningen ges
pa Caféscenen 17.30 och varar 90 minuter exkl paus. Hogst 60 deltagare.

Fore forestallningen finns mojlighet att ta nagot att &ta eller dricka i restaurangen.

Nar: onsdag 11 mars

Pris: 200 kr. Betalning senast 20 februari

Samling: fran 16.15 i inbuktningen utanfér Kammaren pa Spira, Kulturgatan, J6nkoping
Ansvarig: Birgitta von Malmborg, 070-872 13 80 eller syrsan@ hotmail.com

Lunch pa Idas restaurang,
grupp 1 torsdag 12 mars, kl 12.00 Kod S15v
grupp 2 tisdag 17 mars, kl 12.00 Kod S16v

Vi besoker Backadalsgymnasiets restaurang- och bageriutbildning.
Fore lunchen ges en kort information om skolan, varefter vi avnjuter en treratters lunch pa Idas restaurang.
Vi underlattar for skolan genom att halften av deltagarna serveras kott och halften fisk.
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Besoket berdknas ta ca 2 timmar. Hogst 40 deltagare. Du kan bara anmala dig till ett tillfalle

Pris: 200 kr. Betalning senast 20 februari
Samling: 11.50 vid skolans entré, Asenvigen 11, J6nkdping

Ansvarig: Bo Rybrand, 070-554 42 82 eller bo.rybrand@gmail.com

Tabergsadalens kulturhus — Norrahammar Kod S17v

Tabergsadalens kulturhus ar en ideell forening, som verkar for att starka kulturlivet i Tabergsadalen.
Kulturhuset ar belaget pa det gamla bruksomradet i Norrahammar. Har erbjuds regelbundet konst- och
hantverksutstallningar, workshops inom olika tekniker samt en butik med unika alster. Mer information finns
pa tdkultur.se. Vi far information om verksamheten och guidning av aktuell utstallning och fika. Besoket
beraknas ta 1,5 timma. Hogst 25 deltagare

Efter besoket kan du vandra runt pa det gamla bruksomradet och bestka de olika verksamheterna och njuta
av blommor, keramik, vintage och design.

Nar: I6rdag 21 mars 10.30

Pris: 75 kr (guidning och fika). Betalning senast 20 februari.

Samling: 10.30 utanfor Tabergsadalens kulturhus, Hammarvagen 39, Norrahammar
Ansvarig: Inga Jonzon Eriksson, 070-645 41 48 eller inga.jzon.eson@hotmail.com

KABE - ledande tillverkare av husvagnar och husbilar Kod S18v

Vi besoker den moderna och hogeffektiva anlaggningen i Tenhult for tillverkningen av KABE husbilar och
husvagnar, ett tillfdlle att se och att informera sig om de senaste nyheterna och trenderna inom husvagnar
och husbilar. Besoket tar ca 2 timmar. Hogst 40 deltagare

Nar: onsdag 25 mars

Pris: 50 kr (entré och guidning). Betalning senast 20 februari

Samling: 10.00 vid KABEs huvudentré i Tenhult

Ansvarig: Mats Annborn, 076-947 27 77 eller mats.annborn@gmail.com

Krematoriet pa Skogskyrkogarden Kod S19v

Vi besoker Krematoriet och Skogskapellet pa Skogskyrkogarden. Byggnaden fick Jonkdpings kommuns
stadsbyggnadspris 2014. Arkitekten Ingvar Selse berdttar om byggnaden och Benny Andersson,
kyrkogardsfoérvaltningen informerar om verksamheten.

Besoket tar ca 2 timmar. Hogst 20 deltagare.

Nar: tisdag 14 april 10.00

Pris: 50 kr. Betalning senast 10 april

Samling: 9.50 vid entrén till Skogskapellet

Ansvarig: Tora Wigstrand, 070-312 57 60 eller tora.wigstrand@telia.com

After Work — Ester och John Bauer — en unik musikteater Kod S20v

Ett fascinerande portratt av det legendariska konstnarsparet, baserat pa Johns och Esters egna ord fran 970
bevarade brev, nyskriven musik samt parets konstverk och fotografier. Har far vi mota lycksalig gladje och
fortvivlan, skaparlust och braddjupa tvivel, smalandsskogar och storstaders konstvarldar. Ester och John &r
moderna manniskor i en omodern tid runt sekelskiftet 1900.
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| The Bauer Quartet sjunger och agerar bl.a. Lisa Bauer, vars mormor var dotter till Johns bror Hjalmar, som
larde John att teckna som barn. Foérestallningen ges pa Caféscenen 17.30 och varar 60 minuter utan paus.
Hogst 60 deltagare.

Fore forestallningen finns majlighet att ta nagot att &ta eller dricka i restaurangen.

Nar: onsdag 15 april

Pris: 200 kr. Betalning senast 20 februari

Samling: Fran 16.15 i inbuktningen utanfér Kammaren pa Spira, Kulturgatan, Jonkoping
Ansvarig: Birgitta von Malmborg, 070-872 13 80 eller syrsan@hotmail.com

Kyrkogardsvandring pa Ostra kyrkogarden,
grupp 1 tisdag 5 maj Kod S21v
grupp 2 torsdag 21 maj Kod S24v

Under maj manad tar Lennart Angselius, tidigare stadstradgardsmastare och kyrkogardschef i Jonkopings
kommun, oss med pa kyrkogdrdsvandringar pa tre olika kyrkogardar i J6nképing, tva tillfillen pa Ostra
kyrkogarden, tva tillfallen pa Slottskyrkogarden och ett tillfdlle pa Dunkehalla kyrkogard. Vandringarna tar ca
1,5 timme vardera. Hogst 25 deltagare per tillfdlle. Du kan bara anmala dig till ett tillfdlle pa respektive
kyrkogard.

Pris: 125 kr per vandring. Betalning senast 10 april
Samling: 10.00 vid Ostra kapellet
Ansvarig: Tora Wigstrand, 070-312 57 60 eller tora.wigstrand@telia.com

After Work — Langdagsfird mot natt Kod S22v

| en soloshow med Per Svensson och Lars Géran Persson moter vi tva skadespelare, en kunglig aktér och en
f.d. kommunal aktér. De har tankt spela Lang dags fard mot natt men avbrott, stickspar och hinder kommer i
deras vag. Hindren forceras med sang, ackompanjerat av instrument som cittra, ukulele, synt och
omnichord. En pjas om status, symbios och vdnskap, som den mellan Helan och Halvan eller mellan tva sma
killar, dar den ene vet allt och den andre ar lycklig 6ver att kdnna en som vet allt. Forestallningen ges pa
Caféscenen 17.30 och varar 75 minuter utan paus. Hogst 60 deltagare.

Fore forestallningen finns majlighet att ta nagot att &ta eller dricka i restaurangen.

Nar: onsdag 6 maj

Pris: 200 kr. betalning senast 10 april

Samling: Fran 16.15 i inbuktningen utanfor Kammaren pa Spira, Kulturgatan, Jonk6ping
Ansvarig: Birgitta von Malmborg, 070-872 13 80 eller syrsan@ hotmail.com

Kyrkogardsvandring pa Slottskyrkogarden,
grupp 1 fredag 8 maj Kod S23v
grupp 2 mandag 25 maj Kod S25v

Under maj manad tar Lennart Angselius, tidigare stadstradgardsmastare och kyrkogardschef i Jonkopings
kommun, oss med pa kyrkogdrdsvandringar pa tre olika kyrkogardar i J6nkdping, tva tillfallen pa Ostra kyrko-
garden, tva tillfallen pa Slottskyrkogarden och ett tillfalle pa Dunkehalla kyrkogard. Vandringarna tar ca 1,5
timme vardera. Hogst 25 deltagare per tillfdlle. Du kan bara anmala dig till ett tillfalle pa respektive kyrkogard.

Pris: 125 kr per vandring. Betalning senast 10 april
Samling: 10.00 vid Slottskapellet
Ansvarig: Tora Wigstrand, 070-312 57 60 eller tora.wigstrand@telia.com
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Kyrkogardsvandring pa Dunkehalla kyrkogard Kod S26v

Under maj manad tar Lennart Angselius, tidigare stadstradgardsmastare och kyrkogardschef i Jonkopings
kommun, oss med pa kyrkogdrdsvandringar pa tre olika kyrkogardar i J6nképing, tva tillfillen pa Ostra
kyrkogarden, tva tillfdllen pa Slottskyrkogarden och ett tillfdlle pa Dunkehalla kyrkogard. Vandringarna tar ca
1,5 timme vardera. Hogst 25 deltagare.

Nar: onsdag 27 maj

Pris: 125 kr per vandring. Betalning senast 10 april

Samling: 10.00 vid Dunkehallakapellet

Ansvarig: Tora Wigstrand, 070-312 57 60 eller tora.wigstrand@telia.com

Bjornebergs gard och slikten Hay Kod S27v

De vilkdnda SU-medlemmarna Kerstin Nordenstam Wallin och Krister Wallin tar emot pa Bjornebergs gard
och berattar om dess historia och om sldkten Hay som har satt manga avtryck i staden Jonkoping. Historiken
borjar &r 1729 da tre stora egendomar sl&s samman under namnet Bjérneberg med lagmannen Ake Soop
som &gare. Mojlighet finns ocksa att strova runt i Engelska parken med lusthuset fran 1802 och den unika
Eremitkojan. Besoket tar 1,5-2 timmar. Hogst 25 deltagare.

Nar: torsdag 28 maj

Pris: 75 kr. Betalning senast 10 april

Samling: 14.00 vid huvudentrén till Bjornebergs gard.

Ansvarig: Tora Wigstrand, 070-312 57 60 eller tora.wigstrand@telia.com

Kanske en kolonistuga pa Eklundshov? Kos S28v

Eklundshov ar det bast bevarade och renodlade kolonitradgardsomradet i lanet.

Sedan 1994 &r stugomradet klassat som ett kulturhistoriskt vardefullt omrade av riksintresse. | omradet finns
55 stugor for sommarboende. Vi dricker kaffe i paviljongen och féreningen informerar om verksamheten.
Darefter blir det en rundvandring bland tradgardarna som star i full blom och allt detta till faglarnas
morgonkonsert. Besoket tar ca 2 timmar. Hogst 40 deltagare

Nar: tisdag 9 juni

Pris: 110 kr inkl. kaffe. Betalning senast 10 april.

Samling: 10.00 vid entrén till omradet. Vagbeskrivning erhalls senare.

Ansvarig: Mats Annborn, 076-947 27 77 eller mats.annborn@gmail.com

Vinprovning med Tre Kronor Vin Kod S29v

Vi provar fem utvalda viner tillsammans med Hampus och Torbjérn Berner, Tre Kronor Vin. Vi lar oss mer om
vinodling, druvor och vindistrikt m.m. och blir inspirerade att kombinera vin och mat. Hogst 50 deltagare.

Nar: Tid, plats och pris meddelas senare. Se under Nyheter pa webbsidan

Anmalan 6ppnas senare. Forst till kvarn galler.
Ansvarig: Tora Wigstrand, 070-312 57 60 eller tora.wigstrand@telia.com
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FILM

Anmalan senast den 5 december. Anmal dig forst till den film du helst vill se, sen nr 2 etc.
Betalning senast: 9 januari for BO1v, BO2v, 20 februari for BO3v, BO4v

Tid: 14.00 Plats: Fokus, Stadsbiblioteket Pris: 50 kr per film
Min ovantade bror — torsdag 29 januari Kod BO1v
Frankrike (2024) Dramakomedi Regi: Emmanuel Courcol Langd: 1 tim 44 min

En dramakomedi om vad ett brassband betyder socialt for befolkningen i en arbetarstad i norra Frankrike. En
varldsberomd dirigent drabbas av leukemi och maste fa benmarg fran en néara slakting. Nar han far veta att
han ar adopterad och har en okand bror séker han upp honom. Brodern har vaxt upp under mer blygsamma
forhallanden men har ocksa en musikalisk talang.

Ansvarig: Christina Térnblad, 070-342 03 34 eller tornbladet@gmail.com

No other land — torsdag 19 februari Kod BO2v

Norge, Palestina (2024) Dokumentar Regi: Basel Adra, Yuval Abraham Langd: 1 tim 36 min

Basel Adra, en palestinsk aktivist, har under flera ar dokumenterat hur hans samhalle Masafer Yatta pa
Vastbanken forstors av den israeliska ockupationen. Han traffar en israelisk journalist som vill delta i hans
kamp. Filmen belénades med en Oscar for Basta dokumentar.

Ansvarig: Tommy Frank, 073-543 06 80 eller tommy.frank@sujkp.se

Flatan — torsdag 26 mars Kod BO3v

Belgien, Kanada m fl (2023) Drama Regi: Laetitia Colombani Langd: 2 tim

En fangslande historia om tre kvinnodden pa tre kontinenter som alla har en nskan om hopp och ett battre
liv. En kastlos kvinna i Indien, en arbetarkvinna i ett familjeféretag i Italien och en kdnd advokat i Kanada som
far veta att hon ar svart sjuk precis nar hon ska bli befordrad.

Ansvarig: Birgitta Svensson 070-429 98 85 eller birgitta.el.svensson@gmail.com

Solitude — torsdag 16 april Kod BO4v

Island (2023) Drama Regi: Ninna Run Palmadattir Langd: 1 tim 17 min

En bade tragisk och hjartevarmande historia om ensamhet, vianskap och hur man gor for att ga vidare nar
livet tar drastiska vandningar. En enstorig islandsk bonde tvingas flytta till stan nar hans agor kommer att
hamna under vatten pa grund av ett dammbygge. Efter ensamheten med djuren pa landet maste han
forsoka knyta an till manniskorna omkring honom.

Ansvarig: Tommy Frank, 073-543 06 80 eller tommy.frank@sujkp.se
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HALSOAKTIVITETER

For alla resor med gemensam buss: Avresa sker fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkoping eller
biblioteket i Huskvarna. Vid anmalan far du ange var du vill stiga pa.

Vid vandringar galler grova skor och "klader efter vader” men aven vandringsstavar kan vara bra att ta med.

Vandringsresa till Dalstorp, Tranemo Kod HO1v

Vi reser med buss till Dalstorp i Tranemo kommun och kommer dar att vandra runt Dalstorpssjon och
Jdmnans naurreservat. Vandringen ar ca 11 km lang men lattvandrad och gar bade pa stigar, skogsvagar och
gangvagar i ett vackert landskap.

Efter vandringen avslutar vi med information om industriepoken kring Jdmnan innan vi aker tillbaka till
Jonkoping. Tag med férmiddagsfika, lunch och sittunderlag.

Nar: tisdag 21 april

Pris: 250 kr for bussresa och guidning.

Avresa: 7.45 fran biblioteket i Huskvarna eller 8.00 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i J6nk&ping.
Berdknad hemkomst ca 16.00.

Ansvarig: Hans Mork, 073-821 14 80 eller moerk.hans@gmail.com.

Vandringsresa lllerns naturreservat, Tranas med besok pa Eriksbergs museum Kod HO2v

Illerns naturreservat ar ett omvaxlande och kuperat omrade med vacker tallskog, gréna hagar, odlingsmarker
och spannande lamningar fran istiden. Mitt i reservatet ligger sjon lllern, perfekt fér bad och fiske.
Vandringen &r ca 9,5 km lang och bitvis kuperad men gar pa fina stigar som ar latta att ga pa.

Efter vandringen besoker vi Eriksbergs museum som har utstallning om pals- och skinnindustrin i Tranas.
Darefter far vi en kortare stadsvandring i Fritiof Nilsson Piratens fotspar. Ta med formiddagsfika, lunch och
sittunderlag.

Nar: tisdag 28 april

Pris: 225 kr for bussresa och guidning

Avresa: 8.00 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkodping eller 8.15 fran biblioteket i
Huskvarna. Beraknad hemkomst ca 16.30

Ansvarig: Gunnar Brolin 070-695 37 20 eller sagbrolin@gmail.com

Vandringsresa till Torpon i Sommen Kod HO3v

Torpdn i Sommen har en omvéaxlande natur med bade starkt kuperad terrdng med spannande
klippformationer och dppna ytor mot vattnet. Vandringen som &r ca 11 km lang féljer Ostgdtaleden pé stigar
och mindre vagar. Den ar inte alltfér svar men anda lite kravande.

Vi reser via Aneby och stannar till vid Stalpet som &r s6dra Sveriges hogsta vattenfall med en fallhéjd pa 20
meter. Darefter fortsatter resan till Torpon. Efter vandringen far vi en guidad tur pa Naturum Sommen. Ta
med férmiddagsfika, lunch och sittunderlag.

Nar: tisdag 12 maj

Pris: 250 kr for bussresa och guidning

Avresa: 8.00 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonkdping eller 8.15 fran biblioteket i
Huskvarna. Berdaknad hemkomst ca 16.30.

Ansvarig: Marie-Louise Hallebrink, 070-304 00 33 eller mimmi.hallebrink@gmail.com
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Vandringsresa till Lugnasberget med fokus pa sten och vacker natur Kod HO4v

Pa vagen till Lugnasberget stannar vi till vid orkidérika Nohlmarkens naturreservat utanfér Skdvde och fikar.
Pa Lugnasberget vandrar vi sedan utefter Stenhuggarstigen och borjar forsta kvarnstenstillverkningens stora
betydelse for bygden. Vandringen som ar ca 6 km ar [att och gar pa stigar och vagar. Efter lunch vid den
vackert beldgna Qvarnstensgruvan far vi besoka gruvan och fa en guidning om bergets spannande geologiska
historia och spar efter 900 ar av kvarnstensbrytning.

Pa hemvéagen stannar vi till vid ganggrifterna i Karleby och far en inblick i omradets 5000-ariga historia. Tag
med férmiddagsfika, lunch och sittunderlag.

Nar: tisdag 19 maj

Pris: 400 kr for bussresa och guidning

Avresa: 7.45 fran biblioteket i Huskvarna eller 8.00 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jonk&ping.
Berdknad hemkomst ca 17.30.

Ansvarig: Britt-Marie Persson, 070-572 33 60 eller lunnefagel@gmail.com

Vandringsresa till Billingen med dramatik, blomsterprakt och Karlsfors gard Kod HO5v

Vi borjar vandringen i det dramatiska naturreservatet Nolberget och fortsatter sedan utefter Billingeleden
genom Lycke — Lilla hojdens naturreservat med sina béljande dngar fram till Silverfallet och Karlsfors. Dar far
vi sopplunch i cafét pa Karlsfors gard och se oss omkring pa gardens utstéllningar. Efter en inblick i Karlsfors
industrihistoria fortsatter vi vandringen genom de maktiga ramsloksfalten och orkidéédngarna i
naturreservaten Melldala och Hogsbola angar.

Vandringen som huvudsakligen gar pa stigar ar ca 10 km lang och bitvis kuperad och lite krdvande. Ta med
fika for tva raster.

Nar: torsdag 4 juni

Pris: 450 kr for bussresa och lunch

Avresa: 7.45 fran biblioteket i Huskvarna eller 8.00 fran bussparkeringen vid hamnkanalen i Jénk&ping.
Berdknad hemkomst ca 18.00.

Ansvarig: Erik Svensson, 070-723 23 31 eller erik.to.svensson@gmail.com

Vandringar utéver programmet Kod HO6v

Hélsogruppen kommer beroende pa intresset att ordna fler vandringar pa tisdagar under veckorna 12 t.o.m.
16. Vandringarna kommer att vara avgiftsfria och det kommer inte att kravas sarskild anmalan vid varje
vandringstillfdlle. Daremot behover du registrera ditt intresse for att delta i vandringarna. Du kommer att fa
narmare information om vandringarna via mail och vi kan pa det héar sattet t.ex. med kort varsel skicka ut
besked om installda vandringar. OBS! Det racker inte med att du anmalde ditt intresse i samband med
hostens vandringar.

Ansvarig: Erik Svensson 070-723 23 31 eller erik.to.svensson@gmail.com

Cykling vid N6mmen Kod HO7v

Turen startar inne i Stensjon. Nommen ar en av de storre sjdarna i Jonkopings lan, en vacker sjo belagen mitt
pa det Smalandska Hoglandet sydost om Nassjo. Nommen ar kand for att ha klart vatten, otaliga 6ar varav
flera ar fagelskyddsomraden och den ar en bra fiskesjo. Vi cyklar i fin natur med omvéxlande landskap med
bade barr- och I6vskog, passerar genom fina kulturlandskap och ser flera sjoar.
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Rundan gar pa lagtrafikerade vagar och ar lattcyklad, inga langa eller branta backar. Mest ar det asfalterade
vagar eller harda grusvagar, men nagra partier gar pa skogsvagar. Turen ar ca 38 km lang. Ta med matsack
for tva fika/lunchstopp.

Nar: tisdag 5 maj

Pris: 75 kr

Samling: kl. 9.00 vid Restaurang Hasse pa sjokanten vid Rocksjon for samakning till Stensjon. Beraknad
hemkomst ca 16:00. For er som inte har maojlighet att ta cykel pa bilen kommer vi att ordna gemensam frakt,
ange detta vid anmalan.

Ansvarig: Lars-Gunnar Johansson, 070-513 09 44 eller lasse@standalone.se

Cykling utefter vackra Atrandalen,
grupp 1, onsdag 27 maj Kod HO8v
grupp 2, fredag 29 maj Kod HO9v

P& sma vindlande bra grusvagar och pa banvall ska vi utforska varlika Atradalen frdn Timmele kyrka i séder
till fore detta stationssamhallet Tradet i norr. Timmele ligger ca 1 mil norr om Ulricehamn vid vagen mot
Falkoping. Det 4r mestadels latt cykling men i norr ska vi upp pa en hojd for att kunna se ut over
Vastgotaslatten. Dar blir det en rejal uppforsbacke men i ovrigt ar det latt cykling. Vi passerar Basta kvarn i
Blidsberg som kommer att vara 6ppen med fika, mat och italiensk glass. Turen ar 41 km lang.

Tag med matsack for tva fika/lunchstopp. Du kan bara anmala dig till ett tillfalle

Pris: 75 kr

Samling: kl. 9.00 vid Hasse pa sjokanten vid Rocksjon for samakning till Timmele. Berdknad hemkomst ca
16.00. For er som inte har majlighet att ta cykel pa bilen kommer vi att ordna gemensam frakt, ange detta
vid anmalan.

Ansvarig: Lars-Gunnar Johansson, 070-513 09 44 eller lasse@standalone.se

Cirkeltraning,

mandag 11.00-11.45, start 12 januari Kod H10v
onsdag 9.00-9.45, start 14 januari Kod H11lv
onsdag 10.00-10.45, start 14 januari Kod H12v
fredag 11.00-11.45, start 16 januari Kod H13v

Traningspasset bestar av cirkeltraning, dvs vi cirkulerar mellan olika traningsstationer dar vi anvander olika
traningsredskap t.ex. TGL-band, vikter, stepup-brador och gummiband. Ledaren véljer och varierar évningar
och ser till att rorelserna utfors pa ratt satt.

Vi trénar for att behalla och forbattra balans, rorlighet och styrka i leder och muskler — var och en efter férmaga.

Ledare: Mattias Hallberg
Ansvarig: Catharina Andersson, 070-695 88 18 eller catharina.b.andersson@gmail.com

Var: Vittervy, Junexhuset, Grannavagen 24, Huskvarna. Entré fran Engelbrektsgatan
Tillfallen: 14
Pris: 800 kr
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Cirkeltraning plus,

mandag 9.00-9.45, start 12 januari Kod H14v
mandag 10.00-10.45, start 12 januari Kod H15v
mandag 13.30-14.15, start 12 januari Kod H16v
onsdag 11.00-11.45, start 14 januari Kod H17v
fredag 9.00-9.45, start 16 januari Kod H18v
fredag 10.00-10.45, start 16 januari Kod H19v

Traningspasset bestar av cirkeltréning, dvs vi cirkulerar mellan olika tréningsstationer dar vi anvander bade
gymmaskiner som traningscyklar, stak- och roddmaskiner och andra redskap som t.ex. vikter, gummiband
och medicinboll. Ledaren viljer och varierar évningar och ser till att rérelserna utfors pa ratt satt.

Vi tranar for att behalla och forbattra balans, rorlighet och styrka i leder och muskler — var och en efter
formaga. Passet ar [ampligt for dig som vill ha lite tuffare tréning. For att vara med i dessa grupper boér du
kunna ta dig upp och ner fran golvet utan stérre problem.

Ledare: Mattias Hallberg
Ansvarig: Catharina Andersson, 070-695 88 18 eller catharina.b.andersson@gmail.com

Var: Vittervy, Junexhuset, Grannavagen 24, Huskvarna. Entré fran Engelbrektsgatan

Tillfallen: 14

Pris: 850 kr

Yoga,

onsdag 9.45-10.45, Yoga for man, start 14 januari Kod H20v
onsdag 11.00-12.00, start 14 januari Kod H21v
onsdag 13.30-14.30, start 14 januari Kod H22v
torsdag 9.45-10.45, start 15 januari Kod H23v
torsdag 11.00-12.00, start 15 januari Kod H24v

En studie fran Jonkoping University visar att yoga ar den traningsform som har mest positiva effekter pa var
kognitiva formaga och dven kan motverka stress och forebygga demens. | yogan lar du dig att kombinera
andning och traning. Du mjukar upp rérligheten i leder, 6var balans och hallning och avslutar med
avslappning till stilla lugn musik. Rérelserna gors vanligen pa golvet pa en yogamatta. Har du svarigheter att
komma ner och upp fran golvet kan rorelserna goras sittande pa en stol.

Alla grupperna foljer samma program. Gruppen Yoga for man ar enbart for man medan 6vriga grupper ar
blandade.

Ledare: Annika Lindstrém och Leila Bavcic
Ansvarig: Ann-Sofi Jansson, 070-699 58 04 eller annsofi.j@gmail.com

Var: Nikali Yoga, Junexhuset, Grannavagen 24, Huskvarna. Entré fran Kidrons Park
Tillfdllen: 14
Pris: 900 kr
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Zumba gold, tisdag 16.00-16.45, start 13 januari Kod H25v

Till inspirerande latinamerikansk musik tranar vi balans, koordination och rorlighet. Gold innebar att Zumban
ar anpassad till dldre deltagare. Den innehaller inga hopp och har ett lugnare tempo &n vanlig Zumba.

Ledare: Mie Hallberg

Ansvarig: Eva Andersson, 073-402 11 06 eller anderssone601@gmail.com

Var: Vattervy, Junexhuset, Grannavagen 24 Huskvarna. Entré fran Engelbrektsgatan
Tillfallen: 14

Avgift: 800 kr

Dansmix - Gladjefylld tréning till musik,
fredag 10.00-11.00, start 16 januari Kod H26v
fredag 11.15-12.15, start 16 januari Kod H27v

Pulshéjande danstraning med fokus pa dansgladje och kravléshet! Vi testar flera olika dansstilar som
Jazzdans, Latinodans, Discofunk, Modern dans, Swing m.m. Du tranar kondition, koordination och smidighet.
Musiken vi dansar till &r varierad med alltifran poplistelatar till gamla godingar. Lektionen bestar av ett antal
enkla danser med manga upprepningar som gor det enkelt att hdnga med. Inga forkunskaper behovs.

Ledare: Izabela Myszkowska

Ansvarig: Eva Andersson, 073-402 11 06 eller anderssone601@gmail.com

Var: Dansfabriken, Junexhuset Grannavagen 24 Huskvarna, entré fran Engelbrektsgatan
Tillfallen: 14

Avgift: 900 kr

Pilates, torsdag 10.00-11.00, start 15 januari Kod H28v

Pilates ar en traningsform som syftar att starka musklerna och samtidigt forbattra balansen, hallningen och
smidigheten. Den starker dina djupt liggande muskler med fokus pa magmuskler vilket forebygger
ryggsmarta. Kontrollerade rorelser och andning bidrar till battre mental halsa och stresslindring. Pilates sker i
lugn och skon atmosfar pa matta och i mjuka klader.

Ledare: Izabela Myszkowska

Ansvarig: Eva Andersson, 073-402 11 06 eller anderssone601@gmail.com

Var: Dansfabriken, Junexhuset Grannavagen 24 Huskvarna, entré fran Engelbrektsgatan
Tillfallen: 14

Avgift: 900 kr

Linedance gold nyborjare, onsdag 14.00, start 14 januari Kod H29v

Linedance dansas precis som det later pa rad. Du lar dig stegkombinationer som sedan upprepas i olika
riktningar. Du tranar kondition, koordination och balans. Linedance lampar sig val aven om du aldrig tagit ett
danssteg tidigare.

Ledare: Izabela Myszkowska
Ansvarig: Eva Andersson, 073-402 11 06 eller anderssone601@gmail.com

Var: Dansfabriken, Junexhuset Grannavagen 24 Huskvarna, entré fran Engelbrektsgatan
Tillfallen: 14
Avgift: 900 kr
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SU-LUNCHER

Fotografer och portratterade Jonkopingsbor pa 1800-talet Kod LO1v

Vi ater lunch pa Restaurang Fjillstugan och far besok av Lars Ostvall, arkivarie vid Arkiv Jénkdpings 1dn som
berattar for oss om hur fotokonsten kom till Jonkoping och hur fotograferna konkurrerade pa en marknad
dar man ville bli portratterad. Hogst 60 personer

Nar: onsdag 18 februari

Var: Restaurang Fjallstugan, Sommarhemsgatan, Jénkoping; busslinje 2, hallplats Hisingstorpsskolan
Pris: 200 kr. Betalning senast 9 januari

Samling 12.45 pa restaurangen

Ansvarig: Inger Frostfeldt, 070-886 94 22 eller frostfeldtinger@gmail.com

Bibliotekens framtid? Kod LO2v

Under den andra SU-lunchen far vi traffa bibliotekschefen Filip Zezovski Lind som delger oss tankar om
framtiden for biblioteksvarlden. Hur kan biblioteken utvecklas? Ar vi p& viag mot 6kat samarbete med
museer, konsthallar och annan kulturverksamhet? Hogst 60 personer.

Nar: onsdag 18 mars

Var: Restaurang Fjallstugan, Sommarhemsgatan, Jénkoping; busslinje 2, hallplats Hisingstorpsskolan
Pris: 200 kr. Betalning senast 20 februari

Samling 12.45 pa restaurangen

Ansvarig: Inger Frostfeldt, 070-886 94 22 eller frostfeldtinger@gmail.com
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Styrelsen 2025-2026

Vald till arsmotet

Ordférande Tora Wigstrand 070-312 57 60 | Resor och Studiebesok 2026
tora.wigstrand@telia.com
V. ordférande | Peter Sundelin 070-667 62 68 | Resor och Studiebestk 2026
sundelinpeter@hotmail.com
Sekreterare Erik Svensson 070-723 23 31 | Halsa och Friskvard 2027
erik.to.svensson@gmail.com
Kassor Lars Eriksson 070-817 85 88 | lasseibashult@hotmail.com 2026
Webbansvarig | Ann-Christine Brolin 073-413 87 15 | annchristinebrolin@hotmail.com 2027
Ledamot Ann-Sofi Jansson 070-699 58 04 | Halsa och Friskvard 2027
annsofi.j@gmail.com
Dan Ericsson 070-514 62 85 | Foreldasningar och Manadsmoten 2026
correct.english@telia.com
Tommy Frank 073-543 06 80 | Film 2026
tommy.frank47 @gmail.com
Monica Horberg 072-397 97 02 | Resor och Studiebesok 2026
bmonicah@gmail.com
Birgitta von Malmborg | 070-872 13 80 | Resor och Studiebesok 2026
syrsan@hotmail.com
Kjell Rosén 070-341 11 77 | Foreldsningar och Manadsmoten 2027
kj.rosen51@gmail.com
Birgitta Warén 072-511 73 33 | Studiecirklar 2027
bwbirwar2@gmail.com
Revisorer Borje Nieroth 070-446 3554 | borje.nieroth@gmail.com 2026
Harald Svensson 070-553 95 64 | harald.svenssonl@telia.com 2026
Suppleant Roland Sten 070-284 67 01 | sestend@gmail.com 2026
Valberedning | Inger Gustavsson 070-872 17 51 | Sammankallande 2026
inger.sigrid@gmail.com
Christina Nystedt 072-713 41 88 | ch.nystedt@gmail.com 2026
Hakan Olson 070-494 67 10 | hakan.olson@hotmail.com 2026
Erik Svensson 070-723 2331 | Adjungerad fran styrelsen 2026

Arbetsgrupper

Forelasningar/Manadsmoten, Studiecirklar, Resor/Studiebesok, Film, Halsa/Friskvard, Ekonomiutskott, IT-

grupp, Webbsida/Webbmaster
Organisationsnummer 802422-2765
Telefonnummer 036-290 64 29

Bankgironummer 5869-3227

e-post info@sujkp.se
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EGNA ANTECKNINGAR Mitt medlemsnummer:

Mina anmalningar till Senioruniversitet varen 2026
Alla avgifter betalas till SU:s bankgiro 5869-3227 eller med Swish

Aktivitet Kod Datum Avgift Betalas senast
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Su
SENIORUNIVERSITETET

Il J ONIKOPI NG
SKOLGATAN 25, 553 16 JONKOPING
www.sujkp.se

OBS! ny adress frén 1 januari 2026
Barnarpsgatan 7, 553 16 Jonk&ping

Vi samarbetar med

% Folkuniversitetet



